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  چكيده

 تـأثير هدف ايـن پـژوهش بررسـي    .  متن كتب درسي استچاپيفونت و رنگ از متغيرهاي      
 منظـور كـه بـا شناسـايي عوامـل            بـدين  ؛اسـت  كلمـات    فهرسـت فونت و رنگ بر يادگيري      

نمونـه  . يماز موانع موجود بر سـر راه يـادگيري كلمـات بكـاه       بتوانيم  ر اين متغيرها،    گذاتأثير
گيـري در دسـترس از ميـان          از طريـق نمونـه     بـود كـه   كننـده     شركت نفر   101پژوهش شامل   

از آزمون يادگيري كلامي به منظور بررسي       . دانشجويان دانشگاه شهيد بهشتي انتخاب شدند     
آزمـون آمـاري تحليـل      . بررسـي يـادگيري اسـتفاده شـد       راي  يادآوري فـوري و تـأخيري ب ـ      

نـشان  هـا     يافتـه . به كار رفت  ها    براي تحليل داده   هاي مكرر   گيري  يك راهه با اندازه   واريانس  
دار دارد و تـأثير آن بـر يـادگيري تـأخيري               تـأثير معنـي    آنـي  تنها بر يادگيري     ،اد كه فونت  د

دار نشده   و هم بر يادگيري تأخيري معني     ي  آنتأثير رنگ نيز هم بر يادگيري       . دار نيست   معني
 اثـر يـادگيري را بـه        ،همچنين منحني يادگيري فونت برخلاف منحني يادگيري رنگ       . است
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  مقدمه
شناسـي دارد، بيـشترين        طـولاني در روان    اي   تاريخچـه  ،خوانـدن  بـاره هـا در   اگرچه پـژوهش  

چيـاپ و   ( هـاي خوانـدن و يـادگيري خوانـدن انجـام شـده اسـت               ها روي ناتوانـايي     پژوهش
يكي از عوامل مؤثر در خوانـدن و يـادگيري          ). 2000،   و همكاران  ؛ گاتري 2000،  همكاران

 كـه   تاس ـخـانواده      از الفباهـاي هـم     اي  مجموعهفونت  . كلمات، فونت اطلاعات چاپي است    
ها  بازشناسي فونت ). 2000،  امين( دشو  ن در صنعت پرينت استاندارد مي     هاي چاپي آ   ويژگي

در مورد فونت ذكر چنـد نكتـه اساسـي    . يك موضوع اساسي در شناسايي و تحليل اسناد است    
 1نخست چنانچه متن حاوي چندين فونت باشد، دقت سيستم پـردازش خصيـصه بينـايي              : است
بنـدي   ، چـرا كـه طبقـه     )2006همـداني و همكـاران،      (يابـد     ي كـاهش مـي    ا  طور قابل ملاحظه    به

سـازد تـا تعـداد اشـكال جـايگزين را در              ها، بازشناسي تنها يك نوع فونت را ممكن مـي           فونت
ديگر اينكه بازشناسي فونـت  ). 2005لز ـ كروز و همكاران،  ويآ(فرايند بازشناسي كاهش دهد 

بلايـد و   (هـا مفيـد اسـت         ها يا پـاراگراف     ها، بخش هاي منطقي، عنوان سند     براي تعريف هويت  
هـايي كـه تـا حـدودي بـراي خوانـدن         فونـت ).2005؛ بن موسي و همكاران،     2006همكاران،  

ديامنـد  (تـر سـازد       اطلاعات را براي يادگيري به نظر سخت      مكن است انتقال    ماست،  تر    مشكل
تـر باشـد، منـابع         فونت راحت  سو، اگر خواندن   به اين ترتيب از يك    ). 2008يامان و همكاران،    

شـود و توجـه بيـشتر بـه پيـام و معنـي مـتن                  توجهي كمتري در پـردازش خوانـدن صـرف مـي          
بيشتر منابع تـوجهي بـه پـردازش        در  ، و چون    )1989كانفر و آكرمن،    (شود   مياختصاص داده   

ز هاي بيشتري ا    تري رخ خواهد داد و ويژگي       شود، پردازش عميق     مي پرداختهاطلاعات مرتبط   
آن اطلاعات، يادگيري و يادآوري خواهد شد، و از سوي ديگر، از آنجا كه عـواملي از قبيـل                   

ت، ش ـانگلبر (دارد نقش مهمي در ايجاد عاطفه مثبت و تمايز بـين مـتن و زمينـه                 2تركيب رنگ 
ايـن پـژوهش    در   بر ايـن اسـاس       .ممكن است به ويژه براي يادگيري كلمات مهم باشد        ) 2003
 كلمات و شناسـايي عوامـل       فهرست بررسي تأثير فونت و رنگ بر يادگيري          تا با  شود  ميسعي  

  .يمتأثيرگذار اين متغيرها، از موانع موجود بر سر راه يادگيري كلمات بكاه
گذار بر خواندن و يـادگيري   شد فونت يكي از عوامل مهم تأثيرطور كه مطرح   همان

اي مختلـف   ه ـ فاده از تركيـب   هاي متعددي از ارائه حروف و كلمات، بـا اسـت           پژوهش. است
ها، فواصل، سرعت خواندن و طول خطـوط وجـود دارد    ها، اندازه نوع فونت، خوانايي، وزن  

ها را بر درك و يـادگيري     ها كمتر پژوهشي تأثير اين ويژگي       رغم تعدد اين پژوهش     كه علي 
  :كلمات سنجيده است

                                                                                                                             
1.  precision of an optical character recognition 
2.  color combination 
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 در قالـب   خوانـايي . خوانايي فونـت يكـي از عوامـل مهـم در درك خوانـدن اسـت               
پـيلاي و همكـاران،   ( شود ل متن ارائه شده در نظر گرفته مي     سرعت خواندن يك متن از طو     

 بيـشتر خوانـدن در ارتبـاط اسـت      تر فونت نيز با سـرعت  اندازه بزرگ ،علاوه بر اين). 2011
تر نسبت بـه كلمـات بـا         بنابراين ميزان يادگيري در كلمات بزرگ     ). 2014كو و همكاران،    (

ي بر عملكرد يادآوري نهايي ندارد      تأثيرتر بيشتر است، هر چند اندازه فونت         فونت كوچك 
ن داد افـزايش    نيـز نـشا   ) 2011( نتايج پژوهش پيلاي و همكـاران      ).2014مولر و همكاران،    (

 مطلـوب نـسبت بـه     و  هاي تايپي، به نوبه خود به يـك نگـرش معنـادار              درك ذهني از اندازه   
ها بايد بيشتر     كه آگهي  دي شيوه درك ذهني نيز اين بود      دلالت كاربر . شود ميمنجر  آگهي  

) 2003 (برنـارد و همكـاران    .  در دسـترس قـرار بگيـرد       15رمـال فونـت     هاي تـايپي ن     اندازهبا  
ها دريافتند كه    آن.  مقايسه كردند  14 و   12هاي    زههاي سريف و سان سريف را در اندا        فونت

 ايــنبــا وجــود . دوشــ مــي منجــر تــر خوانــدن  و بــه ســريعاســت خوانــاتر  ســريف14فونــت 
شناسـي و     تـضاد بـين زيبـايي     . دادنـد   چنان سان سريف را تـرجيح مـي        هم كنندگان  مشاركت

كـه در كنـار     گونه حل كرد كه طراحان بايد فونتي را انتخاب كننـد             توان اين   عملكرد را مي  
  .مند باشند هكنندگان به آن علاق سرعت خواندن، استفاده

 دو ويژگـي    تـأثير  انجـام شـد،      )2005( گاسـر و همكـاران    ه  به وسيل اي كه    در مطالعه 
اصلي نوع فونت و فاصله فونت روي يادآوري اطلاعات بررسي شد كـه در ايـن ميـان تنهـا                    

 . دار به دست آمد معني) سريف و سان سريف( رابطه نوع فونت

 سـرعت   سـبب افـزايش   نـشان داد كـه افـزايش فاصـله بـين حـروف              ) 2002(چانگ  
دار اسـت و افـزايش بيـشتر فاصـله بـين             اي خاص معنـي     اما اين اثر تا درجه     ،شود  ميخواندن  
در  ).2015به نقل از گروبلنـي و ميشلـسكي،         ( ناچيزي بر سرعت خواندن دارد       تأثيرحروف  

انـدك،  ديـداري   نقص  هاي با    د كه براي آزمودني   شگزارش  ) 1998( ياگر و همكاران  منبع  
. ردوجود ندا  ايمز، آريال، سريف و سان سريف     داري در سرعت خواندن بين ت      تفاوت معني 

، )لـد عـادي يـا بو    (  وزن تـأثير ،  )به لحاظ خوانا بـودن    ( ها واع فونت در مورد نرخ خطا براي ان     
نيز نـشان داده شـده اسـت كـه          هاي داروها    نت و نوع فونت روي خوانايي برچسب      اندازه فو 

 و  راسـميت  (سـت ها ان برچـسب  گزينه بـراي خواننـدگ    ترين    مناسب 12 با اندازه     بولد هاي  متن
 تـأثير  وقتي كه فرايند خواندن تحـت   استاين مطالعات همگي حاكي از اين       . )1994 برون،

جا كـه    از آن  .دياب درك كاهش مي  توجهي بيشتري نياز دارد، خوانايي و       ماهيت متن به منابع ِ    
  ارائـه ژه و بـه وي ـ دارد پـردازش و يـادگيري    هاي متفاوتي بر  تأثيرهاي متفاوت فونت     ويژگي

، بنـابراين   غيرممكن است تر از اندازه آستانه      آموزان نارساخوان بسيار بزرگ    دانشبراي  متن  
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  ).2010دلاماتر،  (شود قلمداد ميانتخاب فونت براي خواندن امري حساس و مهم 
از واكـنش بـشر بـه رنـگ         . ديگر در مـتن، رنـگ نگـارش مـتن اسـت           مهم  موضوع  

 هاي فرهنگي آموخته شده، همواره معمايي پيچيـده بـوده         هاي رواني گرفته تا تفسير     واكنش
اش  هاي ظريـف، از قـدرت رنـگ بـر بـشر و توانـايي                تفاوت رغم اين   با اين حال علي    .است

هـا از طريـق ايجـاد        رنـگ . شـود  از محيط يـادگيري كاسـته نمـي       براي بهبود تجربيات انسان     
يـادگيري  تسهيل  بر   ،شود مي منجر عناصر مهم و غيرمهم در محيط        سيستمي كه به تشخيص   

  ).2003، تشانگلبر(مؤثر است 
متن سياه بـر روي زمينـه       . هاي با تمايز بالا بين متن و زمينه نياز دارد           رنگ خواندن به 

نتـايج  . شـود  سفيد در اصطلاح تضاد مثبت و متن سفيد در زمينه سياه تضاد منفي خوانده مي              
فاده از تضاد منفي برابر و يا حتي بهتـر از         دهد عملكرد افراد در هنگام است      تحقيقات نشان مي  

  .)2009شن و همكاران، (شود  زماني است كه از تضاد مثبت استفاده مي
  مداوم و سازگار نيست؛ پيس     ، رنگ در خوانايي   آثار) 1980( براساس ديدگاه رادل  

 رنگ مختلف در كار     24داري را بين تركيب      نتوانست تفاوت معني   خود   مطالعهدر  ) 1984(
به عبارت ديگر بدون توجه به تركيب رنگ خاص، سطوح          . جوگر متن نشان دهد    و  جست با

  ).1980؛ رادل، 1982بروس و فاستر، ( شود  ميبالاتري از تضاد براي خوانايي ظاهر
دار  كه بين رنگ بـا عملكـرد بهتـر رابطـه معنـي          د  دننشان دا ) 1997( هيل و اسكارف  

هاي زرد و خاكستري نـسبت بـه آبـي           زمينه  اي پس بر به اين ترتيب كه عملكرد       ،وجود دارد 
منجـر  د بالاتر به عملكرد بهتـر       مبني بر اينكه تضا   ) 2000( اين يافته با يافته نيلسون    . بهتر است 

 6روي  ) 1997(  هيـل و اسـكارف     به وسيله همچنين در پژوهشي كه     . شود، سازگار است   مي
انجـام شـد، عملكـرد    ) 1معمـولي كـج و  ( تركيب رنگ مختلف، نوع فونت و سبك حروف  

كه عملكرد بد براي اين      حالي  بود، در  بهتر براي رنگ سبز و زرد ناشي از كار با فونت تايمز           
  .شد  استفاده ميريالآتركيب رنگ زماني بود كه از فونت 

 متغيرهاي چاپي متن بـر      صورتدر تدوين كتب درسي، استفاده از رنگ و فونت به           
هـاي    و به تبع آن تمامي پـردازش      خواهد بود   ه تأثيرگذار   بازنمايي اطلاعات در ذهن خوانند    

. سـازد  ميثر أشناختي متعاقب آن اعم از رمزگرداني اطلاعات، درك مطلب و خواندن را مت           
شـناختي محـوري    سازهدر قالب ت و رنگ بر يادگيري نهدف از اين مطالعه بررسي تأثير فو    

 . در آموزش است

. شود ناختي از تكرار و تمرين متأثر ميهاي ش هاي حافظه بيش از ساير آزمون   آزمون
                                                                                                                             
1.  plain 
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 يادسپردن مـواد  بدين معنا كه با تكرار يك فهرست آزمون، امتياز فرد به دليل يادگيري و به              
 شـود  اد مـي  شناسي از اين پديده بـا عنـوان اثـر يـادگيري ي ـ             در روان . يابد  آزمون افزايش مي  

اي ه ـ گيري از فهرست با بهره ). 2012 ، جعفري و همكاران،   2007ـ دينيز و همكاران،      ملاي(
هـاي حافظـه را تـا         ان تأثير يـادگيري بـر نتـايج آزمـون         تو معادل با سطح دشواري يكسان مي     

 ).2004لزاك و همكاران، ( اي كاهش داد اندازه

ه فراينـد خوانـدن تحـت تـأثير         چنانچ ـتوان استنباط كـرد       ميها   ر پژوهش مروري ب با  
زمان بيـشتري بـراي پـردازش كلمـات نيـاز داشـته باشـد،               هاي فونت و نوع رنگ به        ويژگي

پژوهشي كه تـأثير متغيرهـاي       با اين حال   ؛يابد  و پايداري آن كاهش مي     خوانايي و يادگيري  
 در دست   ، و تأخيري نشان دهد    آني به ويژه يادگيري     ،كلمات يادگيري   بر فونت و رنگ را   

 هدف پژوهش حاضـر بررسـي       بنابراين؛  هاي كمتري صورت گرفته است     نيست و يا بررسي   
گـذار ايـن    تا بـا شناسـايي عوامـل تـأثير     كلمات است فهرستاثر فونت و رنگ بر يادگيري       

  .يممتغيرها از موانع موجود بر سر راه يادگيري كلمات بكاه
  
  روش

  ه مـورد مطالعـه كلي ـ      جامعـه . هـاي زمـاني اسـت      پژوهش حاضر پژوهشي شبه تجربي با طرح سري       
 بـه  91ـ ـ90 كه در سال تحـصيلي  گيرد    دانشگاه شهيد بهشتي را دربرمي     سردختر و پ  شجويان  دان

 پـسر بـود كـه محـدوده         61 دختر و    40 دانشجو،   101 پژوهش شامل   هنمون. تحصيل اشتغال داشتند  
 با استفاده از    برداري نمونه.  ساله بودند  19%) 40( سال قرار داشت كه اكثريت       34ـ18ها بين     سني آن 

عربيـك،   بـي هـا در معـرض خطـوط        سترس صورت گرفـت كـه همـه آن        در د يري  گ  هروش نمون 
  .هاي سبز، زرد، آبي و قرمز قرار گرفتند اندلوس، نستعليق و تيتر، و نيز رنگ

هـاي الـف و       فهرسـت در قالب    براي فونت    فهرست 2 يادآوري،   فهرست 4ها با    داده
وري فونت و   يادآ. آوري شد  عجمج و د     هاي  فهرست در قالب     براي رنگ  فهرست 2و  ب،  
 5 الف در    فهرست؛ به اين ترتيب كه در مورد فونت،          نوبت زماني ثبت گرديد    7ها در    رنگ

هـاي يـادآوري را پـر         فهرسـت شد كه پـس از هـر نوبـت بايـد              ها ارائه مي    نوبت به آزمودني  
 منحنـي يـادگيري درنظـر       5و   1 مرحله يادگيري و تفاضـل مرحلـه         5 تا   1مراحل  . كردند  مي

 مداخلـه   فهرسـت  ب   فهرسـت  نوبـت پـنجم الـف،        فهرسـت بعد از پر كردن     . شود  گرفته مي 
 فهرسـت شـد و پاسـخ فـرد در     مـي ه ئ ـ نوبت با شـرايط مـشابه مرحلـه نخـست ارا     1كننده در   

 الـف را دوبـاره   فهرسـت ها بايد بدون اينكـه   بعد از آن آزمودني .گرديد يادآوري آن پر مي 
ــادآوري مــي ببيننــد، واژه ــ هــاي آن را ي ــد؛ ي ــار بلافاصــله بعــد از اراكردن  فهرســته ئــك ب
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 7 و   6مراحـل   ). 7 و   6مراحل  ( دقيقه   20كننده و بار ديگر با تأخير و پس از گذشت             مداخله
 فهرسـت بعـد از اتمـام      . شـود  و يادگيري تأخيري در نظر گرفته مـي       آني  به ترتيب يادگيري    

ذكر است از آنجـا   شايان . ج و د رنگ نيز همين روند اجرا شدفهرستالف و ب، در مورد   
 طراحـي شـده بـود كـه دفعـات قبلـي قابـل               اي  گونـه   هاي يادآوري به     ثبت نوبت  فهرستكه  
  .شد آزمونگر پنهان ميبه وسيله بت قبلي ها، نو يت بود، به هنگام پر كردن نوبترؤ

  
 ها يافته

آزمـون آمـاري تحليـل      ، از    كلمـات  فهرسـت   فونت و رنگ بر يـادگيري      تأثيربراي سنجش   
نتـايج تحليـل واريـانس بـا        . هـاي مكـرر اسـتفاده شـد         گيـري   يـك راهـه بـا انـدازه       واريانس  

  . است گزارش شده4 تا 1هاي  گيري مكرر در جدول اندازه
  

  آنيهاي مكرر براي تأثير فونت بر يادگيري  گيري  نتايج تحليل واريانس با اندازه 1جدول 
  SS  Df  Ms  F  Sig  متغير
  02/0  14/3  81/1  3  43/5  فونت
      57/0  300  06/173  خطا
          05/0P<  

  
 فونت بـر    تأثيرمربوط به    F آماره   شود  داده مي  نشان   1نتايج جدول   در  طور كه     همان

كه اين يافته حاكي از آن است كـه فونـت   است دار   معني > 05/0P  در سطحآنييادگيري 
  .داري دارد تأثير معنيآني بر يادگيري 

  

  تأخيريهاي مكرر براي تأثير فونت بر يادگيري  گيري ندازه نتايج تحليل واريانس با ا 2جدول 
  SS  Df  Ms  F  Sig  متغير
  14/0  80/1  26/1  3  79/3  فونت
      69/0  300  46/209  خطا
          05/0P<  
  

تأثير فونت بر يادگيري تأخيري در سطح       مربوط به    Fآماره  ،  2براساس نتايج جدول    
05/0P < دهـد فونـت بـر يـادگيري تـأخيري تـأثير        يدار نـشد كـه ايـن يافتـه نـشان م ـ       معني

  .داري ندارد معني
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آنـي   بـر يـادگيري      رنـگ  تـأثير مربوط بـه     F آماره   داده شد  نشان   3جدول  در   آنچه
دار نيست كه اين يافته حاكي از آن اسـت كـه رنـگ بـر       معني > 05/0Pدر سطح است كه 
  .داري ندارد  تأثير معنيآنييادگيري 

  
  آني بر يادگيري رنگهاي مكرر براي تأثير  گيري  نتايج تحليل واريانس با اندازه 3جدول 

  SS  Df  Ms  F  Sig  متغير
  37/0  04/1  65/0  3  95/1  رنگ
      62/0  300  05/187  خطا
          05/0P <  
  

  تأخيرييادگيري رنگ بر هاي مكرر براي تأثير  گيري  نتايج تحليل واريانس با اندازه 4جدول 
  SS  Df  Ms  F  Sig  متغير
  08/0  19/2  51/1  3  53/4  رنگ
      68/0  300  46/206  خطا
          05/0P <  
  

تأخيري در سطح    بر يادگيري    رنگ تأثيرمربوط به    F، آماره   4براساس نتايج جدول    
05/0P < دار نيست كه اين يافته حاكي از آن است كـه رنـگ بـر يـادگيري تـأخيري        معني

  .داري ندارد تأثير معني
دهد كه آماره     اساس فونت را نشان مي      كلمات بر  فهرست منحني يادگيري    ،1شكل  

57/3 =F  05/0در سطح آنP < دار به دست آمد كه اين يافته حاكي از آن اسـت كـه     معني
  .داري وجود دارد  كلمات تفاوت معنيفهرست در يادگيري 5 و 1بين مراحل 

  
  
  
  
  
  
  
  

  

  فونتبر اساس  منحني يادگيري  1شكل 
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 كـه   شـود   داده مي  كلمات براساس رنگ نشان      فهرست، منحني يادگيري    2كل  شدر  
دار نشد كه اين يافته حاكي از آن است كه بـين    معني> 05/0Pدر سطح آن  F=0 /28آماره 

  .داري وجود ندارد  كلمات تفاوت معنيفهرست در يادگيري 5 و 1مراحل 
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  گكلمات بر اساس رن منحني يادگيري  2شكل 
  

  گيري نتيجه
هـاي   تـرين آزمـون   هـا از جملـه حـساس    هاي حافظه مبتني بر يـادگيري فهرسـت واژه      آزمون

 فهرسـت در مطالعه حاضر تأثير فونت و رنـگ بـر يـادگيري             . شود  قلمداد مي ارزيابي حافظه   
هاي آزمون ابتدا به ارزيابي تـأثير فونـت و رنـگ بـر                يافته. كلمات مورد بررسي قرار گرفت    

 و  6 و تأخيري آن اختصاص دارد كه تعداد كلمات يادآوري شده در مراحل              آنييادگيري  
 و تـأخيري و تـأثير       آنـي يـادگيري   دهنده    اي الف و ج به ترتيب نشان      ه  فهرست هر يك از     7

  .فونت و رنگ بر هر يك از اين متغيرهاست
ار د  معنيآني نشان داده شده است تأثير فونت بر يادگيري 1طور كه در جدول  همان

فونت بر يادگيري ه شد هاي قبلي است كه نشان داد شده است كه اين يافته مطابق با پژوهش     
كريج ؛ 1998 و همكاران،  ياگر؛1995؛ ويلدون، 1967ن، وپولت(دار دارد  كلمات تأثير معني 

؛ 2010دلامـاتر،   ؛  2005ان،  گاسـر و همكـار     ؛2003؛ برنارد و همكـاران،      1999گتون،  و بوين 
  ).2011اران، پيلاي و همك
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ايـن  . داري نـدارد    فونت بر يادگيري تأخيري تأثير معنـي       2هاي جدول     يافتهبر اساس   
هـاي فونـت بـر يـادگيري          هايي است كه نشان داد ويژگي       هاي پژوهش   يافته در تضاد با يافته    

دليـل ايـن يافتـه احتمـالاً ناشـي از تعـداد محـدود          . كلمات و پايـداري آن تأثيرگـذار اسـت        
داري تأثير فونت بر يـادگيري        معني هبا مقايس . باشد مي 1ورد ارزيابي و اثر سقف    هاي م   فونت
بعد از   سرعت فراموشي اطلاعات  توان به     داري آن بر يادگيري تأخيري مي        و عدم معني   آني

اي به كاهش عملكـرد افـراد       دقيقه 20 به اين معني كه تأخير       پي برد؛ اي    دقيقه 20يك تأخير   
هـاي حافظـه      مر به وضوح بر نقـش مـؤثر تكـرار و تمـرين در آزمـون               اين ا . منجر شده است  

 .كند تأكيد مي

 و هـم بـر      آنـي ، تـأثير رنـگ هـم بـر يـادگيري            4 و   3هاي    هاي جدول   اساس يافته  بر
. هاي پيـشين اسـت      هاي پژوهش   ها در تضاد با يافته      اين يافته . دار نشد   يادگيري تأخيري معني  

هـاي مختلـف در       باشد كـه در پـژوهش       مي اشي از اين امر   يكي از دلايل اين تضاد احتمالاً ن      
 رنگ بر خوانـايي و يـادگيري همـواره نتـايج متـضادي بـه دسـت آمـده اسـت و                       آثارمورد  
نـشان دادنـد ايـن تـأثير        ) 1982(و بروس و فاستر     ) 1984(، پيس   )1980(طور كه رادل     همان

 ارزيـابي و اثـر سـقف نيـز     هـاي مـورد    البته تعداد محدود رنگ   . مداوم و سازگار نبوده است    
 .ها باشد دليل ديگري براي اين يافتهمكن است م

در . ديدهاي يادگيري هر يك از متغيرهاي پژوهش بررسي گر          در گام بعدي منحني   
شود و همچنين بـا توجـه    مشاهده مي  1طور كه در شكل      مورد منحني يادگيري فونت، همان    

 ،راحل يـك تـا پـنج هماننـد مطالعـات قبلـي            تكرار فهرست اول در م     ،Fداري آماره    به معني 
 دهد كه  ي افراد را از مرحله نخست به مرحله پنجم نشان مي           امتيازها  و افزايش ميانگين   بهبود

  ايـن  ).2007دينيز و همكـاران،     ـ   ؛ ملاي 2004لزاك و همكاران،    (است  اثر يادگيري   بيانگر  
  .شود مدت ناشي مي   طولانيه اطلاعات در حافظهبهبود امتيازها، از ورود و ذخيراثر و 

 ،منحنـي يـادگيري رنـگ     ،  F آماره    نشدن دار ، و نيز با توجه به معني      2براساس شكل   
نتايج حاصل از منحني يادگيري فونت و رنگ حـاكي          . دهد داري را نشان نمي    افزايش معني 

 ايـن امـر   . از آن است كه فونت بيش از رنگ متأثر از تكرار و تمرين و اثر يـادگيري اسـت                  
احتمالاً ناشي از آن است كه رنگ در مقايسه با فونت به زمان بيـشتري بـراي پـردازش نيـاز                     

گـذارد و سـبب    مـي دارد و همين امر بر تعداد كلمات يادگيري و يادآوري شده رنگ تأثير          
شود تعداد كمتري از كلمات مربوط به رنگ در مقايسه با فونت در هـر يـك از مراحـل               مي

  .تحت تأثير تكرار قرار بگيردتكراري ارائه كلمات 
                                                                                                                             
1.  ceiling effect 
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