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 ، نوع مقاله: پژوهشی(29/06/1401ـ پذیرش:  21/11/1400)دریافت: 
 

 چکیده 
هـای اییـر مـورد هوبـه بسـیاری از       های زبان انگلیسی با اهداف ویژه در سـا   واکاوی و نقد کتاب

گیـری از   دیگر با هوبه به بسیاری واژگان زبان انگلیسی، بهره پژوهشگران قرار گرفته است. ازطرف
رو،  یـ  هواند فرایند یـادگیری را هسـهیک کنـد. ازا    های درسی می افزا در کتاب های هوشیاری فعالیت

افزایـی بـا اسـتهاده از مـد       های مربوط به واژه از حیـ  هوشـیاری   پژوهش حاضر به بررسی فعالیت
پردازد. بدی  منظور، سـه کتـاب منتشرشـده هوسـت انتشـارا، سـ ت،        ( می1996ویلیس و ویلیس )

هـا، هنـر، مع ـاری( )فربـامی،      )ادبیـا، و زبـان   هـای للـوا انسـانی    انگلیسی برای دانشجویان رشـته 
انگلیسـی بـرای   (، و 1396)پیشـقدا و بـوری،    شناسـی  انگلیسی برای دانشجویان رشتۀ روان(، 1396

( مورد بررسی قـرار گرفتنـد.   1394)کشاورز و نوشی کوچکسرایی،  شناسی دانشجویان رشتۀ بامعه
هـای   بـه فعالیـت    افـزا نسـ ت    هوشـیاری  ای غیـر ه نتایج حاکی از آن بود که در هر سه کتاب، فعالیت

آمـوزش  »هـا،   های ای  فعالیـت  افزا از فراوانی بیشتری بریوردار بودند و در میان زیرشایه  هوشیاری
ها یافت  از کتاب یک  در هیچ« زبانی کشف بی »بالاهری  فراوانی را به یود ایتصاص داد و « مربع

افـزا بـه هسـریع یـادگیری و افـزایش انگیـزه و ه رکـز         ریهـای هوشـیا   نشد. از آن بایی که فعالیـت 
ها، و شـاید مؤلهـان سـایر کتـت منتشـر        شود، بهتر است مؤلهان محترا ای  کتاب فراگیران منجر می

 افزا بپردازند.   های هوشیاری یتها از نظر افزودن فعال سازمان س ت، به بازنگری کتاب

افـزا، سـازمان     هـای هوشـیاری   ا اهـداف ویـژه، فعالیـت   های زبان انگلیسی ب : کتابهای کلیدی واژه
  زبانی س ت، آموزش مربع، کشف بی 
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Abstract 

Examining English for Academic Purposes (EAP) textbooks has gained momentum 

in recent years. On the other hand, due to the large number of vocabulary items in 

English, utilizing consciousness-raising activities in textbooks would facilitate 

vocabulary learning. Therefore, the present study aims at investigating vocabulary 

exercises incorporated in EAP textbooks using the consciousness-raising framework 

proposed by Willis and Willis (1996). In so doing, three textbooks namely English 

for the Students of Humanities (Literature and Languages, Arts, Architecture) 

(Farjami, 2018), English for the Students of Psychology (Pishghadam & Boori, 

2017), English for the Students of Sociology (Keshavarz & Nushi Kochaksaraei, 

2016), which were published by SAMT publishing house, were examined. The 

results indicated that in the books mentioned, non-consciousness raising exercises 

outnumbered consciousness-raising ones and among the categories of 

consciousness-raising activities, exercises on reference training enjoyed the highest 

frequency and cross-language exploration exercises were not identified in any of the 

three books. Given the fact that consciousness-raising exercises lead to facilitated 

learning, increased level of motivation, and learners' aggregated attention, it's 

recommended that authors of these books and as well as other authors publishing 

SAMT books take necessary actions to revise and include consciousness-raising 

activities in EAP books.  

Keywords: English for Specific Purposes (ESP) books, conscioucness-

raising activities, SAMT, reference training, cross-language exploration 
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 مقدمه 
های یادگیری زبان دوا، یادگیری انگلیسی برای اهداف ویژه است کـه بـر    یکی از زیرشایه

)پــارهریج و  کنــد ای یــاص هیکیــد مــی آمــوزش زبــان انگلیســی بــرای اســتهاده در حــوزه 
آموزان در یک رشته و  انگلیسی برای اهداف ویژه بیشتر بر نیازهای زبان (.2013، 1استارفیلد

( نیز بود. 199۸) 3و سینت بان 2حوز  یاص ه رکز دارد. ای  نکته مورد هیکید دادلی ایوانز
بـرد و به ـود وضـعیت     هـای آموزشـی در پـیش    دیگر، با هوبـه بـه محوریـت کتـاب     ازطرف

هـای زبـان انگلیسـی ل ـومی و      کـه کتـاب   ایـ  و  (1395بـو،   حصیلی )روحانی و فرهنـ  ه
ه چنی  انگلیسی با اهداف ویژه از لوامک مؤثر بر آموزش زبـان انگلیسـی اسـت )ل ـادی و     

( یوشــ اتانه ههیــه و هــدوی  کتــت درســی در حــوز  آمــوزش زبــان 2015نــادری فربــاد، 
ح ـودی،  های اییر موردهوبه ویژه قرار گرفته اسـت )م  انگلیسی برای اهداف ویژه در سا 

1397 .) 
لنـوان لنصـر کلیـدی یـادگیری      پژوهشگران و مدرسان زبان یادگیری واژگان را به

(. یـادگیری واژگـان هـ     2002، 5؛ نیش 2000، 4دهند )اش یت زبان دوا موردهوبه قرار می
منظـور برقـرار کـردن اره ـاط حـامز اه یـت اسـت         ادراک زبان و ه  هولید آن بـه در مرحلۀ 

بنابرای  نحـو  هوبـه بـه واژگـان در کـس  در  اه یـت زیـادی دارد.         .(2000، 6)بولیان
م کـ    آگاهانه و بدون هوبه غیـر  صور، نا معتقد است که یادگیری زبان به( 1990اش یت )

است. ای  هوبه و ه رکز باید شامک ه ـۀ ابعـاد یـادگیری ازب لـه واژگـان، دسـتور زبـان و        
معتقدند که آموزش واژگان زبان دوا بایـد بـر     (2001) 7برای ، لیو و شاو لسوهآواها شود. 

ها مت رکز شود، بدی  طریق که  های معنایی آن آموزان درمورد ویژگی افزایش آگاهی زبان
شـود.   هـر مـی   ها آسان آموزان به واژگان بیشتر شود، یادگیری آن اگر حساسیت و هوبه زبان

هـا غیـرم ک     د است و هدریس ه ۀ آنلسوه، از آنجایی که هعداد واژگان زبان بسیار زیا به
به واژگان هیکید شود  آموزان نس ت یی زبانافزا هوشیاریاست، در کتت درسی باید بیشتر بر 

هواننـد   های درسی می (. مدرسان از طریق کتاب2003، 1؛ نسلهاف1996، ۸)ویلیس و ویلیس

                                                                                                                                        
1 .  Paltridge & Starfield 

2.  Duddley-Evans 

3.  Saint John 

4.  Schmitt 

5.  Nation 

6.  Jullian 

7.  Liu & Shaw 

8.  Willis & Willis 
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 (،1996س و ویلـیس،  آموزان ک ک کننـد )ویلـی   افزایی به فرایند یادگیری زبان  با هوشیاری
شـود و بـه    بال  هوبه و ه رکز بیشتر بر معنای یک واژه مـی  2افزا  های هوشیاری زیرا فعالیت

دهند )ویلـیس،   فراگیران هوان کافی را برای درک ابعاد ماتلف معنای یک واژه را ارامه می
آمـوزان،   انافزا در فراینـد یـادگیری زب ـ    های هوشیاری رغ  اه یت بسیار فعالیت (. للی1992

هـای   افـزا در یـادگیری واژگـان در کتـاب      های هوشیاری ای به بررسی فعالیت هاکنون مطالعه
ایـ  ک  ـود، مطالعـۀ حاضـر بـه       انگلیسی با اهداف ویژه نپردایته است. بنابرای  در پاسخ بـه 

افزایـی در    های انگلیسـی بـا اهـداف ویـژه از نظـر هوشـیاری       کتاب های انواع فعالیتبررسی 
 پردازد.  ش واژگان میبا

 

 پیشینۀ پژوهش
 های انگلیسی برای اهداف ویژه  کتاب

صـور، دقیـق، منصـهانه و     در کنار اه یت زیاد هـیلیف کتـاب، بایـد واکـاوی و نقـد آن بـه      
و  (،2003، 3دونـا و شـاو   گیـرد )مـک    های نظری معت ر مورد هوبـه قـرار   اسا  چارچوب بر

هـای انگلیسـی بـرای اهـداف      ایـ  مهـ  در زمینـۀ کتـاب     های بسیاری بـه  هاکنون در پژوهش
( کتـاب  1397مح ـودی ) بـرای ماـا ،    پردایتـه شـده اسـت.    ابعاد ماتلـف اهداف ویژه در 

( 1393انگلیسی برای دانشجویان رشتۀ مهندسی را براسا  مد  مح ودی و اح ـدی صـها )  
شود که در  ابی هوصیهی، لینی، و محتوایی را شامک میای  مد  سه باش ارزیبررسی کرد. 

ــان و باــش    آن باــش ــوزش زب ــی و هوصــیهی متاصصــان آم ــای لین ــوایی را  ه ــای محت ه
نتایج ایـ  مطالعـه نشـانگر آن بـود     دهند.  متاصصان مربوط به هر رشته موردبررسی قرار می

هـای   اسـتاندارد  شده هوسـت سـ ت از   های چاپ که کتاب موردنظر در مقایسه با سایر کتاب
های لل ی هطابق بیشتری دارد. در پـژوهش دیگـری،    هری بریوردار است و با معیار مطلوب

( به بررسی کتاب انگلیسی برای دانشجویان للوا پایه شامک 139۸طاهریانی و مجیدی کیا )
هـای ایـ     شناسی براسا  ه ان مد  ارزیابی پردایتند. یافتـه  شناسی و زمی  های زیست رشته

ها و لدا هوبه به ههکـر انتقـادی    هایی ازب له ک  ود ن ودار، بدو  وهش نشانگر کاستیپژ
های مناست در هر در ،  ها شامک ظاهر مناست، فعالیت بود. ه چنی ، نقا، قو، ای  کتاب

                                                                                                                                        
1.  Nesselhauf 

2.  consciousness-raising 

3.  McDonough & Shaw 
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 های زبانی است.   ارامۀ محتوای مناست، انسجاا مطالت و هقویت مهار،
استهاده از مد  مح ودی و اح ـدی صـها   ( با 1397ه چنی  طاهریانی و ه کاران )
شناسی را هحلیک کردند. نتایج نشان داد که کتاب در  کتاب انگلیسی برای دانشجویان بامعه

ایجـاد زمینـۀ بیشـتر در راسـتای اسـتقس        مقایسه با ویراست ق لی یود به ود یافته اسـت و بـه  
نظــر محتــوا،  دانشــجویان کــه از اهــداف مهــ  آمــوزش زبــان اســت هوبــه شــده اســت. از  

ــت،    ــود داش ــاب وب ــال ی در کت ــوع و ب ــوردنظر دارای   موضــولا، متن ــاب م ــه، کت گرچ
های گهتاری، هلهظی و ه چنی  نوشتاری بود. با  هایی ه چون ک  ود ارامۀ ه ری  محدودیت

بـو کتـاب بـامع زبـان      (، روحـانی و فرهنـ   2011) 1بـان  استهاده از چارچوب نظری لیتک
ا از طریق استهاده از روش کیهی مورد بررسی قرار دادنـد. نتـایج   انگلیسی ل ومی پیاا نور ر

های محتوای زبانی، دستور زبـان،   هایی در قس ت نشان داد که کتاب موردنظر داری کاستی
ای دو  بـه بررسـی مقایسـه   ( 2015نی  ل ادی و نـادری فربـاد )  هاست. ه چ واژگان و ه ری 

منظـور   آکسهورد و س ت پردایتنـد. بـه   شده هوست کتاب انگلیسی برای رشتۀ پزشکی چاپ
نامـه پاسـخ دهنـد.     دانشجوی للوا پزشکی یواستند ها به سؤالا، پرسش 66ای  بررسی، از 

نتایج حاکی از آن بود کـه دانشـجویانی کـه در در  زبـان هاصصـی کتـاب آکسـهورد را        
لعـه  بـه دانشـجویانی کـه کتـاب سـ ت را مطا      مطالعه کرده بودند رضایت ندی بیشتری نس ت

 کرده بودند داشتند.  
 

 تدریس و یادگیری واژگان برای اهداف ویژه
ای دارد  های انگلیسی برای اهـداف ویـژه، ه رکـز بـر حـوز  لهـا، اه یـت ویـژه         در کس 

هـای   (. به ل ار، دیگر، یادگیری لها، پرهکرار آکادمیک در رشـته 2007،  2)هایلند و هس
ی و کسـت زبـان انگلیسـی دارد )شـکی ایی و     ای در یـادگیر  ماتلف دانشگاهی اه یت ویژه

سـه روش هـدریس واژگـان را کـه بـه هرهیـت،       ( 2002) 3هانـت و بگـسر  . (2019ه کاران، 
کننــد.  اسـت مطــری مـی   6، هوســعۀ مسـتقسنۀ راه ــرد 5 ، یــادگیری صـری  4یـادگیری ضـ نی  

                                                                                                                                        
1.  Littlejohn 

2.  Hyland & Tse  

3.  Hunt & Beglar  

4.  Implicit  

5.  Explicit  

6.  independent strategy development  
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یادگیری ض نی روشی است که در آن معلـ  فرصـت یوانـدن و شـنیدن گسـترده را بـرای       
. مطالعا، نشـان داده اسـت کـه یـادگیری     (19۸5و ه کاران،  1کند )ناگی فراگیر فراه  می

افتد، زیرا از ای  طریق فراگیـران در معـر     ض نی واژه از طریق یواندن گسترده اههاق می
 (. 1997،  3؛ زی رمان1996، 2گیرند )چان و پس  واژگان پرهکرار قرار می

هـا   های مورد نیاز فراگیر، ارامـۀ آن  شایص واژهیادگیری صری  روشی است که بر ه
سسسـت و روانـی زبـانی    یـابی بـه    برای بار او ، گسترش دانش واژگانی، و درنهایت دسـت 

(. یـادگیری ضـ نی بیشـتر منحصـر بـه فراگیـران سـط         2002استوار است )هانت و بلگسر، 
ز مناسـت اسـت   که یادگیری صری  برای سط  م تـدی و متوسـت نی ـ   پیشرفته است، درحالی

آموزان باید اطسلا، زیادی را درمورد  در ای  روش، زبان .(1990؛ نیش ، 1997)زی رمان، 
بافت مناسـت اسـتهاده کننـد و درنهایـت،      واژه در ایتیار داشته باشند و سپس آن واژه را در 

های ماتلهی مانند استهاده از فرهن  لهت و حـد  زدن معنـی هیکیـد     روش سوا  بر روش
آمـوزان و   (. هر سـه روش ککرشـده بـا هوبـه بـه سـط  زبـان       2002ند )هانت و بگسر، ک می

 هوانند برای یادگیری واژگان مناست باشند.   ه چنی  بافت آموزشی می
ــت   ــراه  کــردن فعالی ــاب درســی در ف ــان و   نقــش کت ــرای مدرس ــادگیری ب ــای ی ه

هعــداد فــراوان آمــوزان بســیار حــامز اه یــت اســت و انتاــاب کتــاب مناســت از میــان   زبــان
طور که گهته  (. ه ان1995،  4برانگیزی است )کانینگزورث شده کار چالش های چاپ کتاب

به یک  افزا باشد ها آگاهی فراگیران نس ت های هوشیاری شد کتاب درسی باید شامک فعالیت
ــت  ــد آن را در باف ــد و بتوانن ــزایش یاب ــه  واژه اف ــف ب ــای ماتل ــت  ه ــرد. فعالی ــار بگی ــای  ک ه

ها بر  ها مانند هرب ه و هکرار طوطی وار ههاو، دارد: ای  فعالیت افزا با سایر ه ری  هوشیاری
های ض نی و بزء  روش ( و از 1991رابطۀ بی  شکک، معنی و ل لکرد مت رکز است )نیش ، 

هـای سـانرانی    های اکتشـافی بـه بـای روش    ( و از روش1993برد )ویلیس،  به کک بهره می
آمـوز را بـه ویژگـی مـوردنظر بلـت         طریق کـه مـدر  هوبـه زبـان    ای کند. به  استهاده می

سـازی، آزمـودن و یـا ههییـر آن      آمـوزان بـا هـسش کهنـی بـه فرضـیه       کنـد و سـپس زبـان    می
 ســازند  هـای لــادی، مههـوا   هــا بـریسف ه ــری   (. ایــ  فعالیـت 1992، 5پردازنــد )الـیس  مـی 

                                                                                                                                        
1.  Nagi 
2.  Chun & Plass  

3.  Zimmerman  

4.  Cunningsworth  

5.  Ellis  
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هـای   یواهنـد. برپایـۀ ویژگـی     ـی هـا را ن  آموزان هکرار و هولید ویژگی و از زبان (234)ص 
هواند برای یادگیری واژه روش سودمندی باشد، زیـرا   ها می ککرشده، استهاده از ای  فعالیت

هـا در طـو  یـک دور      های واژگانی در ه ـۀ مهـار،   ها هوبه را به ابعاد ویژگی ای  فعالیت
 .(206، ص 1997، 1کند )پتروویتس ها بلت می ها و بار آموزشی بار

هـای   افزا در حوز  واژگـان، پـژوهش   های هوشیاری غ  اه یت بسیار فعالیتر للی
( بــر 2011) 2لــی  و بــای ی چنــدانی در ایــ  زمینــه انجــاا نشــده اســت. بــرای ماــا ، بــی  

ه رکز   4های فعلی و قالت 3سایته های گروه افعا  پیش افزا در حوزه  های هوشیاری فعالیت
افـزا   هـای هوشـیاری   ها شامک هجده ههته آموزش بود که در آن فعالیت کردند. مطالعۀ آن

آموزان داده شـد و   گنجانده شده بود. بعد از دور  آموزش، یک فعالیت نوشتاری به زبان
گـروه افعـا     سپس از آنان مصاح ه به ل ـک آمـد. نتـایج نشـان داد کـه هکـرار و صـحت       

در گـروه آزمـودنی بیشـتر از گـروه گـواه بـود و ه چنـی          فعلـی  های سایته و قالت پیش
آموزان را از محتواهای مربع و ه چنی  هوانایی  گیری زبان افزا بهره های هوشیاری فعالیت

برآن ه ایـک و نیـز الت ـاد بـه نهـس       ها در پیدا کردن معنای واژگان را ارهقا داد. لسوه آن
هـا در یـادگیری    یـت کـرد و بالـ  اسـتقس  آن    ها را در یادگیری زبـان انگلیسـی هقو   آن

 واژگان شد. 

، ریاضی و آریاشکوه (1996) در مطالعۀ دیگری، با استهاده از مد  ویلیس و ویلیس
های درسی مـدار  ایـران    در کتاب واژههای مربوط به یادگیری  ( به بررسی فعالیت2007) 

، و انگلیسـی  3، زبـان  2، زبـان  1 امک کتاب زبانپردایتند. آنان چهار کتاب زبان انگلیسی ش
دانشگاهی را که هوست وزار، آموزش و پرورش هیلیف شـده بـود    آموزان پیش برای دانش

هـای سـه کتـاب او  شــامک     مـورد نقـد و بررسـی قـرار دادنـد. نتـایج نشــان داد کـه فعالیـت        
شـامک  هـا   کـداا از آن  کردن بای یالی و یا انتااب واژه مناست بود که هـیچ  های پر فعالیت
آمــوزان پــیش  افــزا نیســت. ه چنــی  کتــاب انگلیســی بــرای دانــش  هــای هوشــیاری فعالیــت

هـای   هـا هنهـا هجـده ه ـری  بـر فعالیـت       ه ـری  بـود کـه از میـان آن     1۸2دانشگاهی شـامک  
هـا بیشـتر بـر واژگـان، بـدون       افزا ه رکز داشت. ه چنی  نتـایج نشـان داد، ه ـری     هوشیاری

                                                                                                                                        
1.  Petrovitz  
2.  Jinlin &Baimei   

3.  prefabricated verb chunks  

4.  verb patterns  
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هـا در ب لـه و در کنـار     داده شده بـود و نحـو  اسـتهاده از آن   ارباع به مت  و بافت آموزش 
 واژگان دیگر نادیده گرفته شده بود. 

هـای   هـای بسـیاری بـه نقـد و بررسـی محتـوای کتـاب        کـه در پـژوهش   رغـ  آن  للی
هـای   انگلیسی برای اهداف ویژه پردایته شـده، هـیچ پژوهشـی هـاکنون بـه بررسـی فعالیـت       

ا هوبه نکرده اسـت. بنـابرای ، بـرای کامـک کـردن سـیر نقـد و        ه افزا در ای  کتاب هوشیاری
 هـای انگلیسـی و ه چنـی  پاسـخ بـه ضـرور، انجـاا چنـی  کـاری، پـژوهش            بررسی کتاب

 شناســی را  شناســی، مــدیریت و بامعــه هــای انگلیســی رشــتۀ روان حاضــر قصــد دارد کتــاب
. ایـ   بررسـی قـرار دهـد   افزا برای هدریس واژگان مورد نقـد و   های هوشیاری از نظر فعالیت

ها را در حـوز  واژه بررسـی    های کتاب کارگیری فعالیت پژوهش بر آن است ها چگونگی به
 کند.  

 

 چارچوب نظری
وبـود   هـا بـه هـیچ وبـه     سترد  واژگان هر زبان، امکان هـدریس ه ـاا آن  دامنۀ گبا هوبه به 

کـه بـه افـزایش هوشـیاری     هایی اسـتهاده کننـد    ندارد. بنابرای  لازا است مدرسان از فعالیت
ــان ــیس،     زب ــیس و ویل ــود )ویل ــر ش ــان منج ــوز  واژگ ــوزان در ح ــت1996آم ــای  (. فعالی ه

آمـوزان   های مناست بـه زبـان   هایی هستند که از طریق فراه  کردن داده افزا فعالیت هوشیاری
هـا ایـ  امکـان را     ایـ  فعالیـت   لـسوه   کند ها به یک ویژگی یاص هوبه کنند. به ک ک می

گیری یود را از نحو  کـنش   های زبانی فکر کنند و درنهایت نتیجه هد که درمورد ماا د می
افزا نولی چـالش را بـرای    های هوشیاری (. فعالیت1996زبان داشته باشند )ویلیس و ویلیس،

های  ی آگاه شوند و درنهایت واژههای واژگان کند ها بتوانند از ویژگی آموزان فراه  می زبان
(. 2007کار ب رند )ریاضـی و آریاشـکوه،    را در بافت یارج از کس  در  به شده فراگرفته

آموزان را بـه هوبـه بیشـتر بـه سـایتارهای       هایی هستند که زبان ها روش ه چنی  ای  فعالیت
شـود، هشـویق    زبانی، با ای  باور که آگاهی از سایتارها مسـتقی ا  بالـ  فراگیـری زبـان مـی     

معتقدند کـه واژ   ( 2002) 2. گریوز و واهس(109، ص 2002 و اش یت، 1کنند )ریچاردز می
افزایـی   هاست. ه چنـی  هوشـیاری   به واژگان و معانی آن هوشیاری به معنای هوشیاری نس ت

                                                                                                                                        
1.  Richards 

2.  Graves & Watts 



 9...       یمورد ۀواژگان: مطالع ةدر حوز افزا یاریهوش یها تیفعال

 

مندی  هواند به آگاهی فراشنایتی، انگیزه برای یادگیری، و ه چنی  لسقه ها می به واژه نس ت
هوشـیارانه و  . در ه ـی  راسـتا، فکـر کـردن     (1992به واژگان بینجامـد )آندرسـون و نگـی،    

افزایـی   هـای هوشـیاری   هوانـد از زیرشـایه   های زبانی می سپس هحلیک اندیش ندانه از ویژگی
  (.2007باشد )گریوز، 

افزا در حوز  واژگان موبـود   های هوشیاری در پژوهش حاضر، برای بررسی فعالیت
( 1996شده هوست ویلیس و ویلـیس )  یافزایی مطر های انگلیسی، از مد  هوشیاری در کتاب

، 1افـزا بـه شـش گـروه شناسـایی      هـای هوشـیاری   فعالیـت  استهاده شـده اسـت. در ایـ  مـد     
بنـدی   هقسـی   6، و آمـوزش مربـع  5، بازسـازی 4زبـانی  ، کشف بـی  3سازی ، فرضیه2بندی ط قه
شــود هــا الگوهــای یــاص و  هــای شناســایی از فراگیــر یواســته مــی  شــوند. در فعالیــت مــی
بنـدی، فراگیـر بـه مرهـت کـردن داده براسـا         تارهای زبانی را شناسایی کند. در ط قـه سای

های شناسایی و  برای ماا ، برای فعالیت. پردازد ها و معیارهای معنایی می ها و ههاو، ش اهت
ها در مت ، هشویق  سه فعالیت ازب له هشایص الگو (1997و ه کاران ) 7بندی هانستون ط قه

اسایی کردن گروهی از کل ا، که دارای معنای مشابه هستند، و پیدا کـردن  فراگیر برای شن
آمـوزان یواسـته    سازی از زبـان  کنند. در فرضیه ها را بیان می الگوهای یاص و استهاده از آن

هـا و   زبـانی بـه یـافت  شـ اهت     ها استاراج کنند. کشـف بـی    شود ها قوالد کلی را از داده می
زبـانی،   های کشف بی  پردازد. از نظر فعالیت ان م دأ و مقصد میهای بی  الگوهای زب ههاو،

آگاهی فرد از زبان او  یود به ادراک زبان دوا از طریق مقایسۀ دو زبـان و ایجـاد پـک بـی      
هواننـد نکـاهی را کـه در     آموزان می ها زبان واقع از طریق مقایسۀ آن شود. در آن دو منجر می

ر زبان دوا بدیـد باشـد هشـایص دهنـد و در بازسـازی،      دانند و م ک  است د زبان او  می
کند ها سایتارهای زبانی را بـه یـاد آورد و    های بدید استهاده می آموز از زبان در بافت زبان

آموز باید از فرهن   های مت  موردهوبه قرار گیرد و در مرحلۀ آموزش مربع، زبان ویژگی
  استهاده کند. های راهن ای مربع کتابیا   لهت

                                                                                                                                        
1.  identification 

2.  classification 

3.  hypothesis building 

4.  cross-language exploration 

5.  reconstruction 

6.  reference training 

7.  Hunston 
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 روش 
 معرفی اثر

وهشگران به بررسی سه کتـاب انگلیسـی بـرای اهـداف ویـژه از میـان       در مطالعۀ حاضر پژ
اند: هر سـه کتـاب از    های سازمان س ت بر م نای دو معیار پردایته هعداد بسیار زیاد کتاب

هـای نسـک بدیـد     رود کتاب اند، زیرا انتظار می شده س ت انتاابهای  نسک بدید کتاب
افزایی داشته باشند و ه چنی   های آگاهی گیری در زمینۀ فعالیت با نسک ق لی ههاو، چش 

رود  هـا مشـاهده شـود. ه چنـی  انتظـار مـی       گیـری از لحـاس سـایتاری در آن    به ود چش 
یش های للوا انسانی ههاو، داشته باشند. بنابرای  بـرای افـزا   های للوا پایه با کتاب کتاب

های للوا انسانی انتاـاب شـدند.    و اط ینان از یکپارچگی نتایج هر سه کتاب از زیرشایه
ها، هنـر، و   )ادبیا، و زبان های للوا انسانی انگلیسی برای دانشجویان رشتهها شامک  کتاب

)پیشـقدا و   شناسـی  انگلیسـی بـرای دانشـجویان رشـتۀ روان    (، 1396)فربـامی،   ،مع اری(
ــوری،  ــه  انگل(، 1396ب ــتۀ بامع ــجویان رش ــرای دانش ــی ب ــی یس ــی   شناس ــاورز و نوش )کش

ها هقری ا  از سـایتار یکسـانی بـرای ارامـۀ مطالـت       ( هستند. ای  کتاب1394کوچکسرایی، 
اند بدی  طریق که در صهحۀ او  هر در  یک یا چند هصویر مـره ت بـا لنـوان     برده  بهره

زیـر   شـامک ابـزای  هـا   تـاب شود. هر در  در ای  ک در  و اهداف اصلی در  دیده می
 است: 

آمـوز بـا    کردن زبان منظور درگیر . مت  او  که ق ک از آن چند سؤا  مره ت با آن به1
 شود؛ های درک مطلت دیده می مت  ارامه شده است و بعد از آن انواع پرسش

. راه ردهای درک مطلـت: کـه در هـر در  یـک راه ـرد بداگانـه مطـری شـده         2
 است؛

هـــای متهـــاو، شـــامک  و ه ـــری  واژه: کـــه حـــاوی ه ـــری . باـــش یـــادگیری 3
 هاست؛ یانواده ای، پرکردن بای یالی، نقش کل ا،، و ه  چهارگزینه
 های مره ت است؛   . باش دستور زبان: که شامک نکا، دستوری و ه ری 4
 های درک مطلت ق ک و بعد از آن؛  . مت  دوا و ه ری 5
 شده در هر در .   ارامه . درنهایت ه ری  هرب ه برای مرور مطالت6

های ماتلف هر در  را در سه کتاب مورد بررسی مشاص  قس ت 1بدو  ش ار  
 کند. می



 

 

 ابزای هر در  به ههکیک سه کتاب   1جدول 
Sample Sections of Each Textbook The Textbooks 

Assess Your 

Progress 

Translation Reading 2 Grammar 

Injection 

Vocabulary 

Shot 

Reading 

Strategy 

Reading 2 English for the 

Students of 

Pyschology 
Speak Up Speak Up 

The Main Text The Main Text 

Digest What You 

Read 

Digest What You 

Read 

Self-check Translation Reading 2 Let's Talk about 

Grammar 

Boost Your 

Vocabulary 

Reading 

Strategy 

Reading 1 English For the 

Students of 

Sociology 
Pre-reading 

Activities 

Pre-reading 

Activities 

The main Text The main 

Text 

Reflect on Reflect on What 

You Read What You Read 

Self-assessment Translation Reading 2 Grammar Bite Vocabulary 

Awareness 

and Practice 

Reading 

Strategy 

Reading 1 English for the 

Students of 

Humanities 

(Literature and 

Languages, 

Arts, 

Architecture) 

Pre-reading 

Section 

Pre- reading 

Sections 

The Main Text The main text 

Post-reading 

Sections 

Post-reading 

Sections 
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ها را  پردازی  ها آن های مربوط به واژه می در مطالعۀ حاضر ما به نقد و بررسی ه ری 
انگلیسـی  ( بررسـی کنـی . در کتـاب    1996افزایی ویلیس و ویلـیس )  براسا  مد  هوشیاری

ــته  ــجویان رش ــرای دانش ــای  ب ــانی ه ــوا انس ــت    لل ــ تی هح ــت، قس ــش له ــر با ــدای ه ، ابت
طراحی شده است که در آن به هوضی  مهاهی    Vocabulary awareness and practiceلنوان

آموزان پردایته شده اسـت. بـرای ماـا ، در      منظور افزایش دانش واژگانی زبان ماتلف به
پـنج  مهـاهی  کل ـا،     پـردازد و در   هـا مـی   او  به هوضی  یانواد  کل ـا، و نقـش واژه  

هـای مـره ت هـدوی  شـده      دهد. بعد از ای  باش، ه ـری   یانواده و متضاد را هوضی  می ه 
هایی که فراگیر باید در آن به هک یـک اطسلـا، بپـردازد،     است: برای ماا  استهاده از بدو 

یک های بای یالی که باید فراگیر واژ  مورد ه ری  را به نقش دسـتوری مناسـت ه ـد    ه ری 
های واژگان در سرهاسـر کتـاب    ... . ه ری  ای و های چهارگزینه کند و بنویسد، هنوع پرسش

 شود و نویسنده در هر در  ه ری  مناست و مره ت را آورده است.   دیده می

نیز شامک باـش هوضـیحا، مـره ت بـا      شناسی انگلیسی برای دانشجویان روانکتاب 
که طی آن اسـتهاده از ونـدها در مـت  آمـوزش     است  Vocabulary shotواژگان هحت لنوان

کنــد کــه در باــش او   شــود. ه رینــا، ایــ  کتــاب قالــد  مشــابهی را دن ــا  مــی داده مــی
اسا  مت  کامک کننـد و در ه ـری  دوا بایـد بـرای معناهـای       آموزان باید بدولی را بر زبان
استهاده از فرهن  لهت، های مناست را از مت  بیابند و سپس در ه ری  سوا با  شده واژه داده

هـا را   شـده ب لـه   های فراگرفته ها را پیدا کنند و درنهایت باید با استهاده از واژه یانواد  واژه
 کامک کنند.  

های متهاوهی برای لهـا،   نیز ه ری  شناسی انگلیسی برای دانشجویان بامعهدر کتاب 
 Boost yourلنـوان  با هوبه به یک هوضـی  مقـدماهی آورده شـده اسـت. در باـش او  بـا      

vocabulary  هــا آورده شــده و بــه دن ــا  آن  هــای ماتلــف واژه هوضــیحانی درمــورد بن ــه
هوضـی     Selfهای مره ت ارامه شده است. برای ماـا ، در در  دوا معـانی ماتلـف     ه ری 

داده شده و در ه رینی از فراگیران یواسته شده است ها معانی آن را در ب ـس، هشـایص   
هـا، بـای یـالی و سـؤالا،      هایی مانند هک یک کردن بدو  سر کتاب ه ری  ها سردهند. در 

 شود.  ای دیده می چهارگزینه
 

 ها تحلیل داده
افزایی ویلـیس و   های موردنظر براسا  مد  هوشیاری طور که در بالا اشاره شد، کتاب ه ان



 13...       یمورد ۀواژگان: مطالع ةدر حوز افزا یاریهوش یها تیفعال

 

منظـور بررسـی دقیـق و رسـیدن بـه نتـایج مـورد اط ینـان،          بـه . ( بررسـی شـد  1996ویلیس )
ها دارای ه ـاری    در  هحلیک شده است، زیرا کتاب به صور، در  های هر کتاب به ه ری 

های مشابهی را در سراسـر   شناسی هقری ا  ه ری  متهاوهی در هر در  هستند. ال ته کتاب روان
بررسی قرار گرفت. گهتنـی اسـت کـه از    صور، بداگانه مورد  کتاب دارد، اما هر در  به

هـای واژگـان    های ماتلف کتاب، ه رکز ای  پژوهش هنها بـر ه ـری    ها و قس ت بی  ه ری 
های درک مطلـت هع یـه شـده اسـت. براسـا  مـد  ویلـیس و         بود که مع ولا  بعد از ه ری 

ی بنـد  گرفت ها مشـاص شـود کـه آیـا بـزو دسـته       ویلیس، هر ه ری  مورد بررسی قرار می
هایی مانند پرکردن بـای یـالی و    افزا هست یا ییر. برای ماا ، ه ری  های هوشیاری فعالیت

افـزا قـرار گرفتنـد. پـس از مشـاص       های غیر هوشیاری یا وصک کردن دو ستون بزو ه ری 
هـا در سـط     کردن نوع هر ه ری ، گاا بعد محاس ۀ فراوانی و درصد هوزیع هر کـداا از آن 

ها به دو دستۀ  طور مجزا انجاا شد و ه ری  ها در سط  هر کتاب به ، هحلیکها بود. ابتدا کتاب
ــزا و غیرهوشــیاری هوشــیاری ــواع    اف ــی ان افــزا هقســی  شــدند و ســپس در گــاا بعــدی فراوان

 افزا در سه کتاب مورد هحلیک قرار گرفت.  های هوشیاری فعالیت
 

 نتایج
افـزا در حـوز  واژگـان     غیرهوشیاری افزا و های هوشیاری بدو  زیر فراوانی و درصد ه ری 

 .  دهد طور بداگانه نشان می در هر سه کتاب را به

 افزا افزا و غیرهوشیاری های هوشیاری فراوانی فعالیت    2جدول 

 هر سه کتاب  شناسی  جامعه علوم انسانی شناسی روان بندی  دسته

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 34.5 55 33 15 37 21 34 19 افزا هوشیاریهای  فعالیت

 65.5 104 67 31 63 36 66 37 افزا های غیرهوشیاری فعالیت

 100 159 100 46 100 57 100 56 های واژگان  هعداد کک فعالیت

 
( 104افـزا )  هوشیاری های غیر شود، فعالیت دیده می 2طور که در بدو  ش ار   ه ان

( در سه کتاب بریـوردار اسـت. بـا    55افزا ) های هوشیاری به فعالیت از فراوانی بیشتری نس ت
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انگلیسـی بـرای   طور بداگانه، با هوبه به بـدو  فـوق، در کتـاب     درنظر گرفت  هر کتاب به
هـا شـامک    درصـد آن  34شـده بـرای لهـت،     ه ـری  هع یـه   56از میان  یشناس ن دانشجویان روا

افـزا. براسـا     هـای غیرهوشـیاری   درصـد شـامک فعالیـت    66افزاست و  های هوشیاری فعالیت
درصـد   37ه ـری ،   57، در کتاب للوا انسانی، از میان 1های موبود در بدو  ش ار   داده

هــای مربــوط بــه  هــا ه ــری  رصــد آند 63افزایــی اســت و  هــا مربــوط بــه هوشــیاری ه ــری 
 33ه ـری  موبـود،    46از  زاست. در کتاب للـوا ابت ـالی نیـز،   اف های غیرهوشیاری فعالیت

هـای   درصـد شـامک فعالیـت    67افزایـی اسـت و    هـای هوشـیاری   هـا شـامک ه ـری     درصد آن
 افزاست.   غیرهوشیاری

 افزا های هوشیاری بندی فعالیت فروانی دسته    3جدول 
های  تمرین

 افزا هوشیاری

 کل فراوانی شناسی جامعه علوم انسانی شناسی روان

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 16.9 9 46.1 6 9.5 2 5.2 1 شناسایی 

 1۸.۸ 10 0 0 3۸ ۸ 10.5 2 بندی  ط قه

 1.۸ 1 7.6 1 0 0 0 0 سازی فرضیه

 0 0 0 0 0 0 0 0 زبانی کشف بی 

 9.4 5 7.6 1 19.4 4 0 0 بازسازی

 52.۸ 2۸ 3۸.4 5 33.3 7 ۸4.2 16 آموزش مربع

 100 53 100 13 100 21 100 19 کک 

 

افزایی را در سه کتاب به صـور،   ، فراوانی هریک از ابعاد هوشیاری3بدو  ش ار  
ــی  در کــک کتــاب  ــه و ه چن ــان  دهــد. در کتــاب روان هــا نشــان مــی بداگان شناســی، از می

درصـد( را بـه یــود    ۸4.2افــزا، آمـوزش مربـع بـالاهری  فراوانــی )    هـای هوشـیاری   فعالیـت 
درصد( است. گهتنـی   10.5بندی ) درصد( و ط قه 5.2ایتصاص داده و بعد از آن شناسایی )

سازی و کشـف   افزا مانند بازسازی، فرضیه های هوشیاری ای از سایر بن ه است که هیچ ن ونه
 زبانی در ای  کتاب مشاهده نشد.  بی 

بندی هسـتند   های ط قه افزا شامک فعالیت های هوشیاری فعالیت در کتاب للوا انسانی،
درصـد( را بـه یـود ایتصـاص داده اسـت و بعـد از آن آمـوزش         3۸.3که بالاهری  درصد )

درصد به هرهیت دومی  و سومی  بایگـاه را داشـتند.    19.4درصد و بازسازی  33.3مربع با 
درصـد( آیـری  بایگـاه را داشـت.      9.5هری  فراوانی ) های شناسایی با ک  درنهایت فعالیت
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هـا   کـداا از در   هـیچ سـازی در   ضیهفر زبانی و های کشف بی  ی است ه ری ه چنی  گهتن
 مشاهده نشد. 

 46.1هــای شناســایی دارای بــالاهری  فراوانــی ) در کتــاب للــوا ابت ــالی، فعالیــت
درصـد بایگـاه دوا را داشـت.     3۸.4های آموزش مربع با  درصد( بود و بعد از آن فعالیت

بـه دو کتـاب    نسـ ت افـزا   های هوشیاری ای  کتاب از هنوع بیشتری از فعالیت  گهتنی است که
سـازی اسـت.    ق لی بریوردار است، زیرا شامک یک ه ری  بازسـازی و یـک ه ـری  فرضـیه    

 های ای  کتاب مشاهده نشد. بندی در میان ه ری  زبانی و ط قه های کشف بی  گرچه فعالیت
اسـتهاده از مربـع بیشـتری     مشاص است، در سه کتـاب   3چنانچه در بدو  ش ار  

بندی بـا   های ط قه درصد( را به یود ایتصاص داده است و بعد از آن فعالیت 52.۸) فراوانی
درصد بـه هرهیـت در بایگـاه دوا و سـوا قـرار       16.9های شناسایی با  درصد و فعالیت 1۸.۸

درصـد( بریـوردار    9.4)یعنـی   5هـای بازسـازی از فراوانـی     گیرند. گهتنی است فعالیـت  می
درصد( را به یود ایتصـاص داده   1.۸هری  فراوانی )هنها  ک  سازی هستند و درنهایت فرضیه

 ها مشاهده نشد.  یک از کتاب زبانی در هیچ های کشف بی  است. فعالیت
 

 بحث 
بـه    افـزا نسـ ت   های غیرهوشـیاری  مشاص است، فراوانی فعالیت 2چنانچه در بدو  ش ار  

هـا در کـک    ه چنی  فروانـی آن  طور بداگانه و افزا در هر سه کتاب به های هوشیاری فعالیت
هـای ماتلـف    افـزا ه رکـز بـر بن ـه     های هوشیاری های سه کتاب بیشتر بود. در ه ری  ه ری 

بنـدی کل ـا، براسـا  بـار معنـایی و یـا سـایتاری اسـت، امـا در           واژگان و ه چنی  دسـته 
هـا   واژه هـای ماتلـف   آموزان به هوبه به ویژگی افزا، مع ولا  دانش هوشیاری های غیر فعالیت

بـو   (. ای  یافته بـا نتـایج روحـانی و فرهنـ     2007شوند )ریاضی و آریاشکوه،  هرغیت ن ی
هـای زبـان ل ـومی دانشـگاه پیـاا نـور بیشـتر بـه          هـای کتـاب   که ه ـری   ( م نی بر ای 1395)

ای و درست ـ غلـت محـدود هسـتند و      یالی، سؤالا، چهارگزینه  های پر کردن بای ه ری 
 شود ه اوانی دارد.  ها دیده ن ی طی و معنادار در ای  کتابهای اره ا ه ری 

هـای   ه ری های منتشرشده هوست س ت در قالت  های موبود در کتاب اغلت ه ری 
  (. در ای  نـوع ه ـری   1992افزا ههاو، دارد )الیس،  هوشیاریهای  است که با ه ری  1زبانی

                                                                                                                                        
1.  practice   
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شـود ب ـس، را    او یواسـته مـی   پـردازد و از  آموز بـه هکـرار هولیـد یـک ویژگـی مـی       زبان
طور یاص ه رکز بر  افزا به های از نوع هوشیاری که، در ه ری  درستی هولید کند، درحالی به

شود ها از طریق هـسش کهنـی آن    آموزان یواسته می یک ویژگی موردهیکید است و از زبان
هـا   ب(. ایـ  مسـئله یکـی از نقـاط ضـعف ایـ  کتـا       1992ویژگی یاص را دریابـد )الـیس،   

هـای ماتلـف    شود، زیرا ه ری  زبانی به استهاد  مستقک از آن ویژگی در بافـت  محسوب می
دیگـر،   (. ازطرف19۸7، 1شود )الیس و راث ون زبانی که در آینده امکان بروز دارد منجر ن ی

افـزا ه رکـز اصـلی بـر یـادگیری بـدون واسـطه اسـت و ایـ  نـوع            های هوشـیاری  در فعالیت
ای  طریق که با هوبه به نکا، بدیـد در   شود، به ادگیری ض نی منجر مییادگیری یود به ی

درون ـ دادها و مقایسۀ نکا، بدید با نکا، ق لی و هوبه به شکاف موبود در دانش یود،  
(. یـادگیری بـدون واسـطه    1992کند )الیس،  فرد نکا، بدید را وارد دستور کهنی یود می

آمـوز ک ـک    افزا اههـاق بیهتـد بـه زبـان     ای هوشیاریه هواند از طریق فعالیت یا صری  که می
(. ایـ   1990؛ نیشـ ،  2002و برگلر،  کند ها درنهایت به هسلت کامک بر زبان برسد )هانت می

( درمــورد اه یــت 2020و ه کــاران ) 2دوســت گیــری بــا نظــرا، نظامیــان قســ ت از نتیجــه
( نیـز  1990نظـرا، اشـ یت )  یادگیری صری  در لها، بدید نیز ه اوانی دارد. ای  یافته با 

صور، آگاهانه و از طریق  معتقد است ابعاد ماتلف زبان باید به ه اوانی دارد، چراکه وی
( بــر ایــ  باورنــد کــه 2001لیــو و شــاو )در ه ــی  راســتا،  هوبــه و ه رکــز یادگرفتــه شــود.

 شود.   های واژگان بال  به ود فرایند یادگیری می افزایی فراگیران درمورد ویژگی هوشیاری

ــی  بــی  ــای ی ) ه چن ــی  و ب ــی  (2011ل ــد کــه مدرســان م ــق  معقتدن ــد از طری هوانن
آموزان ک ـک کننـد، زیـرا     افزا به فرایند یادگیری واژگان هوست زبان های هوشیاری فعالیت

آمـوزان   افزا بال  هوشیاری بیشتر زبـان  های هوشیاری های پژوهشی او نشان داد فعالیت یافته
هـا   واسـطۀ آن  شـود و ه چنـی  موبـت یـادگیری بـی      مـی  4های واژگانی و گروه 3ها از قالت

( هطابق دارد. مطالعۀ آنان برهری 2014های افشار و باقریه ) شود. ای  یافته ه چنی  با یافته می
 6هـا  نشـینی  در راستای هقویت دانـش هـ    5ها افزا را بر بارش درون ـ داده  های هوشیاری روش

 آموزان نشان داد.  در زبان

                                                                                                                                        
1.  Rathbone 

2.  Polemikou  

3.  patterns 
4.  chunks 

5.  input flooding 

6.  collocations 
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هـوان بـه نقـش هـیثیر      افـزا را مـی    هـای هوشـیاری   هر فعالیت یکی از دلایک فراوانی ک 
های انگلیسی بـرای اهـداف ویـژه     بسیاری از کتاب 1های آینده نس ت داد. ها بر آزمون کتاب

شـوند   منظور آماده کردن دانشجویان برای آزمون ورودی کارشناسـی ارشـد اسـتهاده مـی     به
هـای   (. در ای  آزمون ه رکز بر درک مطلت و ه چنی  پرسـش 1394)مهرپور و ه کاران، 

هــا بیشــتر  افزایــی نیســت. درواقــع ایــ  کتــاب ای اســت کــه نیازمنــد هوشــیاری گزینــه چهــار
ای  های چهارگزینـه  ها را که درک مطلت و پرسش هایی مشابه آزمون ورود دانشگاه پرسش

مـاده کننـد. یکـی دیگـر از دلایـک      شوند ها دانشجویان را برای ای  آزمون آ هستند شامک می
های انگلیسی برای اهداف ویژه بـه اهـداف کلـی     افزا در کتاب  ی هوشیاریها ک  ود فعالیت

هـای زبـان انگلیسـی بـا اهـداف ویـژه هقویـت         شود. هدف اصلی در  ای  در  مربوط می
مهار، یواندن متون ماتلف و مره ت با هر رشته اسـت و هوبـه چنـدانی بـه هقویـت سـایر       

هـا بیشـتر وقـت یـود را بـه هرب ـه متـون و         ها ندارند. ه چنـی  مدرسـان ایـ  در     مهار،
هـای   آمـوزان در بن ـه   به افزایش هوشیاری زبـان  دهند و نس ت های بدید ایتصاص می واژه

 هوبه هستند. ماتلف یادگیری زبان بی
آمـوزش  افـزا مـد  ویلـیس و ویلـیس،      های هوشـیاری  های فعالیت درمورد زیرشایه

هواند برگرفته  ای  زیرشایه می درصد( را داشت. للت هوبه به 52.۸ربع بیشتری  فروانی )م
ها باشد، زیرا آموزش مربـع بیشـتر در قالـت سـایر      شده در کتاب های هع یه از ماهیت ه ری 

آموزان با اسـتهاده   ها زبان هایی که لازا است در آن ها گنجانده شده بود، مانند ه ری  ه ری 
آمـده در   دسـت  هـا را کامـک و باهـای یـالی را پـر کننـد. نتـایج بـه           لهت بدو از فرهن

ایـ  صـور، کـه     ه اـوانی دارد، بـه   (2011لـی  و بـای ی )   های بی  افتهپژوهش حاضر با ی
ها از طریـق آمـوزش مربـع، نحـو  هجزیـه و هحلیـک، و ه رکـز         آموزان در پژوهش آن زبان
هـا   های آموزش مربع در ایـ  کتـاب   هیکید بر ه ری رسد  آمویتند. به نظر می ها را می واژه

 آموزان برای یادگیری مستقسنۀ لهت است.    در راستای افزایش هوانایی زبان
درصـد( را   1۸.۸بنـدی بیشـتری  فراوانـی )    هـای ط قـه   ، فعالیتربعپس از آموزش م

بی  معنا و سایتار هوانند به رابطۀ موبود  آموزان می ها، زبان داشت، زیرا از طریق ای  فعالیت
ها دیده نشـد و   یک از کتاب زبانی در هیچ (، اما کشف بی 2011لی  و بای ی،  ب رند )بی  پی

هـا و   های س ت باشد که کشف ش اهت ای  م ک  است ناشی از باورهای نویسندگان کتاب

                                                                                                                                        
1.  washback effect 
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گـان  های بی  زبان او  و دوا هیثیری در یادگیری زبان دوا ندارد، زیرا یادگیری واژ ههاو،
 (. 1990، 1در زبان دوا به سایتار کهنی واژگان در زبان او  هیچ ش اهتی ندارد )شانک

 

 گیری  نتیجه

( هطـابق دارد  1993) 2آمده در پژوهش حاضر با مطالعاهی نظیر مطالعـۀ لـومیس   دست نتایج به
 لنـوان بععـد ضـروری    بـه ها بر ه رکز بر واژه در هدریس و یـادگیری زبـان دوا    که نتایج آن

های واژگانی است که به افزایش هوشـیاری   هیکید شده است. هیکید مطالعۀ حاضر بر ه ری 
 (.1996؛ ویلـیس و ویلـیس،   1992های واژگان منجـر بشـود )الـیس،     آموزان از ویژگی زبان

کردن به زمان استهاده و ه چنی  چگونگی اسـتهاده   ها به معنای هوبه به واژه هوشیاری نس ت
هـا هوشـیاری    بـه واژه  (  و ه چنی  اگر افراد نسـ ت 200۸، 3)مانزو و مانزو ها نیز هست از آن

ها افـزایش یواهـد یافـت و هـوان بیشـتری بـرای اسـتهاده از         بیشتری پیدا کنند، یادگیری آن
ها یواهند داشت. گهتنی است که با هوبه به هعداد زیاد واژگـان هـر زبـان، بهتـر اسـت       واژه

؛ 1996را درمورد واژگان افزایش دهند )ویلـیس و ویلـیس،    آموزان ها هوشیاری زبان کتاب
هـا را بیاموزنـد )آندرسـون و     ( ها بتوانند مستقسنه و بـا انگیـزه و لسقـه واژه   2003نسلهاوف، 

افـزا فراوانـی    هـای غیرهوشـیاری   آمـده، فعالیـت   دسـت  (. اما با هوبه بـه نتـایج بـه   1992نگی، 
شـده داشـت. بنـابر لـزوا و      افـزا در کتـت بررسـی    هـای هوشـیاری   به فعالیت بیشتری را نس ت
هـای موبـود    شـود ه ـری    افزا برای یادگیری واژه پیشنهاد مـی  های هوشیاری اه یت فعالیت

هـا   افزا ه رکز شود. ه چنـی  مدرسـان ایـ  کتـاب     های هوشیاری بازنگری و بیشتر بر فعالیت
هـایی   هواننـد از ه ـری    یآموزان دارنـد. مدرسـان م ـ   نقش بسزایی در افزایش هوشیاری زبان

انجامـد اسـتهاده    افزایی می یارج از کتاب که به افزایش آموزش صری  و درنتیجه هوشیاری
 کنند.  

افزا را دییک کنی ، یـادگیری زبـان دوا    های هوشیاری های درسی فعالیت اگر در کتاب
رک ابعـاد ماتلـف   های کافی برای د ها داده شود، زیرا ای  فعالیت آموزان هسهیک می برای زبان

شــود  ه چنــی  هوصــیه مــی (.1996آورد )ویلــیس و ویلــیس،  معنــای یــک واژه را فــراه  مــی
ها بـه سسسـت زبـانی منجـر      های صری  باشند، زیرا درنهایت ای  فعالیت ها شامک فعالیت کتاب

                                                                                                                                        
1.  Channell 

2.  Lewis 

3.  Manzo 
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؛ زی رمـان،  2002شود و برای سـطوی ماتلـف یـادگیری مناسـت اسـت )هانـت و بگـسر،         می
هــوان انگیـزه بــرای یــادگیری، و   افـزا، مــی  هــای هوشــیاری (. از رهگـذر افــزودن فعالیـت  1997

 (. 1992آموزان افزایش داد )آندرسون و نگی،  مندی به واژگان را در زبان ه چنی  لسقه
هـایی اسـت. یکـی از ایـ       طالعـا، دارای محـدودیت  پژوهش حاضـر ماننـد سـایر م   

هاسـت. در   آموزان و ه چنـی  مدرسـان ایـ  کتـاب     ها منظور نکردن نظرا، زبان محدودیت
آوری داده مانند مصـاح ه اسـتهاده کـرد هـا      های کیهی ب ع هوان از روش دی میعمطالعا، ب

هـا   اربران ایـ  کتـاب  افـزا از نظـر ک ـ   های هوشیاری هری از اه یت فعالیت امکان درک ل یق
افزایـی   هـای واژگـان و هوشـیاری    فراه  آید. ه چنی  مطالعۀ حاضر فقت به بررسـی ه ـری   

های یادگیری زبان مانند  هوان سایر بن ه های دیگری می ها پردایت. در پژوهش ندرمورد آ
 افزایی موردبررسی قرار داد.  دستور زبان را نیز از حی  هوشیاری
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