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 اجتماعی مورد نظر فلنر های  از منظر میزان توجه به کفایت
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 چکیده
اجتمااعی ماورد   های  از منظر میزان توجه به کفایتة افلاطون تحلیل محتوای کتاب پنج رسالهدف پژوهش 

هاا از سایاهة وارسای     بارای گاردآوری داده   ست.پژوهش کیفی و از نوع تحلیل محتوااروش  است.نظر فلنر 
 820دهاد کاه از   هاا نشاان مای    محتوا استفاده شده و واحد تحلیل، مضمون در نظار گرفتاه شاده اسات. یافتاه     

های انگیزشی  ، مهارت211های رفتاری با  فراوانی، مهارت 471های شناختی با  تمهارشده:  مضمون شمارش
هاای   در رسااله  اناد.  را باه خاود اختصااص داده    بیشترین تا کمترین فراوانی 41های هیجانی با  و مهارت 97با 

 یااادگیری و دانااش مهااارت بااه شااناختیهااای  مهااارت در تأکیااد بیشااترین پروتاااگوراسو  ونیااا ،شااجاعت
در همة  توجه باورها وکمترین وها  مهارت نگرش به یمهمان و یدوستهای  رساله در و اجتماعی،های  تمهار
باه   شاجاعت های رفتااری، بیشاترین توجاه در رساالة      در مهارت گیری شده است. ها به مهارت تصمیم رساله

وگاو، و   وانایی گفتبه مهارت ت یمهمانو  پروتاگوراس، ونیا، یدوستهای  مندی، و در رساله مهارت جرئت
باه مهاارت تواناایی برقاراری      یمهماان و  پروتااگوراس ، یدوست، شجاعتهای  کمترین میزان توجه در رساله
های هیجانی بیشترین توجه  به مؤلفة کمک به دیگران شده است. در مهارت ونیاارتباط صحیح، و در رسالة 

باه مهاارت تواناایی همادلی شامارش شاد. در       ها و کمتارین توجاه    ها به مهارت کنترل هیجان در همة رساله
هاا باه    به مهارت احساس کارآمدی و در دیگر رسااله  شجاعتهای انگیزشی بیشترین توجه در رسالة  مهارت

                                                                                                                                        
هد تهاران، مادرس   دکترای مطالعات برنامه درسی و دانشجوی دکترای فلسفه تعلیم و تربیت دانشگاه شاا  .1

  (.JavadJahan18@gmail.comدانشگاه فرهنگیان )

 (.Mirzamohammadi@shahed.ac.irاستاد گروه علوم تربیتی دانشگاه شاهد تهران )نویسنده مسئول( ) .2

 (.rahnama_akbar43@yahoo.comار گروه علوم تربیتی دانشگاه شاهد تهران )دانشی .3

mailto:JavadJahan18@gmail.com
mailto:Mirzamohammadi@shahed.ac.ir


 1402، بهار وتابستان 52، شمارة هفتمبیست و و نگارش کتب دانشگاهی، دوره پژوهش       2

 

های انگیزشای مهاارت    ها شده است، همچنین در هر پنج رسالة افلاطون در مهارت مهارت پایبندی به ارزش
هاای   های شناختی بالاترین میازان توجاه و مهاارت    گفت مهارتتوان  عفو و گذشت، مغفول مانده است. می

توان گفت توجاه عمیاق باه     ها می در تبیین یافته .هیجانی کمترین میزان توجه را به خود اختصاص داده است
 گذاران، مربیان، و اندیشمندان حوزة تربیت اجتماعی باشد.  تواند راهگشای سیاست های افلاطون می رساله

 تحلیل محتوا، رساله، فلنِر، کفایت اجتماعی. افلاطون، :واژگان کلیدی



 3...      تحلیل محتوای کتاب پنج رسالة افلاطون 

 

Five Treatises Content analysis of Plato 

(Laches, Lysis, Ion, Phaedon, Protagoras , Symposium) 

From Perspective of Attention to Flener Desired Social Adequacy  

Dr. Javad Jahan1, Dr. Mohammad Hasan Mirzamohammadi
*2, Dr. Akbar Rahnama3 

Abstract  
The purpose of this research was to treaties content analyze of Plato from the 

perspective of attention to Felner social adequacy. The research method was 

qualitative from content analysis type. A content checklist was used to collect data. 

Also, the unit of analysis was the theme. The findings showed that, out of 820 

themes counted: cognitive skills with 471, behavioral skills with 211, motivational 

skills with 97 and emotional skills with 41 had the highest to lowest frequencies. In 

the treatises of Laches, Ion and Protagoras, the most emphasis in cognitive skills 

was on the skill of knowledge and learning social skills, and in the treatises of Lysis 

and Symposium on the skill of attitudes and beliefs. Also, the least attention in all 

treatises was on the skill of decision making. In behavioral skills, the most attention 

in the treatise of Laches was to the skill of courage, and in the treatises of Lysis, Ion, 

Protagoras and Symposium to the skill of conversation ability. The least amount of 

attention in the treatises of Laches, Lysis, Protagoras and Symposium to the ability 

to communicate correctly, and in Evan's treaties was to help others. In emotional 

skills, the most attention was paid to the skill of controlling emotions and the least 

attention was paid to the ability of empathy. In motivational skills, the most 

attention had been paid to the skill of feeling efficient in the treatise of Laches, and 

the skill of adhering to values in other treatises. Also, in terms of motivational skills, 

the skills of forgiveness had been neglected in all five of Plato's treatises. It can be 

said that; cognitive skills had received the highest amount of attention and emotional 

skills received the least amount of attention. In explaining the findings, it could be 

said that; a deep attention to Plato's treatises could open the way for policymakers, 

educators, and thinkers in the field of social education. 
Keywords: Plato, content analysis, treatise, Flener, social adequacy. 

  

                                                                                                                                        
1. Ph.D. in Curriculum Studies and Ph.D. student in Philosophy of Education, Shahed 

University of Tehran, lecturer at Farhangian University (JavadJahan18@gmail.com).  

2. * Professor of the Department of Educational Sciences, Shahed University of Tehran 

(Corresponding author) (Mirzamohammadi@shahed.ac.ir). 

3. Associate Professor, Department of Educational Sciences, Shahed University of Tehran 

(rahnama_akbar43@yahoo.com).  



 1402، بهار وتابستان 52، شمارة هفتمبیست و و نگارش کتب دانشگاهی، دوره پژوهش       4

 

 مقدمه
 باه  کند و می رشد اجتماعی مناسبات و روابط و جامعه با تعامل در که است موجودی انسان
 و خاواص  آثاار  این گذارد، می تأثیر اجتماع بر وجودی خویش آثار نظر از که نسبت همان

 مقتضای  نحو که به آورد می پدید را اجتماعی یموجودیت مستقل، هویتی تشکیل با وجودی،
(. باا توجاه باه    1386)مرزوقی و اناری نژاد،  دهد می قرار خویش تربیت و یرتحت تأث را فرد

 اناد  داشاته  ای ویاژه ه چنین تعاملی است که فلاسفه و اندیشمندان باه تربیات اجتمااعی توجا    
هاا ارجااع    باه آن  با تربیات اجتمااعی   ارتباطاز منابعی که در (. 1396)ایروانی و آزادمنش، 

 )صفایی مقدم، مرعشای و محمادیان،   اند در این باره اندیشیده کهاند  ، مربیان بزرگیشود می
 متافیزیاک،  در وی عمیاق  هاای  دیادگاه  ترین فلاسافه افلاطاون اسات.    (.یکی از مهم1389

 کاه  اسات  گساترده  حادی  به وتربیت تعلیم و شناسی، سیاست، زیبایی اخلاق، شناسی، دانش

 ؛ میرزامحمادی، 24 :2001 ،1گای )م اناد  ناام نهااده   تااری   فیلساوف  ترین بزرگ را او برخی
 فکاری  جهت از تاری  ای دوره هر در که است شده باعث افلاطون اندیشة (. وسعت1383

(. حتای اماروزه، دانشاگاهیان    1375)کم ارس،   بادارد  معطوف خود به را همگان توجه وی
 ،2ینشناساند )باورگ   های دانشاگاهی مای   ای از رشته ثیر او را در تقریباً هر زمینهأت جهان سهم

ای بااارای  (. افلاطاااون نخساااتین کسااای اسااات کاااه فلسااافه2020، 3توفیاااق اماااام ؛2018
 ویموضاوع تاا آنجاسات کاه      نیا ا تیا اهم( و 1398)شااتو،   داشته است وپرورش آموزش
؛ به نقال از  1335 )افلاطون، بشر دانسته است یزندگ« دستور ترین مهم»را  وپرورش آموزش

 شناسای  جامعاه  و وپارورش  آماوزش  ةفلساف  گاذار  یاناو را بن توان می(. 1395 ،یرزامحمدیم
 ةافلاطون شرط اساسی توفیاق در تربیات فارد را در وهلا     (.1390 فارابی،) برشمرد پرورشی

(. و فارد را جادای از   1397 )کااردان،  شامارد  مای  اول اصلاح یا پاکسازی محیط اجتمااعی 
 از (.53 :1396 ارور،کر و اوزمن) کند حتی تصور هم نمیاش  جایگاه ویژه و نقش اجتماعی

 جامعاه  تربیات  دیگار  و ازساوی  فارد  تربیت سو ازیک است: دوگانه تربیت افلاطون دیدگاه
یاد  ؤ(. م1381 ؛ میرزامحمادی، 1393؛ به نقل از اسلامیان و کشتی آرای، 1391 زاده، )نقیب

( است که اهداف 1393) ( و اسلامیان و کشتی آرای2008) این نظر، پژوهش میرزامحمدی
و  عقلانای  اخلاقای،  ذوقای،  جسامانی،  اهاداف  شاامل  را از دیادگاه افلاطاون   وتربیت متعلی
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، 1)گتزلز جامعه دارد در فرد کارکرد در مهمی نقش اجتماعی تربیتکه  ،دانند می اجتماعی
 ساازگاری  فقاط  نظار،  ماورد  تربیات اجتمااعی   (.1400؛ به نقل از اسدی و همکااران، 2020

 برخاورد باا   بارای  فعال و لازم های نگرش و ها مهارت شتندا نیست، بلکه فرزندان اجتماعی
؛ به نقل از اسادی، شاریعتی و نعیمای،    1396 )ملکی، است نظر مورد نیز اجتماعی مشکلات
اجتمااعی و  هاای   (. برخی خاردورزان، تربیات اجتمااعی را باه معنای کساب مهاارت       1400
هی از آن بااه کفایاات اجتماااعی کااه گااا انااد.  معناای کاارده 2نااوعی کفایاات اجتماااعی  بااه

گراسات و   شناسی م بت مهم در رویکرد روانهای  شود، از سازه می تعبیر 3خودتوانمندسازی
عبارت از قدرت برقراری تعامل اجتمااعی یاا تواناایی عملکارد انساان در اجارای اساتقلال        

(. از نظار  105:1389پذیری اجتماعی است )جلیلی آبکنار و همکااران،   شخصی و مسئولیت
 که است رشد حال در و ایروند پو کی یاجتماع تیکفا ندی( فرا1981) 4پسوناسکالی و ها

و هاا   داشاتن اهاداف مشاخص، ارزش    برای خودتوانمندساازی بیشاتر هار فارد باه آگااهی،      
 مجموعه شامل اجتماعیکفایت  (.97:1390)نقل از کاظمی و همکاران،  اطلاعات نیاز دارد

، 5شاود )کاوین   می افراد اجتماعی آگاهی یاارتق سببها  آن که اکتساب است هایی مهارت
هاای   زمیناه  در مناساب  رفتارهاای  باه انتخااب   قاادر  راافاراد   اجتمااعی، کفایت (. 56:1980
 پیاماد  بینای  پایش  مختلاف و هاای   موقعیات  در اجتمااعی های  نشانه مؤثرتفسیر  برای مختلف
 در شارکت  تفرصا  و بودن باارزش احساس همچنین ،کند می دیگران و خود برای رفتارها

( و فارد نسابت باه فشاارهای بیرونای و درونای       2012 ،6دهاد )رانتاانن   مای  فارد  به اجتماع را
ای در  کفایاات اجتماااعی نقااش عمااده نقااص در (.2002 ،7شااود )بتااوین پااذیرتر ماای آساایب
ه فشارهای بیرونی و بشود تا حد زیادی نسبت  می و سبب داردشناسی مسائل نوجوانان  سبب

 پدیاد آورد هاا   شوند و مشکلات روانی، اجتماعی و رفتااری بارای آن   پذیرتر درونی آسیب
به نقل از گال محمادیان و    2012 ؛ بوتوین و گریفین،2015 ،9و ویلیامرز 8)بوتوین، گریفین

صاورت مشاکلات    و کفایات اجتمااعی باه   هاا   (. از طرفی دیگر کمبود مهاارت 1394 ،فربد

                                                                                                                                        
1. Getzels 

2. Social components 

3. Self- competence  
4. Sculley & Hapson 
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6. Rantanen 

7. Bentevan 

8. Griffin 
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آماوزان را قاادر باه انتخااب      اجتماعی، دانشکند. کفایت  می رفتاری در نوجوانان بروز پیدا
اجتمااعی در  هاای   ایان نشاانه   ماؤثر مختلاف بارای تفسایر    هاای   رفتارهای مناساب در زمیناه  

کناد و همچناین    مای  بینی پیامد رفتارهاا بارای خاود و دیگاران     مختلف و پیشهای  موقعیت
اجتماعی، ی ها دهد و محیط می احساس باارزش بودن و فرصت شرکت در اجتماع را به فرد

، 2، هاپسامن و پترساون  1)وساتلینگ و انادروس   شاود  مای  خانواده، مدرسه و جامعه را شامل
یکی (. 1394 ،؛ به نقل از گل محمدیان و فربد2012 ، وستلینگ، اندروس و پترسون،2008
و همکااران   3فلنار الگوها برای بررسی کفایت اجتماعی را فلنر ارائه داده است.  ترین مهماز 
هاای فراگیار یاا بنیاادی      با گاذر از چنادین ساطح تحلیال درصادد برآمدناد مقولاه       ( 1990)

ها هستند، تعیین کنناد. در مادل چهاربعادی     انسان ةهایی را که عناصر ذاتی رشد هم کفایت
 های شناختی، رفتااری  دسته از مهارت چهار کفایت اجتماعی شاملها،  اجتماعی آنکفایت 

افلاطون در باب تربیات   ةدر خصوص اندیششی است. هیجانی و انگیز ،)عملی، عملکردی(
داناد   ای می آرمانی را جامعه ةافلاطون جامع( نشان داد که 1376) اجتماعی پژوهش یوسفی

آرماانی   ةکه بین فرد و جامعه تناسب و هماهنگی برقرار شود. چهار فضیلت، ویژگی جامعا 
ل در گرو این است که تحقق این فضای «عدالت ،خویشتنداری، شجاعت، خردمندی» :است
خوبی تربیات شاوند و در    وران( به پیشه و پاسداران ،رهبران)جامعه از نظر افلاطون  ةسه طبق

تبیاین و  ( که با هدف بررسای  1387) نوبخت. پژوهش خود قرار گیرند ةشد جایگاه تعریف
انجاام شاده    فارابی یافلاطون با تکیه بر آرا ةفاضل ةمدین ةنقد تربیت اجتماعی مبتنی بر نظری

 ،آن ةزمینا  و بساتر  از جادا  تاوان  نمی را یاجتماع تیتربمسئله را که  نیاکه نشان داد  ،است
( در 1389) محمادیان .است گرفته قرار مداقّه و توجه مورد کمتر ،کرد بررسی جامعه، یعنی

باه ایان    بررسی تحلیلی تربیت اجتماعی از دیدگاه افلاطون و فاارابی پژوهش خود با هدف 
 شاهروندان  پارورش  از است عبارت وتربیت تعلیم هدف افلاطون دیدگاه نتیجه رسید که در

 رفتارهاای  و تماایلات  وهاا   نگارش  دبتوانن وتربیت تعلیم ةسای در که سعادتمند و پذیر جامعه
پژوهش خاود باا هادف     در( 1396) جلیلی و جهاندهند.  بروز خود از را اجتماعی مطلوب

 کاه  کردند تحلیل محتوای کتب مطالعات اجتماعی بر اساس کفایت اجتماعی فلنر، پیشنهاد
 شایساتگی  موضوع به ای شایسته توجه ابتداییة دور درسیهای  کتاب طراحان و ریزان برنامه

                                                                                                                                        
1. Westling & Andrews 

2. Hampson & Peterson 

3. Felener 
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 هاایی  ارزش پارورش های  زمینه تا باشند داشته جامعه آتی و فعلی نیازهای فراخور اجتماعی
هاا   ارزش به احترام و ها، استرس مدیریت ها، ارزش به احترام صمیمانه، روابط برقراری چون
 بررسای  هادف  باا  کاه  پژوهشی ( در1397) طباطبائی .شود نهادینه کودکان بین در قوانین و

 اجتمااعی  درسای مطالعاات  های  کتاب در سیاسی ­اجتماعی تربیتهای  مؤلفه توجه به میزان
 91 آگااهی  ةمؤلف مرتبه، 96 خودشناسی ةمؤلف رسید که نتیجه این به شد انجام ابتدایی ةدور
 توجاه  مورد مرتبه 21 آزادی ةمؤلف و مرتبه 35 عدالت ةمؤلف مرتبه، 83 استقلال ةمؤلف مرتبه،
 کاه  نتیجاه رسایدند   ایان  باه  پژوهشای  ( طای 1399) شاهریاری  و باذرگر  اسات.  گرفتاه  قرار

 خاود،  نقاش  از بتوانناد  سیاسای،  ­تربیتای اجتمااعی   و آموزشای  نظام ةواسط به باید کودکان
)اسادی و   باشاند  داشاته  ملای  ساطح  در فعاال  مشاارکتی  و نیز نهند آن ارج به ،یافته آگاهی

 تربیات  نظاری  الگاوی  ارائه»با عنوان  (1400) (. پژوهش اسدی و همکاران1400 همکاران،
 شاامل  الگاو  ایان  اهداف نشان داد که برخی «قرآن کریم آیات اساس بر کودکان اجتماعی
 شاامل  الگاو  ایان  اصاول  برخی و بود فروتنی و تواضع پذیری، نقدورزی، مسئولیت آموزش
 شایسته، الگوی ةارائ روش نیز و شد کرامت و جویی، مشورت کمال اعتدال، مدارا، محبت،
 ایان  اجتمااعی  تربیات هاای   روش ازجمله آمیز، و همزیستی مسالمت مهرورزی آموزی، علم
: که رسیدند نتیجه این به خود پژوهش در( 1400) فیضی و مراد خسروی .گرفتند قرار الگو

 بیشاتر  و اناد  ماناده  مغفول اجتماعی تربیت حوزة در قرآنی ازمنظر ای رشته میانهای  پژوهش
و  میرزامحمادی  ناانکلی،  .نیساتند  کااربردی  ناوع  از زمیناه،  ایان  در گرفته تصور مطالعات
 در کاه  رسیدند نتیجه این به اجتماعی تربیت تبیین هدف با خود پژوهش در( 1400) ایمانی
 معیاار  نظاام  اسااس  بار هاا   توانمنادی  کساب  بار  مبتنی اجتماعی تربیت بیشتر فارابی، دیدگاه
 فاضاله،  ةمدینا  در غاایی  ساعادت  به دستیابی برای سازد یم قادر را متربیان که است عقلانی
 لئا نا حقیقای  ساعادت  به مدینه آن در تعاون طریق از و شوند تربیت مدینه رئیس نظر تحت
 باا  ( در پژوهش خود مطرح کارد کاه معلام   1400) شیروانی شیری، جهرمی و دهقانی .آیند
 عمال  راهنماای  باا  کناد  می عیآموزان س دانش در پایه اجتماعیهای  مهارت تقویت و ایجاد
 مشاارکت  و عادالت  وحدت، مسائولیت،  از اند عبارت که اجتماعی تربیت اصول دادن قرار
( با هدف بررسای  1400) پژوهش نجفی و شاه رجبیان. شود نائل اجتماعی تربیت اهداف به

 آماده  دسات  باه  مبانی تربیت اجتماعی از دیدگاه آیت الله جوادی آملی نشان داد کاه مباانی  
 گازینش  ةمسائل  نیاز  و انساان  باودن  مناد  هدایت انسان، مندی غایت ذات، حب: از ندا عبارت
صحرانشاین، هاشامی،    .است شده اشارهها  آن به کریم قرآن در که هجرت همان یا اجتماع
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 در اجتماااعی و سیاساای تربیاات مبااانی (، بااا هاادف بررساای تبیااین 1399) رنجباار قلتاااش و
 عناوان  به را مذکور ةفلاسفهای  اندیشهاین نتیجه رسیدند که به  و مطهری دیوییهای  اندیشه
ة مدینا  ایجااد  و زیستن بهتر برای شهروندی تربیتهای  حوزه در مطمئن راهبری و منبع یک
  .گرفت کار به فاضله

 گفات  تاوان  یما  و افتی یروشن به توان یم شانیا آثار در را افلاطون یتیترب دگاهید 
هاا   آن در ساقراط  کاه  ییهاا  نوشاته  ،اسات  شاده  مشاهور  شیها تهنوش لیدل به شتریب افلاطون
موضاوعات قابال تصاور،     تماام  با باًیتقر که است ییوگوها گفتسلسله  کی شتازیقهرمان پ
 او هاای  رسااله  افلاطون آثار محققان از یبعض(. 1396)اوزمن و کراور،  کند یم دایارتباط پ

 اول دساتة . اناد  کارده  میتقسا  دساته  ساه  باه  او یفلسف افکار تحول و فیلأت زمان برحسب را
 منظاور  بلکاه  شاود،  ینما  گرفتاه  نیمعا  یفلساف  ةجینت بحث، ازها  آن در که است یهای رساله

 یایا جو ساقراط  هاای  رسااله  نیا ا در. اسات  یساقراط  بحث روش دادن نشان شتریب افلاطون
عاا  کاه باا صااحبان اد    اسات  نیا ا او کاار . اسات  ناادان  که دارد اعتراف یول است، قتیحق

را نشان دهد که آنان را به رغبت آورد تا در طلب داناش برخیزناد.   ها  آن درآویزد و نادانی
از  5پروتااگوراس و  4ونیا ا، شجاعتیا  3لاخس، یدوستیا  2سیلوس، 1دسیخارم های رساله

 فادروس و  8تیا جمهور، 7یمهمان، 6دونیفدوم که ة دور های رسالهآثار این دوره است. در 
کند و فکر فلسفی افلاطون در  می عقاید فلسفی سقراط و افلاطون تجلی پیدااند،  از آن دسته

 ةتاوان رساال   مای  آخار افلاطاون  ة دور هاای  رسااله رساد. از   مای  به اوج کمال های رسالهاین 
افلاطاون باه    ة(. براساس آنچه مطرح شد و با توجه ویاژ 1: 1401را نام برد)صناعی،  9نیقوان

افلاطاون  ة ه دنبال بررسی کفایت اجتماعی فلنار در اندیشا  تربیت اجتماعی در این پژوهش ب
عنوان یک امر مهم در تربیت اجتماعی مورد توجاه اندیشامندان    کفایت اجتماعی به .هستیم
ای جادی و مهام    لهئاجتماعی مسهای  بندی کفایت است. از جهتی دسته وتربیت تعلیم ةحوز

تربیات اجتمااعی   ة ایجااد و توساع  ی ها سازی زمینه و همچنین فراهمها  برای شناخت مهارت

                                                                                                                                        
1. Charmidos 

2. Lysis 

3. Laches 

4. Ion 

5. Protagoras 

6. Phaedon 

7. Symposium 

8. Republic 

9. Laws 
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دقیاق و روشان از کفایات اجتمااعی     های  بندی طور که اشاره شد، یکی از طبقه است. همان
اسات، جامعیات از طرفای و     شاده ( است که در این پژوهش اساتفاده  1990بندی فلنر) طبقه

کفایات   بنادی فلنار از   مرتبط و دقیق از جهت دیگر ویژگی بارز طبقههای  مؤلفهتوجه به زیر
همچاون ارتبااط و   هاایی   مؤلفاه اجتماعی است. از طرفای دیگار در کفایات اجتمااعی فلنار      

هاا،   اجتمااعی، عفاو وگذشات، پایبنادی باه ارزش     هاای   ، دانش، همدلی، مهارتوگو گفت
... مضامین مهمی هستند که در تربیت اجتماعی افلاطاونی   کمک به دیگران و از دیگران و

پژوهشی که به شکل مدون به بررسی و تحلیل عمیق این مضامین در اما اند،  ههم مد نظر بود
افلاطون پرداخته باشد انجام نشده است. واکاوی و بررسای آثاار بزرگاانی همچاون      ةاندیش

و الگوهای جدید ها  ها، مدل ویژه از جهت تربیتی و تطبیق آن با نظریات، دیدگاه افلاطون به
انادرکاران تربیتای را عالاوه بار توفیاق در اساتخراج        ویژه تربیت اجتماعی، دسات  به ،تربیتی

برداری بیشتر از این منابع غنی  ثر از واخوانی این منابع اصیل، به سمت بهرهأمفاهیم جدید مت
که تحلیل و بررسای   شودنیز برای مخاطب ایجاد  پرسشرهنمون خواهد ساخت. شاید این 

پاژوهش  را در  پرساش رد؟ پاسا  ایان   امروزی دا وتربیت تعلیمثیری در أآثار افلاطون چه ت
 باارای آن دسااتاوردهای و 1«پایاادیا» مفهااوم واکاااوی»( بااا عنااوان  1395) میرزامحماادی

 رویکردهاای  میاان  از دهاد  مای  نشاان  یافات، کاه   «شادن  جهاانی  عصر در وپرورش آموزش
 دساتاوردهای  تواناد  می افلاطونی ­سقراطی پایدیای یونان، ةفلسف در پایدیا درباره گوناگون

 بارای  جهاانی شادن   .باشاد  شادن داشاته   جهاانی  عصار  در وپارورش  آماوزش بارای   همای م
 باه  تاوان  مای  هاا  آن ةجمل از که کرده ایجاد را هایی چالش امروز عصر در وپرورش آموزش
 سوی به حرکت و مداری و تخصص گرایی حرفه در افراط شدن دانش، غیرارزشی و بازاری

 باه  بازگشات  کرد. اشاره وپرورش آموزش ناگونگوهای  مؤلفه شدن استاندارد و یکنواختی
 در را مناساابی شاادن، راهکااار جهااانیهااای  چااالش از هریااک باارای توانااد یماا پایاادیا
 آوردن روی ها، ارزش دادن محور قرار به توان می جمله از که کند عرضه وپرورش آموزش

 توجاه  ،عمومی وپرورش آموزش توجه به آزاد، وپرورش آموزش بر تأکید حقیقی، دانش به
 و فرهنگای  تنوع به توجه و ای رشته درسی میانهای  برنامه بر تأکید دانش، مختلف اشکال به

 ةایان پاژوهش نیاز در اداما    (. 1395 )میرزامحمدی، کرد اشاره گوناگونهای  تمدن شناخت
جاو در  و اندرکان را به کنکاش و جسات  هایی است که اندیشمندان، مربیان و دست پژوهش

                                                                                                                                        
1. Paideia 
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پژوهشای و حتای   ة لئاصرار بر پژوهش در یاک مسا   دهد. طبیعتاً می ون سوقآثار غنی افلاط
موضاوعی و مغفاول   ة تخصصی دلیلی بر اهمیات آن حاوز  ة در یک حوزها  ک رت پژوهش

واقع شدن آن در گذشته است. اگرچه موضوع مورد نظر در این پژوهش کمتر مورد توجاه  
مراتاب پراهمیات    له باه ئهام مسا   پژوهشگران بوده و مغفول بودن آن محرز است و از جهتی

تحقق این مهم است. بر همین اساس در این پژوهش باه   برایاست، این پژوهش نیز تلاشی 
، پروتاگوراس، ونیا، یدوست، شجاعتافلاطون )ة تحلیل محتوای کتاب پنج رسالبررسی و 

ست. البته پرداخته شده ا اجتماعی مورد نظر فلنرهای  از منظر میزان توجه به کفایت( یمهمان
هاا، از جهات    نظر بوده و محتوای رسااله  عنوان یک الگو یا مدل مد کفایت اجتماعی فلنر به

است. نتایج پاژوهش،   شدهافلاطون به تربیت اجتماعی در این چارچوب بررسی  ةتوجه ویژ
ویاژه تربیات اجتمااعی را     مختلاف باه  هاای   وسعت دید و اشراف افلاطون به تربیت در جنبه

بیشاتر و   ةسازد. و ایشان را باه اساتفاد   می تر روشن وتربیت تعلیم ةن حوزرادرکاان برای دست
 از ای نموناه  دهد. مبین این نظار،  می سوقها  تری از رساله تربیتی روشنهای  استخراج دلالت

 و 1هاناا  کاه  ابتدایی اسات،  مدارس در مدنی ةحوز در( تربیت) پایدیا بر مبتنی درسی ةبرنام
 عناصار  ةمطالعا  بار  برناماه  ایان  اتتأکید. اند کرده طراحی استنفورد اهدانشگ در همکارانش
 ةبرناما  مادل،  ایان . اسات  منطقای  تفکار هاای   مهارت آموزش و اجتماعی زندگی فرهنگی،
 از عرصاه  ایان . گیارد  می نظر در بسیارگسترده اجتماعی ةعرص با و افقی صورت به را درسی
 از نقال  باه  ؛62­63: 2008 ،2دینساون ) یاباد  می ادامه جامعه و شهر محله، در و آغاز خانواده

تاوان گفات    مای  این پاژوهش  ةدر خصوص خروجی و ارزش افزود (.1395 میرزامحمدی،
 مانادگاری  و قاوی  آثاار  و شاهرت  دارای کاه قادیم،   ةفلاساف های  اندیشه ةواکاوی و مقایس

تی م مار ثمار   و فعاالی  نوآوری نوعی خود امروزیهای  ابزار با و امروزیهای  مدل با هستند،
یعنای   ،طور اخص موضوع پاژوهش حاضار   است. اینکه مسائل اجتماعی جدید امروزی و به
قدیم به چه نحو و شدتی نگریسته  ةفلاسف ةکفایت اجتماعی مورد نظر فلنر، در نگاه و اندیش

اسات کاه    نیا افلاطاون ا هاای   شاه یارزش اند خود از اهمیت وافری برخاوردار اسات.   ه،شد
و  ختاه یبرانگ ،وتربیات  تعلیمدر مورد معنا و هدف انسان، جامعه و را کرات از تف یا مجموعه

کارده   دایراه پ یو عمل امروز تیفعالهای  و حوزه دیدر تفکر جد یفیظرهای  وهیبه ش یحت
 مساائل  حال توان استدلال کرد برای  میبر همین مدعا (. 34 :1396 است )اوزمن و کرارور،

                                                                                                                                        
1. Hanna 

2. Dynneson 
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و هاا   ریشاه  شاناخت  اجتمااعی،  ةجنبا  باا  ویاژه  به ،یتیترب موضوعات گسترش و بسط حتی و
 گذاران سیاست ،وتربیت تعلیمورزان  تواند راهگشای اندیشه می اندیشه و تفکرهای  سرچشمه

 ةتوان گفت ارزش اصالی و ارزش افازود   می طور کلی معلمان باشد. به حتی درسی و ةبرنام
 آن پشاتیبان  داناش  و ادبیات ةتوسعفلسفی، های  طور اخص پژوهش کیفی و بههای  پژوهش
نظر و عمل خواهد بود که در ایان   ةیجاد پل ارتباطی و تعامل بیشتر حوزا همچنین و حوزه،

 پژوهش نیز لحاظ شده است و این مهم ملموس است.

 الات پژوهشؤس

 فلنر توجه شده است؟  افلاطون تا چه میزان به کفایت اجتماعی شجاعتة رسال در
 است؟ شده توجه فلنر کفایت اجتماعی به میزان چه تا ونافلاط یدوستة رسال در
 است؟ شده توجه فلنر کفایت اجتماعی به میزان چه تا افلاطون ونیاة رسال در
 است؟ شده توجه فلنر به کفایت اجتماعی میزان چه تا افلاطون پروتاگوراسرسالة  در
 است؟ شده وجهت فلنر کفایت اجتماعی به میزان چه تا افلاطون یمهمانة رسال در

 پژوهش روش
 کتااب  ،پاژوهش  ةجامعا محتواست.  لیو تحل یاسناد یو از نوع بررس یفیک پژوهشروش 

 محماود  ترجماة  ،یمهماان  ،پروتااگوراس  ،ونیا ،یدوست ،شجاعتافلاطون شامل  ةپنج رسال
 لیا تحل ةاهیس ها داده یآور بوده است و ابزار جمع نیمضام محتوا، لی. واحد تحلبود یصناع
 فلنار  یاجتمااع  تیا کفا و تیترب ةچهارگان یها مؤلفه براساس اههیس نیا ساختار. استمحتو
هاا یاا عناصارند.     ای از مؤلفاه  ها، معارف مجموعاه   هرکدام از این مهارت شد، گرفته نظر در

هاای پاردازش و اکتسااب اطلاعاات      اطلاعاات و مهاارت   ةشناختی شامل خزانا های  مهارت
(، باورهاای  1396 جهان، و یلیجلبه نقل از  ؛1993، 1روزالگیری )کندال و ب تصمیم توانایی

هاای اسانادی    و سابک  (1396 جهان، و یلیجل ازنقل  به ؛1991، 2کارآمد و ناکارآمد )بک
کنناد   اجتماعی مشخص مای تربیت عمده از  ةعنوان دومین طبق ی رفتاری بهها مهارتاست. 

گزیناد بایاد آن رفتاار در      را بر میدلخواه رفتاری  ای که وقتی شخص برای رسیدن به نتیجه

                                                                                                                                        
1. Kandal & Berozal 

2. Beck 
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 1رفتاری مفید، اصولا نامحدودند، چندین آمایاه های  اگرچه مجموعه مهارت ،دسترس باشد
داری را مهیا مای کنناد. ماذاکره، ایفاای      گسترده از رفتارها وجود دارند که چارچوب نظام

ای   محااوره  هاای  مندی، اکتساب حمایت و اطلاعات، مهاارت  تئنقش یا اتخاذ دیدگاه، جر
فراگیاری/ یاادگیری داناش و رفتاار     هاای   های اجتماعی، مهارت  برای شروع و تداوم تعامل

اناد. ظرفیات    شاده ی رفتااری تلقای   ها مهارتاصلی های  مؤلفهمهربانانه با دیگران، عناصر یا 
عاطفی برای برقراری روابط م بت با دیگاران، ایجااد و گساترش اعتمااد و رواباط حماایتی       

های اجتماعی یاا مادیریت     دهی مناسب به علائم هیجانی در تعامل شناسایی و پاس  دوجانبه
ی انگیزشی ها مهارتاند.  شده هیجانی تصورهای  اصلی مهارتهای  مؤلفهاسترس، عناصر و 

احسااس   اجتماعی، ساختار ارزشای فارد، ساطح رشاد اخلاقای و     تربیت عنوان بعد چهارم  به
و  خود دارد )فلنار  ةخودکارآمدی او را در احاط  یت احساساثربخشی و کنترل فرد و در نها

تحلیال   ةتوان گفت سایاه  می . در نهایت(1385 ؛ به نقل از مرادی و بیرامی،1990،همکاران
 :هایی به شرح زیر داشته است مؤلفهو زیرها  مؤلفه

ی اجتمااعی، مهاارت   هاا  مهاارت شاامل داناش و یاادگیری     ،ی شاناختی ها مهارت ­
 و باورها.ها  نگرش گیری، تصمیم

کمک به دیگاران و   ،مندی تئشامل جر ،)عملی، عملکردی( ی رفتاریها مهارت ­
 صحیح با دیگران. ةبا دیگران، توانایی برقراری رابط وگو گفتکمک از دیگران، توانایی 

 شامل کنترل هیجانها، توانایی همدلی با دیگران. ،ی هیجانیها مهارت ­

هاا،   پوشای(، پایبنادی باه ارزش    )چشم ل عفو و گذشتشام ،ی انگیزشیها مهارت ­
و تحلیل ها  تر مصداق ادراک روشنبرای (. )البته 1396 )جلیلی و جهان، احساس کارآمدی

 ةی انگیزشاای کااه هاار دو طبقااه در دسااتهااا مهااارتی هیجااانی و هااا مهااارتتاار مااتن،  دقیااق
 اند(. از هم تفکیک شده ،گیرند می عاطفی قرارهای  مهارت

کفایت اجتماعی فلنر  ة، ابتدا نظریمبانی نظری ةپس از مطالع (1396) جهان جلیلی و
تربیات   ةشاد  شناساایی هاای   . سا س مؤلفاه  کردناد مارور  را نظاران   و نقد آن توسط صااحب 

صاورت علمای و آمااری     نظرسنجی خبرگان قرار دادند تا به ةدر قالب پرسشنامرا اجتماعی 
کفایات  ة عامال یاا مولفا    15 باه  الیات دساتیابی  شناساایی شاوند. حاصال آن فع   ها  این مؤلفه

 راروایای آن  قارار گرفات.   هاا   ثبات داده  ةاجتماعی بود. این عوامل زیربنای طراحای سایاه  
روش اجرای پاژوهش حاضار    .اند کردهمتخصصان علوم تربیتی و کارشناسان مربوطه تعیین 

                                                                                                                                        
1. Set 
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 و مضاامینی  شاد سی بررها  وارسی، متن رسالهة سیاه ةبدین صورت بوده است که بعد از تهی
هاای   مؤلفاه در نظر گرفته شاده اسات(، کاه باا     ها  جملات و پاراگراف )واحد تحلیل عموماً

باه  هاا   آن مربوط به کفایت اجتماعی تطابق داشتند استخراج شد و فراوانی و درصد فراوانی
 . شدتحلیل تفسیری ها  دست آمد. س س داده

 ها یافته

 ،یدوسات  ،شجاعت)افلاطون ة ان توجه پنج رسالال پژوهش در خصوص میزؤدر پاس  به س
بنادی   دساته هاا   بخاش یافتاه   پانج به کفایت اجتمااعی فلنار در    (یمهمان ،پروتاگوراس ،ونیا

 افلاطون است.های  که هر بخش مربوط به یکی از رسالهاند  هشد
الات در یاک بررسای اسانادی باه     ؤمربوط باه سا  های  یافتهة از پرداختن به ارائ پیش
 افلاطون پرداخته شده است.های  الهمعرفی رس

 افلاطونة معرفی پنج رسال   1جدول 

 معرفی رساله
 لاخس

 (شجاعت)
 دیگار اول نویسندگی افلاطاون اسات. م ال     ةدور های هاز رسال شجاعتیا  لاخس ةرسال
این دوره، در این رساله نیز سقراط معلمی است که کارش پیدا کردن مردمان  های هرسال

 اماا متوجهشاان   ،گاذارد  خود راهی پیش پای آنان نمای  گرچههاست.  آن و متنبه ساختن
دنبال حقیقت باید رفت و دانش بیشتری باید کسب کارد. هنار نویساندگی     کند که به می

و ارتبااط آن باا   « شاجاعت »افلاطون در ایان رسااله آشاکار اسات. موضاوع ایان رسااله        
هاای   مؤلفاه دو ماورد از   عنوان هبو دانش    مندی جرئت(. 7: 1401)صناعی،  است« دانش»

 .اند اجتماعی مطرحهای  مهارت عنوان بهفلنر  تأکیدمورد 
 سیلوس
 (یدوست)

قادیم   هاای  رسااله از  لاخاس و  دسیا خارم هاای  رسااله هم م ل  یدوستیا  سیلوس ةرسال
است. نظریة افلاطون دربارة دوستی، هستة شیوة نگرشاش باه دولات اسات کاه      افلاطون 

 ،یصاناع  از نقال  باه  ؛814: 1393 ،1گار یورنر)اول نیرویی تربیتی است برای او در درجة 
ساقراط راوی داساتان اسات و محال      دسیا خارم ةم ال رساال   در این رسااله هام   (.1401

هاام در ایاان هاار دو رساااله ورزشااگاه شااهر اساات. از لحاااظ هناار  وگااو گفااتاجتماااع و 
ن دو رسااله شاباهت   به آ سیلوسة خصوص زیبایی و سادگی بیان نیز رسال نویسندگی، به

ة در رساال  ،شود شجاعت چیست عاقبت مشخص نمی لاخس ةدارد. همچنان که در رسال
شاود، حقیقات دوساتی     مای  ی زیااد وگاو  گفتهم با آنکه در خصوص دوستی  سیلوس

 (.47: 1401)صناعی،  روشن نمی شود

                                                                                                                                        
1. Werner Jeager 
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 معرفی رساله
زء آثاار افلاطاون   های افلاطون است. با آنکه مورخان قدیم جا  ترین رساله کوتاه ونیارسالة  ونیا

اند، زیبایی بیان و سبک گفتار افلاطون در سراسر آن آشاکار اسات و    از این رساله نام نبرده
هاای دورة   قلم اوست. ایان رسااله هام از رسااله    های  گذارد که از تراوش تردیدی باقی نمی

رود. موضااوع آن هناار راویااان اشااعار اساات. روایااان اشااعار یااا  اول افلاطااون بااه شاامار ماای
گفتند که در حضور عامة ماردم باه انشااد و روایات      در یونان قدیم کسانی را می 1س ودهارا

(. در این رساله م ل اغلب آثار افلاطون جدی و شوخی به هام  87پرداختند )همان:  شعر می
شود. باوجوداین در سخنان سقراط مطاالبی   آمیخته است و از بحث نتیجة مسلمی گرفته نمی

توان دید و اصولاً سقراط سؤالات بسیار مهمی  فلاطون را در آن میهست که فلسفة بعدی ا
 (.89: 1401کند: آیا هنر و ذوق آمدنی است یا آموختنی؟ و ... ) صناعی،  را مطرح می

هنرمندی افلاطون در فان نویساندگی اسات. در    های  از بهترین نمونه پروتاگوراس ةرسال پروتاگوراس
زنادگی آتان   هاای   ی که خاص اوسات یکای از صاحنه   افلاطون با قدرت قلم ةاین رسال

 یکی از ثروتمندان شهر آتان واقاع  ة گذارد. داستان در خان می قدیم را در مقابل خواننده
خاود را باه روی اهال     ةبینیم که درِ خانا  می را که از اغنیای شهر است 2شود. کالیاس می

جاا باه بحاث و تحقیاق     بینایم کاه در آن   مای  علم و تحقیق بازگذاشته است. دانشامندان را 
اناد. موضاوع    طلبان را که جویای صحبت و محضر این دانشامندان  اشتغال دارند و دانش

له ئاش با دانش است و نیز ایان مسا   حقیقت فضیلت و رابطه ة پروتاگوراسبحث در رسال
 (.113 :1401 )صناعی، توان یا نمی توان آموخت می که آیا فضیلت را

اوسات. باه نظار بسایاری از محققاان، هنار        های رساله ترین مهمون از افلاط یمهمانة رسال یمهمان
نویسندگی و بلاغت افلاطون در این رساله به اوج کمال رسیده و اتحاد شاعر و حکمات   

شود. موضوع ایان رسااله عشاق     دیگر او به از این دیده نمی های رسالهیک از  نیز در هیچ
کاه آن    3فادروس ة از این لحاظ با رسال اثر استاد در این موضوع است. ترین مهماست و 

اسات.   4«بازم میگسااری  » لغوی این رساله  ةکند ارتباط دارد. ترجم می هم از عشق بحث
شادند و صارف    می در یونان قدیم رسم بر این بوده است که اهل فضل و هنر باهم جمع

اجتماع  پرداختند. اما اصلِ منظورِ وگو می گفتکردند و پس از آن به بحث و  می غذایی
 (.191: 1401 )صناعی، است نه صرف غذا وگو گفتبحث و 

 
 فلنار  کفایت اجتماعی به میزان چه تا افلاطون شجاعتة رسال در :ال اول پژوهشؤس
 است؟ شده توجه

                                                                                                                                        
1. Rhapsode 

2. Callias 

3. Phaedrus 
 معنی شده است. Symposionاین واژه به  .4



 

 کفایت اجتماعی فلنر افلاطون به شجاعتة میزان توجه رسال   2جدول 
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 ها )صفحه( هایی از مصداق نمونه

 های شناختی مهارت

دانش و یادگیری 
 های اجتماعی   مهارت 

56 24/66 

107 47/13 

نمایاد   فایده اسات، چاون مای    خواهم بگویم که کسب هیچ دانشی بی لاخس: ای نیکیاس، من نمی
 (.15که هر دانشی خوب است )

 (.23ایم آموزنده باشیم ) باید مادام که زنده 1نیکیاس: به قول سولون

 28/5 12 مهارت پردازش اطلاعات
لاخس: آنچه گفتیم در من رغبت بحاث و اساتدلال را بیادار کارده اسات. اماا افساوس دارم کاه         

 (.32توانم درست منظورم را بیان کنم ) نمی

 ­ 0 0 گیری مهارت تصمیم

 18/17 39 ها و باورها نگرش

گوییم، چون شایساته نیسات چیازی را از شاما      ن دعوت را به شما میحالا موجب ای :لوسیماخوس
 (.11پنهان کنیم )

کردار است و در خصوص فضیلت  گفتار و درست شنوم که راست لاخس: وقتی کلام کسی را می
 (.23شوم ) گوید از شنیدنش مسرور می یا معرفتی سخن می

 های رفتاری مهارت
 )عملی(

 35/24 80   مندی جرئت

101 44/49 

باک فرق گذاشات. آری شاجاعتی کاه از روی خارد و      نیکیاس: به عقیدة من باید بین شجاع و بی
ها و حیوانات ممکان اسات باشاد     تأمل نباشد خاصیتی است که نزد بسیاری از مردان و زنان و بچه

(37 .) 
کمک به دیگران، کمک 

 از دیگران
11 84/4 

که برای بهبود کسی به او کمک کانم و ازیان کاار    سقراط: ای لوسیماخوس، اگر از دست برآید 
 (.42دریغ کنم البته خطاکارم )

وگو با  توانایی گفت
 دیگران

8 52/3 
وگاو   نیکیاس: این است که بگویم تو آگاه نیستی هر که به سقراط نزدیک شاود و باا او باه گفات    

اش و  و ناوع زنادگی  پردازد ناچار است در راه استدلال با او همدوشای کناد و راجاع باه خاودش      

                                                                                                                                                                                                                        
1. Solon 
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 ها )صفحه( هایی از مصداق نمونه

 (.22اش همة مطالب را بر دایره بریزد ) زندگی گذشته
پندارناد کاه    بینناد، مای   لاخس: به این سبب است که چون مردم مرا مشتاق سخنان چنین مردی می

 (. 23وگو هستم ) دوستدار صحبت و گفت

 ةتوانایی برقراری رابط
 صحیح با دیگران

2 88/0 
 (.11کننده استف نه مطابق عقیدة خودشان ) مولاً طبق میل مشورتها مع لوسیماخوس: جواب آن

 هیجانی های مهارت

 2/20 5 ها کنترل هیجان

6 64/2 

هاا ب رسای    دانم بعضی از مردمان با مشورت موافاق نیساتند و وقتای چیازی از آن     می :لوسیماخوس
 (. 11گویند ) آنچه در دل دارند نمی

جاعت در مقابل ترس و رناج نباود، بلکاه شاجاعت مقابلاه باا       سقراط: نیز پرسیدم و منظورم تنها ش
 (.27ها هم بود ) ها و هوس  میل

 44/0 1 توانایی همدلی با دیگران
لوسیماخوس: گذشته ازین من دوست پدر تو بودم و تا هنگام مرگش پیوسته هماراه و رفیاق او باودم و    

 (.13گردن تو دارم )گاه با هم اختلافی نداشتیم و ازین لحاظ هم حقی به  هیچ

های  مهارت
 انگیزشی

 عفو و گذشت
 پوشی( )چشم

0 0 

13 72/5 

­ 

 2/20 5 ها پایبندی به ارزش
سقراط: ما باید چنین کنیم تا پسرانمان عاطل و باطل بار نیایند و نام نیک اجدادشان را بر باد ندهند 

(21 .) 

 52/3 8 احساس کارآمدی
دمی به همة نیک و بد، از آنچه بوده و هست و خواهد بود آگاه باشد، آیا باه  سقراط: اما ای رفیق، اگر آ

 (. 40کمال نرسیده است و صاحب همة فضایل خواه دادگری باشد یا اعتدال و خداپرستی نشده؟ )

  100 227 100 227 کل

 



 17...      تحلیل محتوای کتاب پنج رسالة افلاطون 

 

 باه  افلاطاون  شاجاعت  رسالة توجه زانیم خصوص در 2 جدول در مندرج یها افتهی
اساتخراج   ییمعناا  باار  یمضامون دارا  228 که مجموعااً  دهد یم نشان فلنر یاعاجتم تیکفا

 یریادگیا مرباوط باه داناش و     یفراوانا  نیشاتر یب یشاناخت  یها شده است. در بخش مهارت
را باه   زانیم نیکمتر یفراوان 0با  یریگ میتصمو مهارت  یفراوان 56با  یاجتماع یها مهارت

درصد فراوانی شمارش  47/13 و یفراوان 108عا بخش مجمو نیخود اختصاص دادند. در ا
درصد فراوانای، بیشاترین میازان     44/49فراوانی و  101با  رفتاریهای  مهارتشد. در بخش 

ة لفا ؤشده مربوط به م فراوانی و کمترین میزان مضامین شمارش 80با    مندی جرئتمربوط به 
هیجاانی  هاای   . در بخاش مهاارت  فراوانای باود   2با  صحیح با دیگران ةتوانایی برقراری رابط

فراوانای، بیشاترین و کمتارین     1دیگران باا   با همدلی فراوانی و توانایی 5ها با  هیجان کنترل
 انگیزشای عفاو و گذشات   هاای   مهارتمعنایی بودند. در بخش  بر مضامین دارای بار تأکید

ه خود اختصاص فراوانی ب 8بدون فراوانی و احساس کارآمدی بالاترین فراوانی را به مقدار 
و کمترین میزان  ی شناختیها مهارتمربوط به های  مؤلفهبر  تأکیدطور کلی بیشترین  داد. به

 هیجانی بوده است. های  مربوط به مهارت

 فلنار  اجتمااعی  کفایت به میزان چه تا افلاطون یدوستة رسال ال دوم پژوهش: درؤس
 است؟ شده توجه

کفایات   باه  افلاطاون  یدوستة رسال وجهدر خصوص ت 3 مندرج در جدولهای  یافته
 80/68فراوانی و  86شناختی با  یها مهارتبر  تأکیددهد که بیشترین  می فلنر نشان اجتماعی

طاور   هیجاانی، باه  هاای   رفتااری و مهاارت  هاای   بار مهاارت   تأکیددرصد فراوانی و کمترین 
هاای   مهاارت  درصد فراوانای باوده اسات. در بخاش     80/8فراوانی و  11مساوی هر کدام با 
درصاد   60/45فراوانای و   57باورها باا   و ها معنایی نگرش دارای بارة لفؤشناختی بیشترین م

 20/3فراوانای و  4دیگاران باا   باا  وگاو  گفات  رفتاری تواناایی های  در بخش مهارت ،فراوانی
درصاد   60/5فراوانای و   7ها باا   هیجان کنترل هیجانیهای  مهارتدرصد فراوانی، در بخش 

 8فراوانای و   10هاا باا    ارزش به انگیزشی پایبندیهای  و در نهایت در بخش مهارتفراوانی 
 درصد فراوانی به دست آمده است. 

 فلنار  کفایات اجتمااعی   باه  میازان  چه تا افلاطون ونیاة رسال ال سوم پژوهش: درؤس
 است؟ شده توجه

 



 

 

 دوستی افلاطون به کفایت اجتماعی فلنرة میزان توجه رسال   3جدول 
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 (صفحه)ها  هایی از مصداق نمونه

ی ها مهارت
 شناختی

دانش و یادگیری 
 اجتماعیهای  مهارت

19 2/15 

86 80/68 

سقراط: گفتم ای جوان عزیز، علت، کمی سال نیست. کمی داناش اسات. باه محا      
 هرچاه دارد در اختیاارت   ،ای از او داناتر و خردمندتر شاده اینکه پدر تو دریابد که تو 

 (. 60) گذارد می
مهارت پردازش 
 اطلاعات

6 80/4 
دانم. مشاکلات بحاث و اساتدلال     سقراط: حقیقت این است که خودم هم درست نمی

 (. 71) مرا گیج کرده است

 20/3 4 گیری تصمیممهارت 
سوی هی وتالس نگاه کردم و نزدیاک   و به سقراط: وقتی لوسیس این را گفت برگشتم

 (. 62) بود کاری به خطا کنم

 60/45 57 ها و باورها نگرش
کنند کاه   می ولی جلوگیری ،سقراط: منظورت چیست؟ میل دارند تو خوشبخت باشی

 (. 57) خواهد بکنی؟ می آنچه دلت

های  مهارت
 )عملی(رفتاری

 40/2 3   مندی جرئت

11 80/8 

کارد   می گشت و به ما نگاه میچه مرتب بر ،لوسیس متوجه ما شده است سقراط: دیدم
 ولی شجاعت این را که پیش ما بیایاد نادارد   ،آید مایل است پیش ما بیاید می و به نظر

(56.) 
کمک به دیگران، 
 کمک از دیگران

3 40/2 
نادرز  خواهم با تو مشاورت کانم و از هار پناد و ا     می هی وتالس به سقراط: به این علت

 (. 55) ممنون خواهم شد ،دیگری که بدهی

با  وگو گفتتوانایی 
 دیگران

4 20/3 
هی وتالس: اینجا ورزشگاهی است که تازه ساخته شده و سارگرمی ماا اغلاب بحاث و     

 (.52) است وگو گفت
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 (صفحه)ها  هایی از مصداق نمونه

 ةتوانایی برقراری رابط
 صحیح با دیگران

1 8/0 

اگر ترتیبی بدهی که من با معشوقت این مشکل است. اما  سقراط خطاب به هی وتالس:
گویناد   مای  کاه  جای سارودن و خوانادن اشاعار    توانم نشان دهم که به می صحبت کنم

 (. 55) چیست وگو گفتحال و روش تو بوده است، روش بهتر 

های  مهارت
 هیجانی

 60/5 7 ها کنترل هیجان

11 80/8 

وقتی تو در ایان  به سقراط گفت: اما عجب است که  کتزی وس در خصوص هی وتالس
 (.53) شود می اش از شرم بر افروخته هچهر ،پرسی می خصوص چیزی

توانایی همدلی با 
 دیگران

4 20/3 

ای. امیادوارم از آنچاه باه     سقراط: هی وتالس عجاب معشاوق بزرگاوار و نجیبای یافتاه     
دانی عاشق با معشوق چگوناه از عشاق    می ای برای من هم بگویی تا ببینم دیگران گفته

 (. 53) خویش باید حرف بزند و با مردم چگونه؟

های  مهارت
 انگیزشی

 تعفو وگذش
 پوشی( )چشم

2 60/1 

15 60/13 

 دهناد هرچاه خاواهی بکنای و هرگاز بارای آنچاه دلات         مای  سقراط: پس به تو اجاازه 
 (.57) کنند؟ را سرزنش نمی خواهد تو می

 8 10 ها پایبندی به ارزش
خزاین داریوش ة ریان که یک دوست خوب را با همسقراط: قسم به سگ، خدای مص

 کنم. در محبت و دوساتی اخالاق مان تاا ایان پایاه اسات        و با خود او نیز معاوضه نمی
(63،64 .) 

 4 5 احساس کارآمدی
سقراط: وقتی ببینند برای رسیدگی به امور ماالی او بایش از خاود او شایساتگی داری،     

 (.60) گذارد؟ تو وامی ةکارهایش را به عهد

  100 125 100 125 کل
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 ها )صفحه( هایی از مصداق نمونه

ی ها مهارت
 شناختی

دانش و یادگیری 
 اجتماعیهای  مهارت

33 74/40 

60 07/74 

، علت این امر روشان اسات. پیداسات در خصاوص هاومر بادون       سقراط: ای دوست
 (. 95) گویی می دانش و شناسایی سخن

 (. 102) سقراط: و شناختن هر فن و هنری دانش لازم دارد
مهارت پردازش 
 اطلاعات

15 51/18 
 (. 95) سقراط: بیا در این مطلب دقت بیشتری کنیم. آیا هنر نقاشی یک کل است

 ­ 0 0 ریگی تصمیممهارت 

 81/14 12 ها و باورها نگرش
شرط رفاقات را   ،ای سقراط: اگر هنری داری و از نشان دادنش به من خودداری کرده

 (. 108) ای به جا نیاورده و نادرستی کرده

های  مهارت
 )عملی( رفتاری

 46/2 2   مندی جرئت

6 40/7 

پارده و صاریح پاسا      رسم بیپ می خواهد به آنچه حالا از تو می سقراط: ای ایون دلم
 (. 99) دهی

گویی و امیدوارم اباا نداشاته باشای     می شنوم چنین می سقراط: ای ایون، خوشوقتم که
 (. 92) دانی آشنا کنی می که مرا با اندکی از آنچه

کمک به دیگران، 
 کمک از دیگران

0 0 
­ 

با  وگو گفتتوانایی 
 دیگران

4 93/4 
خواهد به تفصیل بیشاتری صاحبت کنای چاون اشاتیاق       می ایون: آری ای سقراط دلم

 (. 95) فراوان دارم سخن گفتن شما خردمندان را بشنوم



 

 

ت
هار

م
ها 

 

فه
مؤل

ها 
 

نی
اوا

فر
 

صد
در

نی 
اوا

فر
ع 

جم
 

صد
در

ع 
جم

 

 ها )صفحه( هایی از مصداق نمونه

 ةتوانایی برقراری رابط
 صحیح با دیگران

0 0 
­ 

 های مهارت
 هیجانی

 40/7 6 ها کنترل هیجان

7 64/8 

حضاار   ،ستآور ا ای از هومر که بسیار هیجان سقراط: ای ایون وقتی در خواندن قطعه
آیاا عقال و    ،کنای  مای  را مجاذوب هاا   آن دهید و می ثیر خواندن خود قرارأرا تحت ت

 (.99) حواست برجاست؟

توانایی همدلی با 
 دیگران

1 23/1 
نشایند و مان از    می زیرا سخنانت بر دل من ،گویی می دانم راست می ایون: ای سقراط

 (. 98) ... پذیرم که شاعران می تو

های  مهارت
 نگیزشیا

 عفو وگذشت
 پوشی( )چشم

0 0 

8 87/9 

­ 

 (. 91) ترین شاعران است ترین و آسمانی ویژه هومر که بزرگ سقراط: .... به 93/4 4 ها پایبندی به ارزش

 احساس کارآمدی
 

4 93/4 
هاای اشاعار هاومر را چگوناه      ایون: ای سقراط لازم است که تو بشنوی که من زیبایی

 (. 92) ستداران هومر باید تاج زرینی بر سر من بگذارنددهم. دو می نمایش

  100 81 100 81 کل
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کفایات   به افلاطون ونیاة رسال توجه در خصوص میزان 4 جدولهای  بر اساس یافته
معنایی شناسایی شاده   مفهوم یا مضمون دارای بار 81 توان گفت، مجموعاً می فلنر اجتماعی

هاای   مهاارت  یاادگیری  و بار داناش   تأکیاد یشاترین  شاناختی ب هاای   است. در بخش مهارت
 گیاری  تصامیم  بر مهارت تأکیددرصد فراوانی، و کمترین  74/40 فراوانی و 33اجتماعی با 

رفتااری بیشاترین کاد مفهاومی     هاای   با صفر فراوانی و درصد بوده است. در بخش مهاارت 
درصاد   93/4فراوانای و  4دیگاران باا   باا  وگو گفت تواناییة مربوط به مولف بار معناییدارای 

دیگاران و   از کماک  دیگران، به کمکهای  مؤلفهبه  فراوانی و کمترین فراوانی هم مشترکاً
هاای   دیگران با صفر فراوانی بوده است. در بخاش مهاارت   با صحیح ةرابط برقراری توانایی

 6با ها  هیجان مربوط به کنترل بار معناییی مفهومی دارای هاهیجانی بیشترین و کمترین کد
درصاد   23/1فراوانای و   1دیگاران باا    باا  همادلی  درصد فراوانی و تواناایی  40/7فراوانی و 

گذشت بدون  و عفو مؤلفةانگیزشی هم های  فراوانی بوده است. در بخش مربوط به مهارت
 93/4فراوانای و   4مشاترکاً   کارآمادی  هاا و احسااس   ارزش به پایبندیهای  مؤلفهفراوانی و 

 اند.  به خود اختصاص داده درصد فراوانی را
کفایات   باه  میازان  چاه  تاا  افلاطاون  ة پروتااگوراس رساال  سوال چهارم پاژوهش: در 

 است؟ شده توجه فلنر اجتماعی
 ة پروتاااگوراسرسااال توجااه در خصااوص میاازان 5 شااده در جاادول ثبااتهااای  یافتااه

اوانای و  فر 123شاناختی باا    یهاا  مهارتدهد که:  می فلنر نشان کفایت اجتماعی به افلاطون
درصااد فراواناای،  86/25فراواناای و  60رفتاااری بااا هااای  درصااد فراواناای، مهااارت 01/53

 14هیجاانی باا   هاای   درصد فراوانی، و مهاارت  08/15فراوانی و  35انگیزشی با های  مهارت
 بار معناییترتیب بیشترین و کمترین مقدار مضامین دارای  درصد فراوانی به 03/6فراوانی و 

شاناختی، بیشاترین فراوانای مرباوط باه      هاای   اند. در بخش مهارت  تصاص دادهرا به خود اخ
درصاد فراوانای و    29/26فراوانای و   61اجتمااعی باا   هاای   مهاارت  یادگیری و دانش مؤلفة

درصاد   01/3فراوانای و   7باا   گیاری  تصامیم مهارت ة کمترین میزان فراوانی مربوط به مولف
 باا  وگاو  گفت تواناییة ترین مقدار مربوط به مولفرفتاری بیشهای  فراوانی، در بخش مهارت

 تواناایی  مؤلفاة درصاد فراوانای و کمتارین مقادار مرباوط باه        91/9فراوانی و  23دیگران با 
هاای   درصد فراوانی، در بخش مهارت 44/3فراوانی و  8دیگران با  با صحیح ةرابط برقراری

درصاد   60/5فراوانای و   13هاا باا    هیجاان  کنترل مؤلفةهیجانی بیشترین بار معنایی مربوط به 
 43/0فراوانای و   1دیگران با  با همدلی توانایی مؤلفةو کمترین مقدار هم مربوط به  فراوانی
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 ا )صفحه(ه هایی از مصداق نمونه

ی ها مهارت
 شناختی

دانش و یادگیری 
های  مهارت

 اجتماعی

61 29/26 

123 01/53 

  (.132) : منظور تعلیمات من آموختن تدبیر و دوراندیشی در امور فردی و اجتماعی استپروتاگوراس
ت و ما گفتایم کاه چیازی از داناش نیرومنادتر نیسا       ،سقراط: اگر به یاد داشته باشید وقتی از ما پرسیدید

 (.181) دانش هرجا که باشد نیرومندتر از لذت و سایر چیزهاست
 (.125) سقراط: گفتم ای دوست غذای روح البته دانش است

مهارت پردازش 
 اطلاعات

16 89/6 
کانم از مردماان زناده کسای باشاد کاه        کالیاس گفت: اگر صحبت از بحث و استدلال باشد گمان نمی

  (.155) ا از درک استدلال او عاجز بماندسقراط پیشش میدان خالی کند، ی

 01/3 7 گیری تصمیممهارت 

 دارد چیازی را  کناد وامای   می مگر نه قضاوت سطحی کردن و گول ظاهر خوردن است که ما را گمراه

 (.180) بریم می پشیمانی آن از بعد ةلحظ که کنیم انتخاب

نمایاد و باا    مای  ح ما را به راه راست رهباری کند و رو می منسوخ حدس را گیری تخمین و اما هنر اندازه
 را مطلاب  ایان  مردماان  ةهم آیا شود. می بخشد و موجب رستگاری می نشان دادن حقیقت به ما آرامش

 و گماان  و حادس  ناه  ،است گیری اندازه فن است آن در مردم نجات که فنی که کرد نخواهند تصدیق
 .(180) ظاهری؟ قضاوت

 81/16 39 نگرشها و باورها
افتم و میل دارم باور کنم که در آنچه  می دهم باز در تردید می گوشتو  کلام به یوقت پروتاگوراسای 
 (. 134) گویی باید حقیقتی باشد می تو

 (.165اند و گاه بزدل ) سقراط: دلاوران گاه پردل 86/25 60 62/8 20   مندی جرئتهای  مهارت
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 ا )صفحه(ه هایی از مصداق نمونه

گاویی کاه سوفساطایی     مای  کنند، تاو آشاکار   می خود را پنهانة یگر حرفسقراط: هرچند سوفسطاییان د )عملی(رفتاری
 (.170) آموزی می هستی و فضیلت و تربیت

کمک به دیگران، 
 کمک از دیگران

9 87/3 
سقراط: ام ال ما باید از این نوع سرگرمی ب رهیزند و برای خوش کردن وقت خود از داناش و صاحبت   

 (. 169) یکدیگر کمک بگیرند

با  وگو گفتایی توان
 دیگران

23 91/9 
حتی تو خودت در سن و سالی که داری اگر باکسی مصاحبت کنی که به تاو   پروتاگوراسسقراط: ای 

 (.131) از آموختن آن چیز به از او خواهی بود چیزی بیاموزد مسلماً

توانایی برقراری 
صحیح با  ةرابط

 دیگران

8 44/3 

اش را پرودیکوس و هی یااس هام ببینناد و بادش      آید هنرنمایی می زدم خوشش می سقراط: چون حدس
آید که پیش آن دو ما را هم از ارادتمنادان خاود جلاوه دهاد، گفاتم: چارا نگاوییم پرودیکاوس و          نمی

 (.130) ی ما را بشنوند؟وگو گفتهی یاس هم بیایند و 

 های مهارت
 هیجانی

 60/5 13 ها کنترل هیجان

14 03/6 

زمام خود را به دست باد مده و مگاذار کاه چناان بااد در بادبانات       پروتاگوراس پرودیکوس: تو هم ای
 (. 156) ای ساحل از نظرت ناپدید شود و در دریای لفظ سرگشته شوی افتد که در لحظه

توانایی همدلی با 
 دیگران

1 43/0 
 کنناد  مای  پیادا  م و شافقت حا رهاا   آن سوزد و نسبت باه  می ها : بلکه دل مردمان به حال آنپروتاگوراس

(138 .) 

های  مهارت
 انگیزشی

 عفو و گذشت
 پوشی( )چشم

5 15/2 35 08/15 
 (. 138) دهد : چنین کسانی را، کسی به جرم آنچه هستند کیفر نمیپروتاگوراس
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 ا )صفحه(ه هایی از مصداق نمونه

 34/10 24 ها پایبندی به ارزش
وشاانند و هرچناد   پ مای  پدر و مادر و وطن خاود را های  کنند و بدی می سقراط: اما نیکان برعکس رفتار

کنند و پیش مردمان راجع باه   مهری پدر و مادر و وطن خود واقع شده باشند این را آشکار نمی مورد بی
 (.167) آورند پدر و مادر و وطن خود جز تمجید چیزی بر زبان نمی

 58/2 6 احساس کارآمدی
گردی باه از آنای کاه     مینه برصبحتی مرا اختیار کنی روز اول که به خا : ای جوان اگر همپروتاگوراس

صبح بیرون آمده بودی و روز دوم از روز اول بهتر خواهی بود و به همین سال هر روز از روز پیش بهتر 
 (.131) خواهی شد

  100 232 100 232 کل
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فراوانای و   24ها باا   ارزش به پایبندیة انگیزشی مولفهای  درصد فراوانی و در بخش مهارت
درصد فراوانی کمترین میزان را  15/2فراوانی و  5گذشت با  و عفوة ولفبیشترین و م 34/10

 اند. به خود اختصاص داده
 فلنار  اجتماعی کفایت به میزان چه تا افلاطون یمهمانة رسال ال پنجم پژوهش: درؤس
 است؟ شده توجه

 کفایت به افلاطون یمهمانة رسال توجه مربوط به میزان 6 مندرج در جدولهای  یافته
 فراوانی، درصد 50/60 و فراوانی 95 با شناختی یها مهارتدهد که:  می فلنر نشان تماعیاج

 26 باا  انگیزشای هاای   مهاارت  فراوانای،  درصاد  01/21 و فراوانای  33 با رفتاریهای  مهارت
 فراوانای  درصد 91/1 و فراوانی 3 با هیجانیهای  مهارت و فراوانی، درصد 56/16 و فراوانی

بر  .اند داده اختصاص خود به را بار معنایی دارای مضامین مقدار کمترین و بیشترین ترتیب به
 باه  مرباوط  فراوانای  بیشاترین  شناختی،های  مهارت بخش توان گفت که در می همین اساس

 فراوانای  میازان  کمتارین  و فراوانای  درصاد  38/27 و فراوانی 43 باورها با و ها نگرش مؤلفة
 بخااش در فراوانای،  درصاد  63/0 و فراوانای  1 باا  گیاری  تصامیم  مهاارت ة مولفا  باه  مرباوط 
 24 باا  دیگاران  باا  وگاو  گفات  تواناایی ة مولفا  باه  مربوط مقدار بیشترین رفتاریهای  مهارت
 ةرابطا  برقاراری  تواناایی  مؤلفاة  باه  مرباوط  مقدار کمترین و فراوانی درصد 2/15 و فراوانی
 بار بیشترین هیجانیهای  رتمها بخش در فراوانی، درصد 0 و فراوانی 0 با دیگران با صحیح
 مقدار کمترین و فراوانی درصد 91/1 و فراوانی 3 با ها هیجان کنترل مؤلفة به مربوط معنایی
 بخاش  در و فراوانای  درصاد  0 و فراوانای  0 با دیگران با همدلی توانایی مؤلفة به مربوط هم

 عفوة مولف و بیشترین 46/11 و فراوانی 18 با ها ارزش به پایبندیة مولف انگیزشیهای  مهارت
 .اند داده اختصاص خود به را میزان کمترین فراوانی درصد 91/1 و فراوانی 3 با گذشت و

کفایات   باه  توجاه  میازان  تطبیاق  و مقایساه  در خصاوص  7های مندرج در جدول  یافته
کد مفهاومی دارای باار    820افلاطون بیانگر این است که مجموعاً  رسالة پنج در فلنر اجتماعی

نایی در پنج رسالة افلاطون شمارش شد. در این بین بیشترین مقدار فراوانی مربوط به رساالة  مع
باا   ونیادرصد فراوانی و کمترین میزان مربوط به رسالة  28/28فراوانی و  232با  پروتاگوراس

هاای   هاای مرباوط باه مهاارت     درصد فراوانی بوده است. در بخاش مؤلفاه   87/9فراوانی و  81
درصاد باوده اسات و     15فراوانای و   123باا   پروتااگوراس ترین تأکیاد در رساالة   شناختی بیشا 

درصد فراوانی باوده اسات. در    317/7فراوانی و  60با  ونیاکمترین مقدار هم مربوط به رسالة 
آماده مرباوط باه رساالة      دسات  های رفتاری بیشترین مقدار فراوانای باه   بخش مربوط به مهارت
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 ها )صفحه( هایی از مصداق نمونه

های  مهارت
 شناختی

دانش و یادگیری 
 های اجتماعی مهارت

39 84/24 

95 50/60 

ها و جوامع است و  و تنسیق امور خانواده ترین و زیباترین نوع خردمندی آن است که کارش تنظیم دیوتیما: اما بزرگ
 (. 248گوییم ) به آن اعتدال و عدالت می

 (. 240آگاتون: علمی که به این حقیقت )عشق( پی برد، روحانی است )
مهارت پردازش 
 اطلاعات

12 64/7 
رزانای داشاته ساخن    هایی که به ما ا پردازم و آنگاه از نعمت آگاتون گفت: من اول به وصف و تجلیل خدای عشق می

 (. 229گوییم ) می

 63/0 1 گیری مهارت تصمیم
ها از چه نوع است. به این علت پیوند که زود بسته شده  آزمایند تا ببینند عشق آن سقراط: عاشق و معشوق هر دو را می

 (. 218باشد شرافتی ندارد، چه زمان، محک همه چیز است )

 38/27 43 ها و باورها نگرش
پنداشتم که هرکاری کاردنش بارایم    : زمانی ولی در واقع موجودی بدبخت بودم، نه بهتر از آنکه تو هستی. میسقراط

 (.204جایز است، جز پرداختن به حکمت )

های  مهارت
 )عملی( رفتاری

 45/4 7   مندی جرئت

33 21.01 

است! در مدح چناین چیزهاا آن   ام که در ستایش سودمندی نمک داد سخن داده  اروکسی ماخوس: فیلسوفی را دیده
 (.210اند، ولی تا امروز کسی این همت و شجاعت را نداشته که عشق را چنین که حق اوست بستاید ) همه رنج برده

کمک به دیگران، 
 کمک از دیگران

2 1.27 
دفاع کنای   سقراط: خواهش دارم یا مرا از گزندش حفظ کنی و یا ما را آشتی دهی و اگر به خشونت دست زد از من

(253.) 

وگو با  توانایی گفت
 دیگران

24 15.28 
 (. 204وگو ساخته شده است ) دانی راه آتن برای گفت سقراط: آنگاه گلوکون گفت قصه را برایم بازگو. مگر نمی
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 ها )صفحه( هایی از مصداق نمونه

 ةتوانایی برقراری رابط
 صحیح با دیگران

0 0 
­ 

 های مهارت
 هیجانی

 91/1 3 ها کنترل هیجان

3 91/1 

شامارند   گیرند، چاه ساوگند عاشاق را ساوگند نمای      آنکه عاشق چون سوگند بشکند خدایان بر او خشم نمی تر عجب
(217 .) 

توانایی همدلی با 
 دیگران

0 0 
­ 

های  مهارت
 انگیزشی

 عفو و گذشت
 پوشی( )چشم

3 91/1 

26 56/6 

ومایاه  فر عاشقان (.234گفتن معذور دارید )ام مرا از سخن  نه، دوستان من، چون واقعاً در فهم منظور شما اشتباه کرده
ولای کااری کاه باا پرهیزگااری تاودم باشاد و         ،گردناد  شوند موجب بدنامی عشق مای  چون از راه صواب منحرف می

 (.215) برخلاف قوانین نیز نباشد قابل سرزنش نیست

 (. 217هاست ) ترین شرافت گسقراط: در شهر آتن دوست داشتن و محبوب بودن بزر 46/11 18 ها پایبندی به ارزش

 18/3 5 احساس کارآمدی
ایم. اما  های حقیقی خود را بیابیم و هریک به طبع اصلی خود برگردیم به اوج سعادت رسیده ارستوفانس: اگر معشوق

اهد تر کند نیز موجب خوشبختی ما خو اگر نتوانیم به این درجه از کمال برسیم، هر معشوقی که ما را به کمال نزدیک
 (. 227شد )

  100 157 100 157 کل
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شاده مرباوط باه     درصد فراوانی و کمترین مقدار شناساایی  317/12فراوانی و  101با  شجاعت
هاای مرباوط باه     درصد فراوانی بوده اسات. در بخاش مؤلفاه    731/0فراوانی و  6با  ونیارسالة 
فراوانای و   14باا   تااگوراس پروهای هیجانی بیشترین مقدار فراوانای مرباوط باه رساالة      مهارت
درصاد فراوانای    365/0فراوانی و  3با  یمهماندرصد فراوانی و کمترین مقدار به رسالة  707/1

هاای انگیزشای بیشاترین     های مرباوط باه مهاارت    اختصاص یافته است. و نهایتاً در بخش مؤلفه
فراوانای   8باا   ونیا درصد فراوانی و رسالة 268/4فراوانی و  35با  پروتاگوراسمقدار به رسالة 

 درصد فراوانی کمترین مقدار را به خود اختصاص داده است. 975/0و 

 افلاطون ةمیزان توجه به کفایت اجتماعی فلنر در پنج رسال ةمقایس   7جدول

 رساله
 مهارت شناختی

 های رفتاری مهارت
 )عملی(

 مجموع مهارت انگیزشی مهارت هیجانی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد وانیفرا درصد فراوانی درصد فراوانی
 68/27 227 585/1 13 731/0 6 31/12 101 048/13 107 شجاعت رسالة
 15 123 829/1 15 341/1 11 341/1 11 487/10 86 یدوست رسالة
 87/9 81 975/0 8 853/0 7 731/0 6 317/7 60 ونیا رسالة

 رسالة
 پروتاگوراس

123 15 60 317/7 14 707/1 35 268/4 232 28/29 

 14/19 157 170/3 26 365/0 3 024/4 33 585/11 95 یمهمان رسالة
 100 820 829/11 97 5 41 731/25 211 43/57 471 کل

 
 مقایسه و تطبیق میزان توجه به کفایت اجتماعی فلنر در پنج رساله افلاطون   1 نمودار
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 گیری هبحث و نتیج
 ،یدوست ،شجاعت) افلاطونة رسال پنج که در بود پرسشهدف اصلی پژوهش پاس  به این 

اجتمااعی  هاای   )مهاارت  فلنار  اجتماعی کفایت به به چه میزان (یمهمان ،پروتاگوراس ،ونیا
 یکای  به مربوط بخش هر کهاند  هشد بندی دسته بخش پنج درها  فلنر( توجه شده است. یافته

فرعای پاژوهش باه بررسای      الاتؤاز پرداختن به نتایج سا  پیشاست.  افلاطونهای  رساله از
 اجتمااعی  تربیات  باه  توجاه  میازان  تطبیق و مقایسه شود. در خصوص می نتایج کلی پرداخته

باار  کد مفهومی دارای  820 بیانگر این است که: مجموعاًها  افلاطون یافته ةرسال پنج در فلنر
مرباوط باه   بیشترین مقادار فراوانای    میانافلاطون شمارش شد. در این ة در پنج رسال معنایی
درصاد فراوانای و کمتارین میازان مرباوط باه        38/28فراوانای و   232با  پروتاگوراس ةرسال
  درصد فراوانی بوده است. 86/9فراوانی و  81ایون با ة رسال

افلاطاون تاا چاه میازان باه       شاجاعت ة رسال اول مبنی بر اینکه در پرسشدر پاس  به 
طور کلی بیشاترین   پژوهش نشان داد که به های یافته ،فلنر توجه شده است کفایت اجتماعی

هاای   و کمترین میزان مرباوط باه مهاارت    ی شناختیها مهارتمربوط به های  مؤلفهبر  تأکید
باه داناش اختصااص یافتاه      تأکیدشناختی نیز بالاترین های  مؤلفههیجانی بوده است. در بین 

 (. بارای 813: 1393 )یگار،  است. دانش برای افلاطون راهنمای آدمی به سوی جهاان اسات  
 فضایلت،  ماهیات  هاسات.  ارزش برتارین  باه  داناش  درسات،  عمال  ةپایا  افلاطون، سقراط و

 اخالاق  باا  پاس  اسات،  آماوختنی  فضیلت است. پایدیا ةپای دانش، این است. نفسه دانش فی
 مناون،  )افلاطاون،  و فضیلت ایاده اسات  « دانش نیک»دانش،  کند. می پیدا نزدیک ای رابطه
بار   تأکیاد رفتاری نیز بالاترین میزان های  (. در مهارت1395 ز میرزامحمدی،؛ به نقل ا1349
فراوانای را باه خاود اختصصااص داده باود، درباین        80و شجاعت اسات، کاه      مندی جرئت

 پایدیا و شجاعت بوده است. هدف   مندی ة جرئتبر همین مولف تأکیدبیشترین ها  زیرمهارت
 جامعاه  ماتن  در پایادیا  هادف . بود جامعه ةبرجست های شخصیت پرورش یونان، در( تربیت)

. نباود  خارد  ةگساتر  در اجتماعی ةانگار آموزش جز چیزی آموزش هدف و بود پذیر تحقق
 رسایدن  والای پایگاه «فضیلت» و آمد می حساب به پایدیا مهم محور دو شجاعت، و زیبایی
پاژوهش باا   هاای   افتاه ی (.1395 محمادی،  میارزا  از نقال  باه  ؛1390 ضامیران، ) بود پایدیا در
آماوزی، پاژوهش    بار علام   تأکیددر خصوص  (1400) پژوهش اسدی و همکارانهای  یافته

 میرزامحماادی آگاااهی و خودشناساای، وة باار مولفاا تأکیاادخصااوص  ( در1397طباطبااایی )



 31...      تحلیل محتوای کتاب پنج رسالة افلاطون 

 

ثیرپاذیری بااور و نگارش از محایط     أ( مبنای بار ت  1393) آرای ( و اسلامیان و کشاتی 1381)
همخاوانی دارد، همچناین    ،یت اجتماعی که مورد نظر افلاطاون اسات  بع تربالطاجتماعی و ب

ة ( مبنای بار توجاه باه مولفا     1400) پژوهش شایروانی شایری و همکااران   های  ا یافتهها ب یافته
( در 1396) کسب دانش و آگاهی سیاسای، و همچناین باا نتاایج پاژوهش جلیلای و جهاان       

همچون برقاراری رواباط صامیمانه،     تربیت اجتماعیهای  مؤلفهیی همچون توجه به ها مؤلفه
 و قاوانین، هاا   هاا، و احتارام باه ارزش    و کنترل هیجانها  ها، مدیریت استرس احترام به ارزش

هاای   خردمنادی، خویشاتنداری و عادالت یافتاه     ،شجاعت مؤلفةهمسویی دارد. در توجه به 
ال ؤسا هاای   ه( همخوانی دارد. بر همین اساس در تبیاین یافتا  1376) پژوهش با نتایج یوسفی

هاای   افلاطاون دلالات   شاجاعت ة توان گفت واکااوی و کنکااش در رساال    می اول پژوهش
اجتمااعی، و  هاای   بار داناش و یاادگیری مهاارت     تأکیاد ای را همچون توجاه و   ویژه تربیتی
 پیش روی اندیشمندان، خردورزان و معلماان قارار   در تربیت اجتماعی   مندی جرئتتقویت 

 دهد. می
 میزان چه تا افلاطون یدوستة رسال دوم پژوهش مبنی بر اینکه در سشپردر پاس  به 

باه   یدوست ةافلاطون در رسال ةعطف به توجه ویژ ،است شده توجه فلنر کفایت اجتماعی به
  داناش، همخاوانی باین    مؤلفاة بااور و نگارش و   ة مولفا  شاناختی مخصوصااً  هاای   به مهاارت 

(، شیروانی شایری  1397) (، طباطبایی1400) ناسدی وهمکاراهای  پژوهش با یافتههای   یافته
( 1389) طور ویژه پژوهش محمدیان (، و به1400) (، نجفی و شاه رجبیان1400) و همکاران

از نظار افلاطاون در    مبنی بر توجه ویژه به نگرش و تمایلات و رفتارهای مطلاوب اجتمااعی  
های  مؤلفهافلاطون به  ةویژ هتوان گفت توج می ها . در تببین یافتهشدتربیت اجتماعی، محرز 

درسی های  تغییر برنامه برایدرسی  ةبرنام ةران حوزاگذ دانش و نگرش حجت را بر سیاست
درسای پنهاان تماام     ةدر قالب برناما  نگرشی مخصوصاً ­درسی دانشی ةو توجه ویژه به برنام

 کرده است.
 چاه  تاا  افلاطاون  ونیاة رسال سوم پژوهش در خصوص اینکه در پرسشدر پاس  به 

ال ساوم باا   ؤپژوهش در بخاش سا  های  یافته ،است شده توجه فلنر کفایت اجتماعی به میزان
کسب آگاهی و دانش، ة مولف بر تأکید(، در 1400) های، شیروانی و همکاران نتایج پژوهش

آگااهی، و  ة لفا ؤخودشناسای و م ة ویاژه بار مولفا    تأکیاد ( مبنی بر 1397پژوهش طباطبایی )
(، مبنی بار نقاش خاود در تربیات اجتمااعی و پاژوهش       1399) یاریپژوهش بذرگر و شهر
مبنی بر اهمیت کسب شایساتگی اجتمااعی همخاوانی دارد. در     ،(1400) نانکلی و همکاران
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هاای   تاوان گفات اهمیات کساب داناش و مهاارت       مای  ال سوم پاژوهش ؤسهای  تبیین یافته
یات اجتمااعی ماورد نظار قارار      تربهاای   مؤلفه ترین مهمیکی از  عنوان بهتواند  می اجتماعی،

، کماک باه دیگاران و    گیاری  تصامیم مهمای همچاون   های  مؤلفه ونیا ةگیرد. البته در رسال
 عفو و گذشت مغفول واقع شده است. مؤلفةکمک از دیگران، و 

 تاا  افلاطاون  پروتااگوراس رساالة   در پاس  به پرسش چهارم پژوهش مبنی بر اینکه در
هاای پاژوهش    هاای پاژوهش باا یافتاه     است، یافته شده توجه رفلن کفایت اجتماعی به میزان چه

های نگارش و تماایلات، و رفتارهاای مطلاوب      ( در خصوص تأکید بر مؤلفه1389محمدیان )
(، در 1400( و شاایروانی شاایری و همکاااران )1400اجتماااعی، پااژوهش اساادی و همکاااران )

( در 1396لیلای و جهاان )  پذیری، پژوهش ج آموزی، مشورت، و مسئولیت تأکید بر مؤلفة علم
، مبنای  1مااریتین  ها همسویی دارد. همچنین با دیدگاه تأکید بر مؤلفة احترام و پایبندی به ارزش

 فرهنگای  میارا   شاگردان باا  کردن آشنا و انسانیت پرورش به باید وپرورش آموزش بر اینکه

ل چهارم پاژوهش  های سؤا در تبیین یافته (.1395میرزامحمدی، )گمارد، همخوانی دارد  همت
هاای   های افلاطاون باه مؤلفاه    در قیاس با دیگر رساله پروتاگوراستوان بیان کرد که رسالة  می

های تربیت اجتمااعی توجاه کارده     نسبت یکسان دارد و به همة جنبه تربیت اجتماعی نگاهی به
 عناوان  های افلاطون، کساب داناش و مهاارت اجتمااعی باه      است. اگرچه مطابق با دیگر رساله

 از فاار   علام  افلاطاونی،  ­)تربیت( سقراطی پایدیای ترین مؤلفه مطرح بوده است. البته در مهم
 یکادیگر  باا  دو ایان  بلکه نیست جدا اخلاق از علم. است «2ارزش از بارور» بلکه نبوده، ارزش
 وپارورش  آماوزش  در پایادیا  از بعُاد  ایان  باه  بازگشت رسد می نظر به. دارند تنگاتنگی ارتباط
 از بسایاری  حال  زمیناة  و کناد  نزدیاک  هم به دیگر بار را اخلاق و علم تواند می هانی،ج عصر

  .(1395میرزامحمدی، )باشد  آموزشی نظام این مشکلات
ة رساال  له کاه، در ئپنجم پاژوهش در خصاوص ایان مسا     پرسشدر پاس  به  آخردر 

پژوهش باا  های  فتهیا است؟  شده توجه فلنر کفایت اجتماعی به میزان چه تا افلاطون یمهمان
در خصاوص   (،1400) (، شایروانی شایری و همکااران   1397) پاژوهش طباطباایی  های  یافته
( در خصاوص توجاه ویاژه باه     1389) دانش و آگاهی، و پژوهش محمدیان مؤلفةبر  تأکید
تاوان   می ها و تمایلات و رفتارهای مطلوب اجتماعی همخوانی دارد. در تبیین یافتهها  نگرش

ة مختلاف تربیات اجتمااعی در رساال    هاای   بر جنبه تأکید پروتاگوراسة سالگفت همچون ر

                                                                                                                                        
1. Maritain 

2. Value Laden 
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مهام همچاون تواناایی برقاراری ارتبااط      هاای   مؤلفهاگرچه برخی  ،هم مشهود است یمهمان
 است. ماندهصحیح و همدلی با دیگران مغفول 

افلاطون که باه  های  توان گفت توجه عمیق به نگاشته می پژوهشهای  بر اساس یافته
تواناد راهگشاای مربیاان تربیتای،      می تطبیقیة ه مشهورند در قالب تحلیل محتوا و مطالعرسال

ویاژه پژوهشاگران    باه  وتربیات،  تعلایم  ةریزی درسی، اندیشمندان حوز گذاران برنامه سیاست
افلاطونی به تربیت اجتمااعی   ةتوان گفت اندیش می طور کلی تربیت اجتماعی باشد. به ةحوز

های تأکیاد و از  داشات  ایشان نمود بهتاری خواهاد  های  دیگر رساله با کنکاش در خصوصاً
 . طبیعتااً کارد بیشاتری   ةتاوان اساتفاد   مای  مختلف تربیت اجتمااعی های  ابعاد و جنبه ایشان بر
تواناد   مای  جو، واکااوی و باازخوانی آثاار غنای مربیاان بزرگای همچاون افلاطاون        و جست

تاوان گفات کنکااش در     می اشد. سرانجامامروز ب ةراهگشای بسیاری از مسائل تربیتی جامع
 . شوددرسی نیز استفاده  ةبرنامهای   مدلة توان در ارائ می آثار افلاطون

 که: کردتوان پیشنهاد  می بر همین اساس

درسی مطالعاات اجتمااعی، از محتاوای     ةویژه برنام درسی، بههای  در تدوین برنامه ­
 کافی برده شود. ةافلاطون بهرهای  رساله

هاای   ر تدوین و تالیف محتوای آموزشای و کتاب مطالعاات اجتمااعی از رسااله     د ­
 پژوهش حاضر، استفاده شود. های  افلاطون با نگاه ویژه به یافته

یی که بیشترین فراوانی ها مهارتدر طراحی آموزشی دروس مطالعات اجتماعی به  ­
 توجه بیشتری شود.اند،  هافلاطون داشتهای  را در رساله

ی وگااو گفااتاجتماااعی بااه فراگیااران از ماادل هااای  ن در آمااوزش مهااارتمعلمااا ­
 .کنند)دیالکتیک( استفاده  افلاطونهای  شده در رساله استفاده

اجتمااعی در  هاای   دیگار مرباوط باه مهاارت    هاای   شاود مادل   می همچنین پیشنهاد ­
 ود.تطبیقی مقایسه ش ةافلاطون بررسی و با نتایج پژوهش حاضر در یک مطالعهای  رساله

 منابع

 کودکان تربیت اجتماعی نظری الگوی ارائه ،(1400) نعیمی، ابراهیم ،شریعتی، سید صدرالدین ،علی اسدی،

 .57­42، 53، شماره 15، دوره یآموزش ینظامها در پژوهش ،کریم قرآن آیات اساس بر
 تربیتای هاای   دیادگاه  بار  مبتنی درسی برنامههای  مؤلفه تبیین ،(1393) کشتی آرای، نرگس ،اسلامیان مرضیه
 .18­33، 13، سال یازدهم، دوره دوم، شماره درسی ریزی برنامه در پژوهش ،فارابی و افلاطون
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 میازان  منظار  از ابتادایی  دوره اجتمااعی  مطالعات کتب محتوای تحلیل ،(1396) جهان، جواد ،ضیهجلیلی، را
 . 17­42، 53 ، سال سیزدهم، شمارهیتیترب پژوهشنامه ،فلنر اجتماعیهای  مهارت به توجه
 ،اجتمااعی  تربیات  باا  مارتبط  قرآنای هاای   پاژوهش  مناد  نظام مرور، (1400) زهرا فیضی، ،لیلا مراد، خسروی
 .65­91 هفدهم، شمارة نهم، دورة ،اسلام دگاهیازد یتیترب علوم یعلم ةوفصلنامد

 دانشگاه تهران. تهران،غلامحسین شکوهی، ة ترجم ،بزرگ انیمرب ،(1398) شاتو، ژان
 یو عماوم  یرسام  تیا وترب میتعلا در نظاام   نیادیتحول بن ینظر یمبان ،(1390) شورای عالی انقلاب فرهنگی

 ریزی آموزشی. سازمان پژوهش و برنامه تهران،، نرایا یاسلام یجمهور
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 ، دوره سوم، شماره سوم. یاجتماع مطالعات آموزش در پژوهش ،سیاسی و تربیت اجتماعی و آموزش
دوره  یمطالعاات اجتمااع   یدرسا  یهاا  در کتااب  یاسا یس تیا ترب یها همؤلف یبررس ،(1397) نویم ،ییطباطبا
 .119­136(، 40()دی)دوره جد 26 ،یاسلام تیو ترب میپژوهش در مسائل تعل ،ییابتدا

 .علمی و فرهنگی تهران،، ترجمه حسین خدیوجم، ییاحصا علوم ،(1390) فارابی، محمد بن محمد
 .سمت سازمان تهران، ،غرب در یتیترب آراء ریس ،(1397) محمد علی کاردان،

 خوارزمی.  تهران،محمد حسن لطفی، ة رجم، ت2 جلد ،یونانی متفکران ،(1375) کم رس، تئودور
 و اجتمااعی  کفایات  بار  رفتاری ­شناختی درمانی  گروه اثربخشی ،(1394) فربد، زهره ،محسن محمدیان، گل
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 .روانشناسی و تربیتی علوم دانشکده اهواز، چمران شهید هادانشگ ارشد،

 یاجتماااع تیااباار کفا یاجتماااعهااای  آمااوزش مهااارت ریثأتاا ،(1385) بیراماای، منصااور ،ماارادی، علیرضااا
 .47­67، 4 اره، شمزیتبر دانشگاه یروانشناس مجله ،آموزان )مدل فلنر( دانش

 ساال  ،اسالامی  تربیات  ،البلاغه تربیت اجتماعی از منظر نهج ،(1386) اناری نژاد، عباس ،مرزوقی، رحمت اله
 .163­192 ،4 ش ،دوم

 ،از دیادگاه افلاطاون و فاارابی    وتربیات  تعلایم ای اهداف  بررسی مقایسه، (1381) میرزامحمدی، محمدحسن
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 خوارزمی. تهران،محمدحسن لطفی، ة ترجم ،)جلد دوم( ایدیپا ،(1393) یگر، ورنر ویلهلم
 ،یدکتار  ناماه  انیا پا ،یعقلانا  و یاجتمااع  تیترب درباره ییوید و افلاطون اتینظر ،(1376) علیرضا یوسفی،

 .انسانی علوم دانشکده تهران، مدرس تربیت دانشگاه
 

Burgin, M. (2018), Ideas of Plato in the Philosophy of the 21st Century: An Introduction, 

Athens Journal of Humanities and Arts, 5(1), 7-12.  

Cheungck, l. (2012), Improving social competence throung character education, Evaluation 

and program planning;33(3):255-63. 

Magee, B. (2001), The story of philosophy, London: Dorling Kinderseley Press. 
Toufiq Imami, H. (2020), Plato’s Idea of Music in Education for Inculcating Moral Values. 

European Journal of Education Studies. Volume 7 , Issue 11 ,316-328. 
Mirzamohammadi, M. H. (2008), Plato’s Educational Viewpoints and the Era of 

Globalization. Paideia: Education in the Global Era. Vol 1. Edited by Konstantine 

Boudoris. Athens: International Center for Greek Philosophy and Culture, 165-17. 




