
 
 

 پژوهش و نگارش کتب دانشگاهی
 ۱۴۰۴ تابستانو  بهار  ،56شمارۀ ، 29 دورۀ

 2676ـ75۰3: چاپی شاپا
  2676ـ75۱۱شاپا الکترونیکی: 

 

 

 یاز کتب درس نهیاستفاده به یبرا یوتاگوژیه یکردهایسنتز رو
 یبیترک یریادگی یها طیدر مح یدانشگاه

 

  2پور ، میثم غلام  ۱محمد محمودی
 

 mo_mahmoodi@birjand.ac.irنویسنده مسئول:  .دانشگاه بیرجند، بیرجند، ایراندرسی،  دکتری مطالعات برنامه. 1
 .استادیار، گروه علوم تربیتی، دانشکده ادبیات و علوم انسانی، دانشگاه حکیم سبزواری، سبزوار، ایران. 2

 

 چکیده  اطلاعات مقاله
 ها:  تاریخ

 20/03/1404دریافت: 
 30/06/1404پذیرش: 

 یضورورت بواشنگر   ،یدر آمووشش عوال   یبیترک یریادگی یها طیفناورانه و گسترش محتحولات  
هوای درسوی،    اسوت. کتوا    را دوچندان کورده  یدانشگاه یاش کتب درس یریگ بهره یها وهیدر ش

ترین منواب  یوادگیری رسو ی، نیاشمنود رویکردهوای هیوتواگودی ریوادگیری         عنوان یکی اش مهم به
پذیری و عاملیوت یادگیرنوده تیکیود داردس هسوتند توا در       ی، انعطافهبرگر که بر خودرا خودتعیین

پوذیر ایاوا کننود.     بسترهای حضوری و مجاشی، نقو  موریری در یوادگیری فعوال، ع یون و انتقوال      
اش  نوه یاسوتااده به  یموریر بورا   هیوتاگودیو   یکردهوا یو سنتز رو ییهدف پژوه  حاضر، شناسا

رویکورد پوژوه  حاضور، کیاوی و روش آن      است. یبیترک یریادگی یها طیدر مح یکتب درس
توا   2015سنتزپژوهی بود. قل رو پژوه  شوام  کلیوه مقوالات منتشرشوده در دهوه اخیور، اش سوال        

هوای   ش پایگواه عنووان بور اسواا پوای  موضووعی محتووایی ا       28بود که اش این میان تعوداد   2025
، Scopus  هوای خوارجی شوام     و پایگواه   Sid ،Normagas ،Magiram  اطلاعاتی داخلی ماننود 

Emerald ،Sage ،ProQuest، Science Direct هوای پوژوه     عنوان ن ونه انتخا  شدند. داده به
ای روبورت  رشوام  شناسوایی     مرحلوه  با روش تحلی  مض ون کدگذاری و بر مبنای الگوی شو  

هوا،   تحلیو  داده و . بوا تجزیوه  ندشدساشی، ترکیب و تاسیرس تحلی   نیاش، باشیابی، گزین ، چارچو 
مقولوه شوام  رویکورد خوودراهبر      50کود محووری و    10عوام  کلیودی در چهوار کود انتخوابی،     

 یابیو ارشخود، مسوتق   یریادگیو اش  افتهیساختار تیح ای، ریادگیکنترل و استقلال در رمشت   بر 
و  میماواه  اتصوال ی، قو یدانو  تلا  دیو سواخت و تول یس؛ رویکورد سواشنده گرایوی ر   ریادگی  یو پا
ی، تعوامل  یهوا  اسوتااده اش ابزارهوا و رسوانه   س؛ رویکورد یوادگیری مشوارکتی ر   منواب   یسواش  کپارچهی

در  یو بواشنگر  نقود ی، توسوعه تاکور انتقواد   س؛ رویکورد انتقوادی ر  بر محتووا  یمبتن ی یت یها تیفعال
نتوای   بنودی شودند.    هس طبقوه و داد یبور هووش مصونوع    یمناب  مبتنو  یساش یشخصی، مناب  آموشش
گرایوی،   شان داد که استااده اش رویکردهای هیوتاگودیو  ماننود خوودراهبری، سواشنده    پژوه  ن

تواند فرایند یادگیری را اش سطح دریافوت رورف    طور مریری می یادگیری مشارکتی و انتقادی، به
های یوادگیری ترکیبوی بوا     ویژه در محیط به سطح تحلی  و تولید دان  ارتقا دهد. این رویکردها به

سواشی اسوتااده اش کتوب     تواننود بوه بهینوه    ای، موی  های دیجیتوال و منواب  چندرسوانه    فناوریتاکید بر 
 .درسی در جهت یادگیری فعال و پویا ک   کنند
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Abstract  Article Info 
Technological developments and the expansion of blended learning 
environments in higher education have doubled the need to review the 
methods of using university textbooks. Textbooks, as one of the most 
important sources of formal learning, require heutagogic approaches (self-
determined learning that emphasizes self-direction, flexibility, and learner 
agency) to play an effective role in active, deep, and transferable learning in 
both face-to-face and virtual contexts. The aim of the present study is to 
identify and synthesize effective heutagogic approaches for the optimal use 
of textbooks in blended learning environments. The approach of the present 
study was qualitative and its method was synthesis research. The scope of 
the study included all articles published in the last decade, from 2015 to 
2025, of which 28 titles were selected as samples based on thematic content 
monitoring from domestic databases such as Sid, Normagas, Magiram, and 
foreign databases including Scopus, Emerald, Sage, ProQuest, and Science 
Direct. The research data were analyzed using thematic analysis and based 
on Roberts' six-step model (including need identification, retrieval, 
selection, framing, synthesis, and interpretation). By analyzing the data, key 
factors were classified into four selected codes, 10 core codes, and 50 
categories, including self-directed approach (including control and 
independence in learning, structured support for independent learning, self-
assessment, and learning monitoring); constructivist approach (construction 
and production of integrated knowledge, connection of concepts, and 
integration of resources); collaborative learning approach (use of interactive 
tools and media, content-based team activities); and critical approach 
(development of critical thinking, criticism and revision of educational 
resources, personalization of resources based on artificial intelligence and 
data). The results of the study showed that the use of heutagogic approaches 
such as self-directed, constructivist, collaborative, and critical learning can 
effectively promote the learning process from the level of mere receipt to 
the level of knowledge analysis and production. These approaches, 
especially in blended learning environments with an emphasis on digital 
technologies and multimedia resources, can help optimize the use of 
textbooks for active and dynamic learning. 
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 مقدمه
و  ندهیبا روند فزا ی، تحولات جهانرفاواس اطلاعات و ارتباطات یو گسترش فناور  یدایبا پ

 ،ه کواران تاج بخو  و  ر اطلاعات و دان  در حال گسترش است تیبر محور شتریشتا  ب
و در  گیور  چشوم  اریاطلاعات و ارتباطات بسو  ینق  فناور ،یس. در توسعه جوام  کنون1404

 تویییر و ...  یاقتصواد  ،یفرهنگو  ،یکوه بور ابعواد مختلوت اجت واع      یخور توجه است به شکل
هایی که تیییر فاوا بر آن مشهود و  یکی اش عرره س.1402 ،یاراح دی و ه کارانر گذارد می

تووجهی و   ای اسوت کوه بوی    انوداشه  یر بوده، آموشش است. اه یوت آمووشش بوه   گ بسیار چشم
ای، سبب بوروش، آیوار    غالت اش آن در دنیای کنونی و با این حجم اش تحولات سری  و لحظه

تحوول  س. 2019، 1د رراکانللو و ه کواران شو ها می شیان باری بر جوام ، پیشرفت و تعالی آن
مرهوون گسوترش    یادیو توا حود ش   ر،یو اخ یهوا  و آمووشش در دهوه   یریادگیو  یهوا  در سب 

هوای   وجود آمدن تغییراتوی در شویوه   و باعث به اطلاعات و ارتباطات است نینو یها یفناور
های آموشش ه چون، نیواش بوه    ای که مرلاه گونه س. به2024، 2است ربرنال سنتی آموشش شده

ترین منبو  آموششوی،    نزله ارلیم حضور فیزیکی در کلاا درا، محوریت کتا  درسی به
اسوت رمعصوومی نوژاد و     یافتوه   عنوان بسوتر آمووشش، کواه     محیط فیزیکی کلاا درا به

هوای جدیود آموششوی و رویکردهوای      هوا، محویط   س و وجود ابزارهوا، روش 1402ه کاران، 
 س.1400پور،  است رکری ی حاجی خادمی و حیدری وجود آورده درسی را بهجدید در کتب

بواشتعریت شوده و اش مرشهوای فیزیکوی کولاا      « محیط یادگیری»شرایطی، ماهوم  در چنین
 . س2024، 3رالطاهیر و بابیکر است فراتر رفته

یوادگیری  -عنوان بسوترهایی کوه در آن فرآینودهای یواددهی     های یادگیری، به محیط
هوای   ، محویط 4هوای حضووری   توانند به سه دسته ارلی تقسیم شوند: محویط  دهند، می رخ می
هوای   هوا، مزایوا و چوال     هوا، ویژگوی   هر ی  اش این محویط ، 6یهای ترکیب محیط و 5مجاشی

هوا متناسوب بوا نووت محتووا، اهوداف        خاص خود را دارند و انتخوا  یوا طراحوی مناسوب آن    
رخلیاوه و ه کواران،    های یادگیرندگان اش اه یت بالایی برخوردار است یادگیری و ویژگی

                                                                                                                                        
1.  Raccanello  & et al 

2.  Bernal 

3.  Eltahir & Babiker 

4.  Face-to-Face 

5.  Online/Virtual 

6.  Blended/Hybrid 
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ی یوادگیری ترکیبوی بوا تلایون مزایوای آمووشش حضووری و        هوا  . در این میان، محیطس1401
و ه چنین مقتضیات آموشش در دوره کنونی که فناوری و دسترسی بوه آن   آموشش مجاشی

و  انعطواف  قابو  ای  گزینوه  عنووان  س و بوه 1401پور، است رپروین و فرخی تر شده الورول سه 
 س. 2022، 1د رلیو و ه کارانشو فراگیر در آموشش عالی محسو  می

و  یتو یترب مباحوث  نیتور   یو اش را یکو یبه  کمیو ستیقرن ب  یاش اوا یبیترک یریادگی
 نود یدر فرآ شوتر یب یریپوذ  بوه انعطواف   اشیو اش ن یتحوول ناشو   نیو اسوت. ا  شده  تبدی  یآموشش

رعباسی و ه کاران،  است بوده یآموشش نینو یها یاش امکانات فناور یریگ و بهره یریادگی
بوه مودلی اشواره دارد کوه در آن، بخشوی اش       طوورکلی  بوه . محیط یادگیری ترکیبوی،  س1400
های آموششی در محیط فیزیکی و بخشی دیگر در محویط دیجیتوال و مجواشی انجوام      فعالیت

هوایی بورای تعواملات     سواشی فرروت   این رویکرد، با فراهمس. 2019، 2رد رهراستینکیپذی می
تور   سواشی محتووا و مشوارکت فعوال     تور، شخصوی   نحضوری و آنلاین، امکان یادگیری ع یو 

تعادل هدف ند  یمع ولاً نوع ،یبیترک یریادگید. در چارچو  کن یادگیرندگان را فراهم می
اش  یآموششو  یاش محتوا یبخش ،دیگر بیان به. شود یبرقرار م نیو آنلا یآموشش حضور انیم

 د،شوو  یارائوه مو   نیو روورت آنلا  متنوت به یها تیمقالات و فعال دئوها،یمانند و یمنابع نیطر
آمووش   معلوم و دانو    نیب میتعام  مستق باو  یحضور یها در کلاا گریبخ  د که درحالی
 س. 1397راسایجانی،  شود یدنبال م

هوا، کتوب درسوی دانشوگاهی هسوتند کوه        های کلیودی در ایون محویط    یکی اش مرلاه
انسجام برنامه درسوی ایاوا   ه چنان نق  مه ی در ساختاردهی محتوا، تثبیت مااهیم عل ی و 

هوای   کنند. اگرچه در فضای مجاشی، مناب  دیجیتال متنوعی در دسترا است، اما کتوا   می
عنووان سوند رسو ی و چوارچو  محتووایی، ه چنوان مرجو  ارولی یادگیرنودگان           درسی به

س. کتا  دانشگاهی، یو  ایور مکتوو  جوام  و     2021، 3رمی  و لویی  شوند محسو  می
که به منظور ارائه دان  تخصصوی و ع یون در یو  حووشه عل وی خواص بوه        مند است  نظام

دانشجویان در سطوح مختلت دانشگاهی رکارشناسی، کارشناسی ارشود و دکتوریس تودوین    
ها، مع ولاً توسوط متخصصوان و اسواتید مجور  در      س. این کتا 1398، 4لپیونکا شودرالن می

هوای تحقیون موجوود اسوتوار      ها و روش ظریهها، ن آن حوشه نوشته شده و بر پایه آخرین یافته

                                                                                                                                        
1.  Liu et al 

2.  Hrastinski 
3.  Mikk & Luik 

4.  Ellen Lepionka 
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س. هدف ارلی کتا  دانشگاهی، فراهم آوردن ی  منبو   1402هستندرگروه مرلاان س ت، 
کند تا درک ع یقی اش  ها ک   می آموششی معتبر و کام  برای دانشجویان است که به آن
ی و هوای عل و   هوای لاشم بورای فعالیوت    مباحث تخصصی حوشه خوود پیودا کورده و مهوارت    

 س.1398لپیونکا،  پژوهشی را کسب کنندرالن
کنود.   کتا  درسی منب ، پایه و راهن ای روشنی برای مدرسوان دانشوگاه فوراهم موی    

کنند، بلکوه در مراکوز آموششوی     عنوان منب  استااده می های درسی به تنها مدرسان اش کتا  نه
کننود رلیوو و    آن تکیوه موی   انود کوه اسواتید بور     شده بسیاری اش کشورها به برنامه درسی تبدی 

هووای  مشووغولی س. کتووب و برنامووه درسووی و توجووه بووه آن ه ووواره اش دل    2022 ه کوواران،
است رمرادی دولیسکانی، میرشاه جعاری و نیستانی،  گذاران نظام آموشش عالی بوده سیاست
س. در این راستا برای ک   به اهداف آموشش عالی و تقویت نظام آموششی دانشگاه، 1399

هوای مختلوت نظوام آمووشش عوالی را در اولویوت بررسوی و         هوای درسوی رشوته    د برناموه بای
است   یرو به افزا انیانتظارات دانشجو دون ش . بس1401روشآوری قرارداد رمح دی،  به

اش این رو توجه بوه رویکردهوای نووین در     انتظارات را ندارند نیها توان پاسخ به ا و دانشگاه
 س.2024، 1چودلیر مدنظر قرار گیرد دانشگاهی بایدنگارش کتب

لاشم در عوین حوال   هوای درسوی در محویط ترکیبوی،      گیری مریر اش کتوا   برای بهره
و در پیوندی هدف نود بوا عنارور تعواملی،      شده خارجها اش قالب ررفا متنی و خطی  است آن

 ،ب دانشوگاهی ای قورار گیرنود. ایون امور مسوتلزم بواشتعریت نقو  کتو         دیجیتال و چندرسانه
پوذیر و   ای انعطاف هایی است که محتوای کتا  را به شیوه راهن ایی استاد، و طراحی فعالیت

در ایوون میووان،  س. 2022، 2د رمجبووری و ه کوواران نووکجووذا  در فراینوود یووادگیری ادغووام   
های نظری و ع لوی طراحوی آموششوی، نقشوی      مثابه چارچو  به هیوتاگودی رویکردهای 

هوای یوادگیری ترکیبوی ایاوا      ستااده اش کتب درسی در محیطه اشیودهی به  بنیادین در جهت
 .س2024، 3رشاتلا و ه کاران کنند می

، رویکردی نووین در آمووشش اسوت کوه نخسوتین بوار توسوط هوی  و         4هیوتاگودی
س مطرح شد. این رویکرد فراتر اش آمووشش بزرگسوالان رآنودراگودیس قورار     1999دیوی  ر

پووذیری، بوواشنگری مووداوم فراینوود یووادگیری  انعطووافگیوورد و بوور یووادگیری خووودراهبر،  مووی
                                                                                                                                        
1.  Chowdhury 

2.  Mejbri  et al 

3.  Shatla et al 

4.  Heutagogy 
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ایس، و عاملیت فعال یادگیرنده تیکید دارد. در این چارچو ، یادگیرنوده   ریادگیری دوحلقه
، 1ست رمورهکننده اطلاعات، بلکه طراح و ارشیا  مسیر یادگیری خوی  ا نه ررفاً دریافت

واق  باشتابی اش باورهای بنیوادین  ، درهیوتاگودی و راهبردهای مرتبط بر آن رویکرد س.2020
ربوراری و   های تعام  بوا محتووا هسوتند    درباره ماهیت یادگیری، نق  معلم و فراگیر، و شیوه

عنوان عاملان فعال در طراحی، مودیریت   . در هیوتاگودی، یادگیرندگان بهس1399ه کاران، 
، هیوتواگودی بور   رو اشایون شووند.   خود شوناخته موی   و محتوای آموششی و ارشیابی یادگیری

هوای   هوای فوردی تیکیود دارد و اش طریون فرروت      پذیری، خوودتنظی ی و توان نودی   انعطاف
دهود   یادگیری باش و دسترسی به مناب  مختلت دیجیتال و تعاملی، به یادگیرندگان اجواشه موی  

ربلاشوکه و   که مسیر یادگیری خود را به شکلی منطبن با نیاشها و علایون خوود شوک  دهنود    
توانوود بووا اسووتااده اش  هووای یووادگیری ترکیبووی، ایوون رویکوورد مووی در محوویطس. 2015، 2هووی 
 شخصیهای آموششی و ترکیب آموشش حضوری و آنلاین، فررتی برای یادگیری  فناوری
فوراهم آورد کوه در آن دانشوجویان در فرآینود یوادگیری مشوارکت بیشوتری دارنود و          شده

 س.2023، 3ه کاران رچامو و بخشند های خود را بهبود می توان ندی
طوور موریری بور     توانود بوه   های یادگیری ترکیبی می استااده اش هیوتاگودی در محیط

و  2021، 4رلوک و ه کاران بهبود تعام  دانشجویان با کتب درسی دانشگاهی تیییر بگذارد
عنووان تنهوا منبو      هوای درسوی دیگور بوه     هوا، کتوا    در این محیطس، 2023چامو و ه کاران، 

و  رهن وودی  خوود ابزارهایی برای هدایت یادگیری  عنوان بهشوند، بلکه  تلقی ن ی اطلاعاتی
. هیوتواگودی بوا تیکیود بور یوادگیری      س2021رلووک و ه کواران،    روند مشارکتی به کار می

دهود کوه بوا اسوتااده اش منواب        و مشوارکتی، بوه دانشوجویان ایون امکوان را موی       شده شخصی
پوذیرتر و متناسوب بوا     ای انعطواف  های گروهی به شویوه  ودههای آنلاین و پر دیجیتال، فعالیت

. ایون  س2025، 5رموکواکو و تواتیرا   سب  یوادگیری خوود بوه مطالعوه کتوب درسوی بپرداشنود       
تواند موجب افزای  درگیری ذهنی و انگیزه دانشجویان در یادگیری شود و بوه   رویکرد می

 .س2021، 6و ه کواران د رلووک  هوای ترکیبوی ک و  کنو     بهبود تجربه یوادگیری در محویط  

                                                                                                                                        
1.  Moore 

2.  Blaschke  & Hase 

3.  Chamo et al 

4.  Lock et al 

5.  Mukuka & Tatira 

6.  Lock et al 
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هوای   های یوادگیری و کتوا    ی میان هیوتاگودی، محیط رابطهتوان بیان کرد که  بنابراین می
گر، یادگیرنده را در مرکز  عنوان رویکردی خودتعیین درسی در این است که هیوتاگودی به

پوذیری و باشاندیشوی موداوم در     بوری، انعطواف   دهود و بور خوودراه    فرایند آموشش قورار موی  
های یادگیری رحضوری، مجاشی و ترکیبویس بسوترهایی هسوتند     یادگیری تیکید دارد. محیط

رورت ع لیاتی پیاده شوند. کتوا  درسوی نیوز ه چنوان      ها به توانند در آن که این ارول می
هاسوت کوه اگور بوا رویکورد هیوتاگودیوو        منبو  محووری و رسو ی یوادگیری در دانشوگاه     

بووه ابووزار تعوواملی و پویووا بوورای یووادگیری ع یوون و    بوواشتعریت شووود، اش یوو  مووتن ایسووتا   
شده تبدی  خواهد شد. بنابراین، پیوند میان این سه عنصر بوه معنوای آن اسوت     ساشی شخصی

ری، تولیود  بای بورای خوودراه   های درسی نه رورفاً منواب  اطلاعواتی، بلکوه واسوطه      که کتا 
 .های ترکیبی باشند دان  و یادگیری مشارکتی در بستر محیط

و در بستری ترکیبی میوان فضوای    شده خارجفرایند یادگیری اش قالب سنتی  که گامیهن
توان تنها بوه انتقوال رورف اطلاعوات اش کتوا        گیرد، دیگر ن ی حضوری و دیجیتال شک  می

کننود توا نحووه     ک و  موی   هیوتاگودیو  درسی بسنده کرد. در چنین شرایطی، رویکردهای 
هوای یوادگیری    ، میزان درگیری ذهنی آنوان بوا ماواهیم و سوب     کتب تعام  دانشجویان با متن

افوزون بور ایون،    س. 2022گردد رلیو و ه کواران،  تری طراحی و هدایت  رورت دقین متااوت به
و طراحووان  اسوواتیدو محوویط یووادگیری ترکیبووی، بووه  هیوتاگودیوو پیونوود میووان رویکردهووای 
عنووان تنهوا منبو  آمووشش، بلکوه       بوه  های درسی نوه  دهد که اش کتا  آموششی این امکان را می

پذیر در مع واری یوادگیری بهوره گیرنود. بودین ترتیوب،        عنوان یکی اش اجزای پویا و انعطاف به
وگوو، تحلیو ،    جای ابزاری ایستا و خطی، به محرکی بورای گاوت   توانند به می ب دانشگاهیکت

چنوین نقشوی، لاشم اسوت     های ترکیبی تبدی  شوند. اما برای تحقن تاسیر و خلن معنا در محیط
و فضای ترکیبی آموشش، در قالبی منسوجم   هیوتاگودی که این دو عنصر یعنی رویکردهای 

و ه اهنگ با یکدیگر ترکیب شوند. بدون این ه اهنگی، حتی بهترین مناب  چاپی یا دیجیتوال  
و بوا توجوه بوه گسوتردگی      .نیز م کن است در محویط ترکیبوی کوارایی لاشم را نداشوته باشوند     

هووای درسووی و نیووز رویکردهووای     پراکنوودگی ادبیووات موجووود دربوواره اسووتااده اش کتووا      
سونتز   باهدفهای یادگیری ترکیبی، ضرورت دارد که پژوهشی جام   در محیط هیوتاگودی 

. بوه عبوارتی،   درسی دانشگاهی روورت گیورد   باین رویکردها در راستای استااده بهینه اش کت
گیوری اش رویکردهوای هیوتاگودیو ،     توان با بهره گونه میمسئله ارلی تحقین آن است که چ

های یادگیری ترکیبی محقون سواختب بوه     استااده بهینه اش کتب درسی دانشگاهی را در محیط
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هوای   بیان دیگر، ایون پوژوه  در پوی پاسوخ بوه ایون پرسو  اسوت کوه کودام ابعواد و مرلاوه            
 یوادگیری    درسوی در بسوترهای  توانند نق  مریری در باشتعریت جایگاه کتا هیوتاگودی می

ها را در قالب ی  چارچو  سونتزی، بورای طراحوی و     توان آن ایاا کنند و چگونه می ترکیبی
 .کار گرفت پذیر و ع ین به اجرای یادگیری فعال، انعطاف

 
 مبانی نظری و پیشینه پژوهش

کواران   آموشش ترکیبی برای اولین بار در قالب موج دوم آموشش مجاشی، توسط موارش و ه  
مطرح شد. درواق  این ت ای  به آموشش ترکیبی اش حیث گرای  به آن، مشوابه بوه    2003در سال 

آمووشی اتاوا     آنچه در سه دهه گذشته در مواجهه با استااده اش فناوری بورای آمووشش و مهوارت   
راموون  تور پی  های گسوترده  س با انجام پژوه 2004س. به دنبال آن گراهام ر2008، 1است رنل ن افتاده

کورد و بوه آن    تیو عرت نیو و آنلا یسونت  یریادگیاش  تلایقیعنوان  به این مبحث، یادگیری ترکیبی
تور، یوادگیری ترکیبوی را،     س در تعریاوی کامو   2012ر 2وجهه آکادمی  بخشید. دیاگ و هووگ 

هوای آمووشش    ها و فنواوری  یادگیری ترکیبی را استااده اش طیای اش مواد آموششی مشت   بر رسانه
هوای حضووری بوا     جای مواد آموشش سنتی کولاا  دانست که هدف آن، ترکیب مناسب و به می

بنودی    ترین هزینه است. اموا در یو  ج و    های نوین جهت دستیابی به بیشترین تیییر با ک فناوری
شده، باید گات که در ادبیات مربوو  بوه ایون حووشه نیوز، تعریوت گراهوام         پیرامون تعاریت ارائه

بووار مووورد اسووتناد قوورار   3116بووار و  2149س بووه ترتیووب 2004س و گاریسووون و کانوکووا ر2004ر
 یریادگیو  یدیو کل یاجوزا وجوود دارد کوه    یگرفوت کوه توافون کلو     جهینت توان یماست و  گرفته
، 4بووور و ه کواران  ؛ 2019، 3رهاتسوینکی  اسوت  نیو آنلا یحضور یریادگی ایآموشش  ،یبیترک

 س.  2010، 6و ه کاران ی؛ هست2019، 5؛ کاسترو2015

 گری در یادگیری، یوادگیری دو حلقوه   عنوان ی  رویکرد خودتعیین هیوتاگودی به
ع لکرد شناختی در سوطوح بوالا و تغییور اش     باشنگری در فرآیند یادگیریس، برخورداری اشر

س و رویکورد  2019، 7شوود رهوی  و بلاشوکه    آموششگر محور به یادگیرنده محور شناخته می
                                                                                                                                        
1.  Nellman 

2.  Doig & Hogg 

3.  Hrastinski 

4.  Bower et al. 

5.  Castro  

6.  Hastie et al 

7.  Hase & blashke   
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اسوت   های اخیر قرارگرفتهها در سال نوینی که در برنامه درسی و آموشش موردتوجه ساشمان
محووری، نظریوه   گرایوی، یادگیرنوده    س. ریشه هیوتواگودی در سواخت  1397رراایی موحد، 

س هودف یوادگیری را   2013ر 1س. هی  و کنئون2011قابلیت و نظریه پیچیدگی است رهی ، 
هم اش طریون تعامو ، تجربوه در محویط واقعوی، خودکارآمودی،        دانند و آن کسب قابلیت می

دانوود. طبوون دیوودگاه هیوتوواگودی پووذیری، یبووات عوواطای و توانووایی حوو  مسووئله مووی انطبووا 
هوا را داشوته باشوند؛     وان ندی درک روابط و تعاملات پیچیده بین پدیوده یادگیرندگان باید ت
رورت مستق  توانایی خود را توسعه دهنود و   های جدید تلاش کنند تا به برای کسب تجربه
س. اش دیگور  2011گیری مناسوب داشوته باشوند رهوی ،      های جدید تص یم بتوانند در موقعیت

ن محوویط در یووادگیری و کسووب تجووار   تیکیوودات دیوودگاه هیوتوواگودی، مشووارکت داد 
هووای درسووی محوویط کووار را یووادگیری خودجوووش واقعووی اسووت کووه شمینووه ورود بووه برنامووه

 س. 2009دهد رهی ،  موردتوجه قرار می
تواند تیییرات مثبتوی   برداری اش مناب  دیجیتال و چاپی می اند که بهره مطالعات نشان داده

هووای متعووددی بووه طراحووی و  یوون راسووتا، پووژوه در ا .بوور یووادگیری دانشووجویان داشووته باشوود
انود. یکوی اش ایون     های یادگیری ترکیبی پرداخته های آموششی مریر در محیط ساشی روش پیاده
عنوان مک   مناب  چاپی است که منجور بوه افوزای  تعامو       ها، استااده اش مناب  دیجیتال به شیوه

س در پژوهشوی بوا اسوتااده اش    2025ر 2و ه کواران  یانوگ  شود. دانشجویان با محتوای درسی می
آشمایشی، نشوان دادنود کوه ادغوام      و روش شبه داشبوردهای تحلیلیرویکرد یادگیری مبتنی بر 

توانود میوزان تعامو  دانشوجویان بوا       های الکترونیکی با ابزارهای یادگیری خودتنظیم، می کتا 
هوای   ی آنوان در محویط  هوای فراشوناخت   مناب  درسی را افوزای  داده و منجور بوه بهبوود مهوارت     

 طراحوی  بوا  کواربردی، ـ  س در یو  مطالعوه کیاوی   2024ر 3کوسووما و پورنوموو   .ترکیبی شوود 
دوره  یو   در درسوی  هوای  کتوا   بوا  هوا  آن ادغوام  و مولود  مصونوعی  هووش  بر مبتنی تکالیت

توانود   ها و استااده اش راهن ای مطالعه هوش ند می ساشی ت رین دانشگاهی، دریافتند که شخصی
هوای ترکیبوی نقشوی     بخشی به یادگیری دانشوجویان در محویط   در تقویت تاکر انتقادی و ع ن

4چانگ و لوی  ای توسط مطالعهد. باش کننده داشته تعیین
اسوت کوه اسوتااده اش     نشوان داده  (2020)

                                                                                                                                        
1.  Kenyon 

2.  Yang et al 

3.  Kusuma & Purnomo 

4.  Chung & Lee 
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توانود انگیوزه دانشوجویان را در یوادگیری      های الکترونیکی در کنار محتوای فیزیکی می  کتا
1جانسوون و ه کواران   توجهی افزای  دهد. ه چنین طور قاب  به

در پوژوه  خوود بوه     (2019) 
های دیجیتال بورای تسوهی  دسترسوی بوه منواب  آموششوی و تشووین بوه          مزایای استااده اش پلتارم

هوایی را پیشونهاد    مودل (2021)  2هوانوگ و ه کواران   اند. در ایون شمینوه   ختهیادگیری فعال پردا
هوای ترکیبوی اسوت کوه در آن      ها بر توسعه محتوای تعواملی در محویط   اند که ت رکز آن کرده

بورداری کننود. مورور     رورت ه زمان اش مناب  آنلاین و آفلایون بهوره   توانند به یادگیرندگان می
طوور   دهد هرچند یادگیری ترکیبی و مناب  دیجیتوال بوه   ان میهای داخلی و خارجی نش پژوه 

طور خاص به نق  کتب درسوی دانشوگاهی در    اند، اما مطالعات اندکی به گسترده بررسی شده
هوا یوا بور     انود. اکثور پوژوه     پرداختوه برای استااده موویر در ایون بسوتر    چارچو  هیوتاگودی 

های ع ومی یوادگیری ترکیبوی    جنبه اند، یا ررفا های آموششی ت رکز داشته ها و پلتارم فناوری
اند. بنابراین شکاف موجود آن است که هنوش چارچوبی یکپارچوه بورای سونتز     را بررسی کرده

هوای یوادگیری ترکیبوی     رویکردهای هیوتاگودی  در استااده بهینه اش کتب درسی در محویط 
 .پژوه  حاضر درردد پر کردن این خلأ است .ارائه نشده است

 

 روش پژوهش
ها و عوامو   که شام  ترکیب ویژگیاست.  3سنتز پژوهیو اش نوت  یایپژوه  ک نیا کردیرو

تحلیو  کیاوی    عنووان فورا   پژوهوی در برخوی اش مووارد بوه     شوود. سونتز  خاص ادبیات تحقین می
دهد، تحلی  کرده و تناقضوات موجوود در    شده و سعی دارد تحقیقاتی را که پوش  می شناخته

ساشی نتای ، موضوعات ارولی را نیوز بورای تحقیقوات آینوده       و ض ن یکپارچه ندآن را ح  ک
بوود   سنتز موضووعی کاررفته اش نوت  ، نوت سنتز بهه چنین س.2009، 4رکوپر وهجز مشخص کند

دهنوده و فراگیور    های مطالعات منتخب اش طرین استخراج مضامین پایه، سواشمان  یافتهدر آن که 
دلی  تناسب آن با هدف پژوه  یعنی شناسوایی   انتخا  این روش به. می شوندتحلی  و تلاین 

هوای   های هیوتاگودی  در اسوتااده اش کتوب درسوی در محویط     ساشی ابعاد و مرلاه و یکپارچه
در  معتبور  عل وی  مقوالات  کلیه شام  پژوه  حوشه رو اشاین. یادگیری ترکیبی رورت گرفت

                                                                                                                                        
1.  Johnson et al 

2.  Huang et al 

3.  The- synthesis research  

4.  Cooper & Hedges  
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 یهوا  طیدر محو  یدانشوگاه  یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا هیوتاگودی  یکردهایرو شمینه
 فورم  اش اطلاعوات موردنیواش،   آوردن فوراهم  بورای  دیگور  سوویی  اسوت. اش  یبو یترک یریادگیو 

 اسوتااده  اولیوه  هایپژوه  اطلاعات یبت و برای گزارش محقن توسط شده طراحی کاربرگ

برای سنتزپژوهی اسناد و مدارک عل ی موجود در شمینوه پوژوه  اش تحلیو  مضوامین      .گردید
هوای  هوا بوود. داده  هوای پوژوه   استااده شد. واحد تحلی  در پوژوه  حاضور ج ولات یافتوه    

دهنوده  اساا تحلی  مض ون در سه سطح مضامین پایه، ساشمان بدست آمده اش این پژوه  بر
ار گرفتند. الگوی سنتز پژوهوی مورداسوتااده در ایون پوژوه      وتحلی  قر و فراگیر مورد تجزیه
 س1س، شوام  مراحو    1387ای روبورت  رموارش،    هوا، الگووی شو  مرحلوه     برای تحلیو  یافتوه  

منظوور باشیوابی    اجورای پوژوه  بوه    س2سواشی؛   وجوی مقدماتی و شوااف  شناسایی نیاش؛ جست
رچو  ادراکوووی و چوووا س4دهوووی مطالعوووات؛  گوووزین ، پوووالای  و سووواشمان س3اطلاعوووات؛ 

پوورداشش، ترکیووب و تاسوویر در قالووب  س5سوواشی آن بووا اطلاعووات حاروو  اش تحلیوو ؛  متناسووب
چهوار    اش ها کدگذاری نحوه اش ارائه نتای  مورداستااده قرار گرفت. برای اط ینان س6فرآورده؛ 

 بررسی ضریب توافون  منظور به که شد استااده هامجدد یافته بندیمض ون جهت ارششیا  نار

بوه   84 عدد ارششیابان توافن بین میزان پژوه  این در که شد س استااده2012ر اسکات روش اش
 بود. هاکدگذاری در ارششیابان بین توافن مطلو  دررد دهنده نشان که آمد دست

𝐶. 𝑅 =
35+29+31+32

4×38
× 100 = 83/55      

 𝐶. 𝑅 =
تعداد مقوله موردهای توافن

تعداد ک  مقوله ها
× 100       

 پرداخته مراح  اش تحلی  هری  به روبرت  مرحله ش  الگوی به توجه با ادامه در

 :شود می

 
 سازی نیاز وجوی مقدماتی و شفاف مرحله اول: شناسایی نیاز، اجرای جست

هوای ترکیبوی و نقو      آمووشش در محویط  هوای   ابعواد و مرلاوه  شناسی پیرامون  چارچو  و ماهوم
و نیوز بوا توجوه     شده ارائهبا عنایت به مطالب کتب در آن، دارای گستردگی و درنتیجه ابهام است. 

. بااینکوه مووارد   ردیو موردبررسی جام  قورار گ باید  مرلاه نیابعاد ا گستره حوشه پژوه  مربوطه، 
موضووت   ، بخشی اشتاکنون رفتهیم پذهای انجا ای است، ولی پژوه  ذکرشده دارای اه یت ویژه

موضووت موردتوجوه پژوهشوگران     نیاند و پرداختن جام  به ا ای خاص را مدنظر قرار داده اش جنبه
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 هیوتاگودیو   یکردهوا یروبررسوی  است، لوذا هودف اش پوژوه  حاضور      حوشه قرار نگرفته نیا
 است. یبیترک یریادگی یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا

 
 منظور بازیابی مطالعات مرحله دوم: اجرای پژوهش به

 س؛2015، 1دارد رپراشر پژوه  اختصاص ارلی نیاش با مربو  مناب  وجوی جست به مرحله این

قبیو  رویکورد    اش هوایی  کلیدواده وجوی جست اش طرین معتبر عل ی مقالات کلیه ابتدا رو اشاین
هیوتاگودی در تیلیت کتب دانشگاهی، رویکرد هیوتاگودی در محویط یوادگیری ترکیبوی در    

در  یدانشووگاه یاسووتااده اش کتووب درسوو یبوورا هیوتاگودیوو  یکردهووایروآموووشش عووالی، 
ی، عوامو  تیییرگوذار بور اسوتااده اش کتوب دانشوگاهی در محویط        بو یترک یریادگیو  یهوا  طیمح

هوای اطلاعواتی داخلوی    ر رویکورد هیوتاگودیو ، اش طریون پایگواه    یادگیری ترکیبی مبتنوی بو  
 فنواوری  و علووم  پژوهشوگاه  انسوانی،  علووم  جوام   ، پرتال Sid،Normagas،Magiram اشج له 

اشج لوه   خارج در اطلاعاتی هایو جویشگر فارسی علم نت و ه چنین پایگاه 2اطلاعات ایران
Scopus ،Emerald ،Sage،Scientific Information Database  ،Science Direct ،

ProQuest،Springlink ،Worldscientific ،Taylor & Francis ،Google Scholar  و Eric 

،Wiley شود  حوذف  مورتبط یرغ منواب   و حاظ مرتبط مناب  تحقین هدف شناسایی و با توجه به. 
-بوه  کامو   آشونایی  کوه  دو ناور  توسوط  مقوالات  وجووی  جست کار، کیایتّ بالابردن منظور به

 ایون  ه چنوین  شود.  انجوام  جداگانوه  رورت به اطلاعاتی داشتند مناب  و وجو جست های روش

شده تودوین   منتشر پژوهشی -عل ی مقالات پایه بر و خارجی و مناب  داخلی بر تکیه با پژوه 
 بررسوی  فراینود  پژوهشوی  عل وی  مقوالات  بووده کوه   رو اشایون  منواب   اش دسته این انتخا  و شد

 .ها است آن نتای  اعتبار اش حاکی این و کنندمی طی متخصصّ نظر داوران شیر را تخصصّی
ها در این پژوه ، کاربرگ استخراج اطلاعات بود کوه شوام     ابزار گردآوری داده

 ی:ها مرلاه

 اطلاعات کتابشناختی رعنوان، نویسنده، سال انتشار، کشور/مجلهس ●

 وه ، رویکرد، جامعه و ن ونهسشناسی رنوت پژ روش ●

 های پژوه  اهداف و پرس  ●

 های کلیدی یافته ●

                                                                                                                                        
1.  Prashar  

2.  IRANDOC  
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 کدهای اولیه مرتبط با ابعاد هیوتاگودی ●

ها رکواربرگ اسوتخراج و کدگوذاریس، اش     برای سنج  روایی ابزار گردآوری داده
 شوده در اختیوار چهوار ناور اش     اعتبار محتوایی استااده شد. بودین منظوور، کواربرگ طراحوی    

ریوزی درسوی قورار گرفوت و پو  اش دریافوت نظرهوای         متخصصان حوشه آموشش و برناموه 
 د.ارلاحی، نسخه نهایی ابزار تدوین ش

 

 دهی مطالعات مرحله سوم: گزینش، پالایش و سازمان
هایی برای گزین   در این مرحله اش پژوه  باید متخصصان حوشه موضوعی با تعیین ملاک

هووای موورتبط بپرداشنوود. در ه ووین راسووتا  ی دربوواره پووژوه بنوودی مقووالات بووه داور و دسووته
 د:شس به پژوه  شناسایی inclusion criterionعنوان معیارهای ورود ر معیارهای شیر به

 ،"یبو یترک یریادگیو "، "یوتواگود یه"یها دوادهیها کل که در عنوان آن یمطالعات. 1
 بوات یترک و "Heutagogy" ،"Blended learning" ،"Textbook"، "یکتوا  درسو  "

 کار گرفته شد.  ها به آن

هوای   شویوه بوا   میروورت مسوتق   س بوه یبخشو  ایو ها رکامو    آن یها افتهیکه  یمقالات. 2
 مرتبط بود. های یادگیری ترکیبی استااده اش کتب درسی در محیط

-2025های انجوام پذیرفتوه ر   جهت دستیابی به اطلاعات بروش، باشه رمانی پژوه . 3
 رفت.س ملاک قرار گ2015

 ایون  ورود هوای راسوتای مولاک   در مطالعوه  83 شوده  انجوام  جسوتجوهای  بوه  توجه با

 مناسوب  نهوایی  تحلیو   به ورود برای این مطالعات اش تعدادی که شد یافت پژوه 

شودند؛   خوارج  پوژوه   ایون  تحلیو   فراینود  اش خروج های اساا ملاک بر و نبودند
 است: شیر موارد شام  مطالعه این خروج هایملاک

هوای خوود    تحقیون در یافتوه   ایون  اهوداف  درشمینوه  کافی اطلاعات که هاییپژوه . 1
اسوتااده   یبورا  هیوتاگودیو   یکردهایروبودند؛ به عبارتی در عنوان به  نداده گزارش

ی اشاره شده باشد اموا در  بیترک یریادگی یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیبه
 ها این مهم به رورت تخصصی مورد توجه قرار نگرفته باشد.  چکیده و یافته

هوای   ای که به بررسوی مرلاوه پژوهشوی ارولی بوا سوایر مرلاوه        های رابطه پژوه . 2
 پژوهشی پرداخته باشد.

های فاقد کیایت لاشم عل ی که در مجلات فاقد درجه اعتباری مشوخص   پژوه . 3
 اند. به چاپ رسیده
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هایی که اش فیلترهای مذکور عبوور کورده و دارای معیارهوای     پژوه  ،در این مرحله
 ایون  قرارگرفتنود. بور  انتخا  بودند در ی  بررسی اش حیث کاربردی بوودن موورد بواشبینی    

 بوا  مورتبط  مطالعوات  شورح اسوت: کو     ایون  بوه  ترتیوب  بوه  هوا  پوژوه   بررسی روند اساا

 موورد، حوذف   21 عنواوین  ررسوی ب اش پ  نامرتبط حذف تحقیقات مورد،  83 ها کلیدواده

 نوامرتبط  تحقیقوات  مورد، حوذف  30 مطالعات چکیده بررسی پ  اش نامرتبط های پژوه 

موورد انتخوا  شودند. در اداموه      28 نهوایی  تحقیقوات  ک  مورد، 7 متن کام  بررسی اش پ 
 است. ن ودار جریان فرایند انتخا  مقالات ارائه شده

 

 
 فرایند انتخا  مقالات   ۱شکل 

شده ک  مقالات شناسایی
 83: هاپایگاهدر 

 21: حذف بر اساا عنوان

 30: حذف بر اساا چکیده

 8: حذف بر اساا متن کام 

 28شده:  مقالات نهایی وارد تحلی 
 مقاله
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 مرحله چهارم: تعیین چارچوب ادراکی و متناسب ساختن آن با مستندات پژوهشی
بین اطلاعات و مستندات پژوهشی حوول محوور موضووعی    این مرحله در راستای پیونددهی 

گرفتوه در پوژوه     س. در ه ین راستا چارچو  ادراکی شک 2015موفت، پذیرد ر انجام می
اش کتوب   نوه یاسوتااده به  یبورا  هیوتاگودیو   یکردهوا یروحاضر حول ماهوم ارولی یعنوی   

 .است یبیترک یریادگی یها طیدر مح یدانشگاه یدرس
 

 ها یافته
 پنجم: پردازش، ترکیب و تفسیر در قالب فرآورده ملموسمرحله 

نخسوت  شوده،   های حار  اش پژوه  و مولاک قورار دادن معیارهوای اشواره     با توجه به یافته
شووند؛ در ایون راسوتا     ها با انجام فرایند تحلی  مض ون، مضامین پایه استخراج می کلیه مرلاه

هوای مورتبط در سوه بخو       بور پوژوه   های پژوهشی مبتنوی   حار  اش یافته 1جدول ش اره 
شده تدوین گردید و بر مبنوای سوال    های اشاره ها و مرلاه پژوهشگران، سال انتشار و شاخص

 است. شده  د که در ادامه به آن پرداختهشگذاری  انتشار ش اره
 

 یهوا  طیدر محو  یدانشوگاه  یاش کتوب درسو   نوه یاسوتااده به  یبرا های هیوتاگودی  ابعاد و مرلاه   ۱جدول 
 یبیترک یریادگی

 ردیف نویسنده سال مؤلفه

طراحووی اکوسیسووتم یووادگیری در ادغووام بووا منوواب  یووادگیری     
های حار  اش تعام  با کتوب دیجیتوال    مختلت، استااده اش داده

هوایالک    روشکوارگیری   سواشی آمووشش، بوه    برای شخصی
 ساشی کتا  و سایر مناب  یادگیری شمان س برای همhyflexر

2025 Yang et al 1 

-Interactive E)اسوووتااده اش کتوووب الکترونیکوووی تعووواملی   

Textbooks) هوای کوتواه بورای خودارشیوابی      ، طراحی آشموون
دانشووجو حووین مطالعووه هوور فصوو ، ایجوواد فضووایی بوورای تعاموو  

عنووان ابوزار    دانشجویان با متن و یکدیگر، استااده اش کتوا  بوه  
 کلاا،ساشی برای جلسات ح  مسئله در  آماده

2024 Hendrayana 2 

تلاین هوش مصنوعی مولد با کتب درسی، طراحی تکوالیت مبتنوی   
ها، ایجاد راهن ای مطالعوه   ساشی ت رین بر هوش مصنوعی، شخصی

، ارجات دانشوجویان بوه بررسوی یافتوه     هوش ند، توسعه تاکر انتقادی
، ع ون بخشوی بوه    های مناب  موتن بواش بوه ک و  هووش مصونوعی      

 ک   هوش مصنوعیمطالب کتب به 

2024 Kusuma & 

Purnomo 

3 
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 یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا های هیوتاگودی  ابعاد و مرلاه   ۱جدول ادامۀ 
 یبیترک یریادگی

 ردیف نویسنده سال مؤلفه
،  (Learning Analytics)آموووشش مبتنووی بوور تحلیوو  یووادگیری    

هوای کولاا    مبنوای تلایون داده  هوای کلاسوی بور     باشطراحی فعالیوت 
شوده، شناسوایی    سواشی  حضوری و مجاشی، ارائه بواشخورد شخصوی  

 تر کتا  درسی،  ارتقای فراشناخت دانشجو هایی اش پیچیده بخ 

2024 Lee & 

Kim 
4 

کارگیری یادگیری انطباقی بر اساا میزان دشوواری محتووای    به
و  هوای کتوا  بوا ن ورات     سواشی کامو  فعالیوت    کتا ، یکپارچه

، ح ایووت اش یووادگیری خووودتنظیم، اتصووال  LMS تکووالیت در
 مااهیم درون کتا  به مناب  معتبر خارجی و مقالات مرتبط

2024 Pardo & 

Siemens 

5 

های مرتبط با کتا  درسی با در  آموشش فراگیر رطراحی فعالیت
 نظر گرفتن تنوت دانشجویانس، استااده اش کتب درسی چندوجهی

2024 Williams 

& Jones 

6 

های ع لکرد دانشجویان برای تطبین محتوای کتا   تحلی  داده 
هوای یوادگیری در    آموششی مبتنی بور داده   درسی، طراحی برنامه

هوای کلیودی    محیط ترکیبی، انتخوا  و اسوتااده موریر اش بخو     
کتا ، استااده اش ابزارهای دیجیتوال بورای بررسوی فهوم مطالوب      

کتا  درسوی بورای انطبوا  بوا     کتا  درسی، باشطراحی تکالیت 
ای ماننود   های آنلاین، تلاین کتوا  درسوی بوا منواب  داده     فعالیت
 ها و ن ودارها ساشی شبیه

2024 Hanč et al 7 

ح ایت اش یادگیری فعال، تیکید بور بواشخورد فووری در محویط     
های تعواملی بورای دروا علووم و     ساشی ترکیبی، استااده اش شبیه

توضیحات متنی، ارائه ابزارهایی برای رسم نقشه جای  مهندسی به
 ماهومی بر اساا فصول کتا ، کاه  بار شناختی

2023 Luo & 

Chan 
8 

طراحی فعالیت پی  اش کلاا، ارائه حن انتخا  بوه دانشوجو در   
ترجیح محتوای دیجیتال یوا موتن محوور، اسوتااده اش کوییزهوای      

 کتا  کوتاه آنلاین برای اط ینان اش مطالعه محتوای

2023 Zhao & 

Watterston 

9 

اسووتااده اش تصوواویر غنووی اش و  بوورای تقویووت کتووا  درسووی،  
گیوری اش منواب  بصوری تک یلوی،      افزای  درک ماواهیم بوا بهوره   

هوای هووش مصونوعی،     تلاین محتوای کتا  درسوی بوا فنواوری   
هوای   ساشی محتوای کتا  درسی برای پاسخ بوه سوب    شخصی

تعام  دانشجو با محتوای ایستا اش طرین مختلت یادگیری ارتقای 
روشرسوانی سوری     های تعاملی، فراهم کردن شمینه برای بوه  رسانه

 مناب  بدون تغییر متن ارلی کتا 

2023 Singh et al 10 



 ۴3 سنتز رویکردهای هیوتاگوژِ برای استفاده بهینه از کتب ...      

 یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا های هیوتاگودی  ابعاد و مرلاه   ۱جدول ادامۀ 
 یبیترک یریادگی

 ردیف نویسنده سال مؤلفه
هوای کلیودی کتوا  درا در جلسوه      آموشش و تیکید بر بخو  

های یادگیری با تیکید بور نقو     حضوری، طراحی توالی فعالیت
هوای آنلایون و    ها و فعالیوت  محوری کتا  درسی، هدایت بحث

حضوری کلاا بر اساا محتوای کتا ، برقوراری ارتبوا  بوین    
 ساختاربندی مسیر یادگیری کتا  و سایر مناب  یادگیری،

2021 Watson & 

Watson 

11 

های مشارکتی مبتنی بور محتووای کتوا  درسوی،      طراحی فعالیت
ایجوواد ارتبووا  بووین کتووا  درسووی و محتوووای دیجیتووال مک وو ، 

های آنلاین برای بحوث دربواره مباحوث کتوا ،      استااده اش فروم
استااده اش ارشیابی مست ر میزان تعام  دانشجو با محتوای کتا ، 

عنوان مرجو  مشوترک در آمووشش حضووری و      کتا  درسی به
پووذیر بوور اسوواا   مجوواشی، تنظوویم و ووایت یووادگیری انعطوواف  

 های کتا  بخ 

2021 Heilporn 

et al 

12 

های درسی الکترونیکوی،   های تعاملی کتا  گیری اش قابلیت بهره
هوای   ایجاد دسترسی آسوان بوه منواب  یوادگیری اش طریون پلتاورم      

گوذاری   تلایقی، تشوین به یادگیری خود راهن ا با ابزارهای نشانه
هوای کتوا  درسوی و     رهایلایت و یادداشتس، پیونود بوین بخو    

مناب  یادگیری آنلایون، بررسوی تجربوه کواربری دانشوجویان در      
 های دیجیتال استااده اش کتا 

2021 Costello et 

al 

13 

شناسایی رفتارهوای مختلوت دانشوجویان رماننود مطالعوه خطوی،       
س در محوویط یوادگیری ترکیبوی، طراحووی و   نویسوی و جسوتجو،  
 های اش کتا  برای تعام  ساشی بخ  برجسته

2020 Anthony 

& Fann 

14 

هوا در جلسوه حضووری بورای حو        یادگیری تی ی رتشکی  تویم 
بوورای  توور کتووا س، اسووتااده اش شمووان کوولاا    مسووائ  پیچیووده 

 ها کارگیری مااهیم کتا ، نه ررفاً مرور آن به

2020 Bae & Lee 15 

ایجاد تعاملات معنادار، فراهم کوردن منواب  و پشوتیبانی لاشم    
پوذیری در طراحوی    برای موفقیت در محیط ترکیبی، انعطاف

 آموششی

2020 Hodges et 

al 

16 

و عنوان منب  یابت به سو ت یو  منبو  پویوا      حرکت اش کتا  به
قاب  انطبا ، انتخا  پلتارم کتا  الکترونیکی مناسب با اهوداف  

 پذیر های انعطاف دوره، طراحی طرح درا

2020 Trust & 

Whalen 
17 
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 یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا های هیوتاگودی  ابعاد و مرلاه   ۱جدول ادامۀ 
 یبیترک یریادگی

 ردیف نویسنده سال مؤلفه
های فنی  طراحی ی  تجربه یادگیری یکپارچه، تسلط بر مهارت

هیوتاگودی رتسلط بر ابزارهای لاشم برای ارائه کتب دیجیتوال و  
هوای مورتبطس، توانوایی تحلیو  ایربخشوی شویوه        مدیریت فعالیت

 استااده اش کتا  و ارلاح آن

2019 Graham et 

al 

18 

یوادگیری   قدرت دادن به دانشجو بورای کنتورل سورعت و مسویر    
 خود اش طرین مناب  دیجیتال

2019 Staker & 

Horn 

19 

جوای   دادن اختیار به استاد برای انتخا  و انطبا  مناب  درسی ربه
بورای   تح ی  ی  کتا س، تروی  استااده اش مناب  آموششوی بواش  

پوذیری هیوتاگودیو ، تغییور     کاه  هزینوه و افوزای  انعطواف   
بووه سوو ت خلوون تجووار  هووا  پووارادایم اش پوشوو  دادن سرفصوو 

 یادماندنی اش تلاین محتوا به

2018 Bali & 

Caines 

20 

عنوان ی  اکوسیستم پویوا، دعووت    نگاه به مناب  آموششی باش به
اش دانشجویان برای مشارکت در تولید و بهبوود محتووای درسوی    

عنوان ه کاران  رمثلاً تک ی  ویکیس، توان ندساشی دانشجویان به
 کنندگان آن مصرف فقط تولید دان ، نه

2018 Blyth 21 

هوای دارای   های تعاملی، استااده اش کتوا   کارگیری استراتژی به
ویوودئو، لینوو  و آشمووون بوورای حاووظ توجووه دانشووجو، طراحووی  
تکالیای که دانشجو را وادار به کار ع ین با محتوای کتا  کنود  

عنووان نقطوه شوروت     رنه روخوانیس، استااده اش محتوای کتا  بوه 
هووای  حوی فعالیووت بورای پرسوو  و پاسوخ و بحووث بوا اسووتاد، طرا   

 گروهی بر اساا مطالعات موردی یا مسائ  موجود در کتا ، 

2018 Martin & 

Bolliger 

22 

های ساختاریافته برای ک   بوه دانشوجویان در مطالعوه     ارائه ح ایت
مستق  کتا ، ایجاد راهن اهای مطالعوه، ویودئوهای کوتواه و کووییز     

سورالات مربوو    برای هدایت دانشجویان، ایجاد فضایی برای طورح  
 وگوس. به کتا  پی  اش جلسه حضوری رتالارهای گات

2017 Blau & 

Shamir-

Inbal 

23 

جوای بوه    استااده اش شمان کلاا برای تحلی ، ارشیابی و خلن، بوه 
پایوه اش طریون    خاطر سوپردن، انتقوال مسوئولیت کسوب اطلاعوات     

و ابزارهوای   LMS گیوری اش  کتوا  بوه خوارج اش کولاا، بهوره     
رای اط ینان اش آمادگی دانشجویان، تغییر فضای کلاا آنلاین ب

 .وجوش اش ی  سالن سخنرانی به ی  کارگاه تعاملی و پرجنب

2017 Bowen 24 
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 یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا های هیوتاگودی  ابعاد و مرلاه   ۱جدول ادامۀ 
 یبیترک یریادگی

 ردیف نویسنده سال مؤلفه

های گروهی مبتنی بور کتوا  بورای ایجواد حو        طراحی فعالیت
عنوان محورک بورای فرآینود تحقیون و      تعلن، استااده اش کتا  به

ساخت دانو ، نقو  اسوتاد در طراحوی، تسوهیلگری و هودایت       
عنووان پایوه    تعاملات مرتبط با محتوا، استااده اش مااهیم کتا  بوه 

 برای بحث و گاتگوی ع ین و انتقادی

2016 Garrison 25 

، هوای کتوا  درسوی و منواب  یوادگیری آنلایون       پیوند بین بخو  
، توانایی تحلی  ایربخشوی شویوه اسوتااده اش کتوا  و ارولاح آن     

برای کاه  هزینه و افزای   تروی  استااده اش مناب  آموششی باش
 پذیری هیوتاگودی  انعطاف

2016 Hilton 26 

ی بور  ریادگیو  ریمسو  یسواش  یشخصی، درس یدر محتوا یباشنگر
 فرهنوووگمبنوووای تلایووون کتوووب و سوووایر منووواب  یوووادگیری،     

 شکسووتن، در انتخووا  منبوو  تیووعامل، دانوو  یگووذار اشووتراک
 انحصار کتا 

2015 Weller et 

al 

27 

ارائه حن انتخا  به دانشجو در ترجیح محتوای دیجیتال یوا موتن   
، توجه بوه قودرت تحلیو  یادگیرنوده در اسوتااده اش منواب        محور

هووای  بووه خصوووص منوواب  مووتن بوواش، اسووتااده اش روش  یووادگیری
گروهوی و مبتنوی بور مشوارکت در تحلیو  کتوب درسوی و رفوو         

 ابهامات آن

2015 Fischer et 

al 

28 

 
 ارائه نتایج ترکیبمرحله ششم: 

ابعواد و   کلوی،  یو  ن وای   در پوژوه   هوای  فورآورده  و فرآینود  بوه  با توجوه  بخ ، این در
در  یدانشوگاه  یاش کتوب درسو   نوه یاسوتااده به  یبورا  هیوتاگودیو   یکردهوا یهای رو مرلاه
 کلیه های توریت که شک  این به گیرد.قرار می موردبررسی، یبیترک یریادگی یها طیمح

 فورآورده  قسو ت  سوپ  در  و شوده  بواش، شناسوایی   کدگوذاری  فرآینود  ها اش طریون شاخص

 موضووت  یو   در عل وی  هوای یافتوه  کلیه سنتزپژوهی ترکیب هدف اشآنجاکه سنتزپژوهی،

است، در بخ  ارائه نتای  ترکیب، ابتدا تحلی  کیاوی   واحد انسجام به ی  رسیدن و خاص
بنودی مجودد، مووارد ه پوشوی و قرابوت      مضامین پایه در کنار هم قرارگرفتوه و بوا مضو ون   

بندی کردن کلیوه  است. در ادامه برای دسته شدهها استخراج شده و مرلاه معنایی باهم ترکیب
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 یاش کتوب درسو   نوه یاسوتااده به  یبرا هیوتاگودی های  ابعاد و مرلاههای ها و مرلاهشاخص
ی بوور اسوواا یوو  ماهوووم مشووترک، اش طریوون بوویترک یریادگیوو یهووا طیدر محوو یدانشووگاه
شوده اسوت؛ کوه منجور بوه       هوا ارائوه  بندی مجدد مضامین ساشنده بور مبنوای شواخص   مض ون

آورده شوده   2نتای  این فراینود در جودول شو اره     شناسایی چهار بُعدرمض ون فراگیرس شد.
 است.

 
 یریادگیو  یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا  یوتاگودیه یکردهایرو   2جدول 

 یبیترک

مضامین 
 فراگیر

 کد مقالات مضامین پایه دهندهمضامین سازمان

ود
 خ

رد
یک

رو
 

بر
راه

 
کنترل و استقلال در 

 یادگیری

دادن به دانشجو برای کنترل سورعت و  قدرت 
 مسیر یادگیری خود اش طرین مناب  دیجیتال

[،5] [،13] 

[19] 

ارائووه حوون انتخووا  بووه دانشووجو در توورجیح     
 محتوای دیجیتال یا متن محور

[،9] [20] 

 [13،] [5،] تنظیم آهنگ مطالعه کتا  توسط دانشجویان

[،16] [،17] 

[24] 

پایوه اش طریون    اطلاعاتانتقال مسئولیت کسب 
 کتا  به خارج اش کلاا

 [24] 

تشوین به یوادگیری خوود راهن وا بوا ابزارهوای      
 گذاری رهایلایت و یادداشتس نشانه

 [13] 

حمایت ساختاریافته از 
یادگیری مستقل در 

 کتب دانشگاهی

توجه دادن دانشجویان به مطالعه مستق  کتا  
 دراسرفص  درسی در 

[،23] [24] 

ایجوواد راهن اهووای بررسووی کتووا  درسووی،     
ویوودئوهای کوتوواه و کوووییز بوورای هوودایت     

 دانشجویان

 [23[، ]3] 

 [7] [3،] ایجاد راهن ای مطالعه هوش ند

سواشی   عنووان ابوزار آمواده    استااده اش کتا  بوه 
 برای جلسات ح  مسئله در کلاا

[،2] [7] 

طراحووی تکووالیت مبتنووی بوور کووار ع یوون بوور    
 کتا  درسیمحتوای 

 [22] 

 



 ۴7 سنتز رویکردهای هیوتاگوژِ برای استفاده بهینه از کتب ...      

 یهوا  طیدر محو  یدانشوگاه  یاش کتوب درسو   نوه یاستااده به یبرا  یوتاگودیه یکردهایرو   2جدول ادامۀ 
 یبیترک یریادگی

ــامین  مض
 فراگیر

 کد مقالات مضامین پایه دهندهمضامین سازمان

ود
 خ

رد
یک

رو
 

بر
راه

 

خودارزیابی و پایش 
 یادگیری

خودارشیوابی  های کوتواه بورای    طراحی آشمون
 دانشجو حین مطالعه هر فص 

[،2] [،7] [8] 

ارشیابی مست ر میزان تعام  دانشجو با محتوای 
 کتا 

[،12] [21] 

توانایی ارشیابی میزان توانایی انطبا  مطالب بر 
 محتوای کتا  توسط دانشجو

[،3] [،7] [8] 

استااده اش شمان کلاا برای تحلی ، ارشیابی و 
 جدید بر مبنای کتا  درسیخلن مطالب 

 [24] 

یی
گرا

ده 
ازن

 س
رد

یک
رو

 

ساخت و تولید دانش 
 تلفیقی در کتب

عنوان محرک برای فرآیند  استااده اش کتا  به
 تحقین

 [25] 

توجووه بووه  رفیووت گووروه هووای یووادگیری در   
 بررسی کتب درسی

[،7] [،12] 

[28] 

عنووان ه کواران    توان ندساشی دانشوجویان بوه  
 کنندگان آن فقط مصرف دان ، نهتولید 

[،21] [24] 

دعوت اش دانشجویان برای مشارکت در تولیود  
 و بهبود محتوای درسی رمثلاً تک ی  ویکیس

 [21] 

های کلاسی بر مبنای تلایون   باشطراحی فعالیت
 های کلاا حضوری و مجاشی داده

[4] 

توجه به ساخت دان  بر پایه کتوا  درسوی و   
 رنقشه ماهومی و ...سسایر مناب  

[،8] [،18] 

[20] 

اتصال مفاهیم و 
 سازی منابع یکپارچه

 آموزشی

اتصووال ماوواهیم درون کتووا  بووه منوواب  معتبوور  
 خارجی و مقالات مرتبط

[،5] [،11] 

[،12] [13] 

اسووووتااده اش تصووووواویر و محتووووووای غنوووووی  
 ای برای تقویت فهم کتا  درسی چندرسانه

 [10] 

س بورای  hyflexهوایالک  ر  روشکوارگیری   به
 ساشی کتا  و سایر مناب  یادگیری شمان هم

[1] 

ای ماننوود  تلایوون کتووا  درسووی بووا منوواب  داده  
 ها و ن ودارها ساشی شبیه

[،7] [13] 
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 یهوا  طیدر محو  یدانشوگاه  یاش کتوب درسو   نوه یاستااده به یبرا  یوتاگودیه یکردهایرو   2جدول ادامۀ 
 یبیترک یریادگی

مضامین 
 فراگیر

 کد مقالات مضامین پایه دهندهمضامین سازمان

ــرد  رویک
ســـازنده 

 گرایی

اتصــــال مفــــاهیم و  
 ســازی منــابع یکپارچــه
 آموزشی

طراحی اکوسیستم یادگیری در ادغام بوا منواب    
 یادگیری مختلت

[،1] [،11] 

[،12] [،18] 

[20] 

تی
رک

شا
ی م

یر
دگ

 یا
رد

یک
رو

 

استفاده از ابزارها و 
 های تعاملی رسانه

ایجاد فضایی برای تعام  دانشجویان با کتوا   
 درسی و مناب  متنی

[،2] [،12] 

[،16] [25] 

 هووای الکترونیکووی تعوواملی اسووتااده اش کتووا 

(Interactive E-Textbooks) 
[،2] [،13] 

[22] 

های تعاملی بورای دروا   ساشی استااده اش شبیه
 جای توضیحات متنی کارگاهی و مهندسی به

 [8] 

ارتقووای تعاموو  دانشووجو بووا محتوووای ایسووتا اش  
 های تعاملی طرین رسانه

[،10] [،6] 

[21] 

های تیمی  فعالیت
ی مبتنی بر محتوا
 کتب درسی

هووا در جلسووه   یووادگیری تی ووی رتشووکی  توویم  
 تر کتا س حضوری برای ح  مسائ  پیچیده

[،2] [15] 

کوارگیری فنواوری در مشوارکت بور      توانایی به
 محتوای درسییادگیری 

[،12] [،22] 

[25] 

اسووتااده اش گووروه هووای فضووای مجوواشی بوورای 
 تبادل اطلاعات کتب و مناب  یادگیری

[،20] [26] 

هووای گروهووی بوور اسوواا     طراحووی فعالیووت 
 مطالعات موردی یا مسائ  موجود در کتا 

[،22] [25] 

ایجاد فضایی برای تعام  دانشجویان بوا موتن و   
 یکدیگر

[،12] [،16] 

[،18] [،19] 

[،21] [22] 

هووای آنلایوون و   هووا و فعالیووت  هوودایت بحووث 
 حضوری کلاا بر اساا محتوای کتا 

[،11] [،7]  

[،13] [،16] 

[19] 

ــرد  رویک
 انتقادی

 توسعه تفکر انتقادی

 [25] [3،] نقد و نقادی در جریان آموشش توجه به

تاکید بر نقادی و دیودگاه باشتوابی در بررسوی    
 کتب

[،3] [27] 
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 یهوا  طیدر محو  یدانشوگاه  یاش کتوب درسو   نوه یاستااده به یبرا  یوتاگودیه یکردهایرو   2جدول ادامۀ 
 یبیترک یریادگی

ــامین  مض
 فراگیر

 کد مقالات مضامین پایه دهندهمضامین سازمان

دی
تقا

د ان
کر

وی
ر

 

 توسعه تفکر انتقادی
عنووان پایوه بورای     استااده اش مااهیم کتوا  بوه  

 گاتگوی ع ین و انتقادیبحث و 
 [25] 

نقد و بازنگری در 
 منابع آموزشی

دادن اختیار بوه اسوتاد بورای انتخوا  و انطبوا       
جوای تح یو  یو  کتوا  یوا       مناب  درسی ربه

 منب س

[،20] [22] 

بررسوی کتوب و    تیکید بر بواشخورد فووری در  
 محیط ترکیبی مناب  یادگیری

[7] 

استااده اش کتا  توانایی تحلی  ایربخشی شیوه 
 و ارلاح آن

[27] 

تووروی  اسووتااده اش منوواب  آموششووی بوواش بوورای  
پوووذیری  کوواه  هزینووه و افوووزای  انعطوواف   

 هیوتاگودی 

 [20] 

ارشیابی مست ر میزان تعام  دانشجو با محتوای 
 کتا 

[12] 

هوا بوه    تغییر پارادایم اش پوشو  دادن سرفصو   
تلایوون یادمانوودنی اش  سوو ت خلوون تجووار  بووه 

 محتوا

[،20] [21] 

سازی منابع  شخصی
مبتنی بر هوش 
 مصنوعی و داده

 [21] [3،] طراحی تکالیت مبتنی بر هوش مصنوعی

بررسوی مباحوث تخصصووی و پوشو  مطالووب    
 جانبی به ک   هوش مصنوعی و ارشیابی آن

[3] 

ارجات دانشجویان به بررسی یافتوه هوای منواب     
 متن باش به ک   هوش مصنوعی

[3] 

هووش   های حار  اش تعام  بوا  استااده اش داده
 ساشی آموشش مصنوعی برای شخصی

[،1] [3] 

 
   است. مده اش نتای  پژوه  تصویر شدهآدر ادامه شک  ش اتی  بر



 ۱۴۰۴تابستان بهار و ، 56، شمارۀ نهمو پژوهش و نگارش کتب دانشگاهی، دوره بیست      5۰

 
 یریادگی یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا یوتاگودیه یکردهایرو   2شکل 

 یبیترک

 

 گیری نتیجهبحث و 
های یادگیری و آمووشش   تحولات فناورانه در دهه اخیر، موجب دگرگونی بنیادینی در شیوه

هوای یوادگیری    ها، گسترش محویط  اند. یکی اش این دگرگونی های دانشگاهی شده در محیط
ای  هوای تواشه   شمان میان آموشش حضوری و مجاشی، افون  ترکیبی است که در آن، تعام  هم

ین چنوو در. اسووت گشوووده یووادگیریـ  اجوورا و ارشیووابی فراینوود یوواددهی  را در طراحووی، 
شوند، اموا   های درسی ه چنان یکی اش مناب  ارلی یادگیری محسو  می هایی، کتا  محیط

هووا، متناسووب بووا اقتضووائات یووادگیری ترکیبووی، نیاشمنوود باشاندیشووی و    شووک  اسووتااده اش آن
آن اسوت کوه چگونوه    نیوز بوود،   که موضوت پوژوه  حاضور   باشطراحی است. چال  ارلی 

هوای   تنها حافظ ساختار محتووایی دوره  بهره برد که نه ای گونه های درسی به توان اش کتا  می
بور ایون    .شکلی بهینه اسوتااده کنود   های محیط ترکیبی نیز به دانشگاهی باشد، بلکه اش  رفیت

گیوری   ر بهوره موریر د  هیوتاگودیو  هوای   سنتز ابعاد و مرلاوه  باهدفاساا، پژوه  حاضر 
. نتوای  بیوانگر آن بوود    طراحی شد های یادگیری ترکیبی های درسی در محیط بهینه اش کتا 
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کننوده فراینود    های نظری و ع لی هودایت  عنوان چارچو  به هیوتاگودی رویکردهای  که
کننود.   های درسوی ایاوا موی    آموشش، نق  کلیدی در معنا دادن به تعاملات دانشجو با کتا 

و  راهبووری خووودگرایووی، یووادگیری مشووارکتی،  اش رویکردهووایی چووون سوواشندهگیووری  بهووره
توانوود فراینوود یووادگیری را اش سووطح دریافووت روورف بووه سووطحی اش تحلیوو ،    انتقووادی، مووی

های کیاوی   باشآفرینی، و تولید دان  ارتقا دهد. در ادامه، با ت رکز بر نتای  حار  اش تحلی 
 های پژوهشی پرداخته شود. ه تبیین نتای  و یافتهبشود  ، تلاش میمبانی نظریو ارجات به 

  یوومنتخووب در تحل یاش کوودها یکوویعنوووان  بووه ،یریادگیوودر  خووودراهبری کووردیرو
 یریادگیو  یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا هیوتاگودی  یکردهایرو
 یریادگیو اش  افتهیسواختار  تیو ح ا ،یریادگیه چون کنترل و استقلال در  ییها بر مرلاه ،یبیترک

بیوانگر آن بوود کوه    پوژوه    نیو ا یهوا  افتهیدارد.  دیتیک یریادگی  یو پا یابیمستق ، و خودارش
تعامو    ی را عواملی موریر در  بو یترکیوادگیری   یها طیدر مح خودراهبری های این حوشه، پژوه 

 ییتوانوا  یبوه معنوا   ،یریادگیو در  ل. کنترل و استقلادانند می یدرس یها کتا  یبا محتوا تر نیع 
بوه   زیو مسوتق  ن  یریادگیو اش  افتهیسواختار  تیو مطالعه محتوا است؛ ح ا وهیشمان و ش ر،یانتخا  مس

 یریادگیو هدف ند اشواره دارد کوه امکوان     یها ییمست ر و راهن ا یباشخوردها ها، تیفعال یطراح
بوه   زیو ن یریادگیو   یو پوا  یابیو و خودارش سواشد؛  یفوراهم مو   یآموشش یبانیمستق  را در کنار پشت

 یریادگیو  رینقوا  ضوعت و ارولاح مسو     ییع لکورد خوود، شناسوا    یدانشجو در بواشنگر  ییتوانا
 یهوا  راستاسوت کوه نشوان داد کتوا      س هوم 2024ر انایپژوه  هندر  یبا نتا ها افتهی نی. اپرداشد یم

 یبورا  یمنوابع  عنووان  هدانشوجو بو   یکوه اش سوو   شوند یمریر واق  م یشمان یبیترک طیدر مح یدرس
و ه کواران   نگیپوژوه  سو   نیشوند. ه چنو  یتلق یریادگی یشخص ینیو باشآفر میتنظ ت،یهدا
موجوب   ،هیوتاگودیو   یکردهوا یرو باواسطه راهبری خود یکه ارتقا کند یم دیتیک زیس ن2023ر

 اا،اسو  نیو . بور ا شوود  یمو  یریادگیو  دارتریو و بهبوود پا  یبوا منواب  درسو    تور  نیو تعام  ع   یافزا
بوه   توانود  یم ،یدرس یها در تعام  با کتا  ژهیو به ،راهبری خودمرتبط با  یها مرلاه یساش نهینهاد
 د.شومنجر  یبیترک یدر بسترها یریادگیتجار   یساش نهیبه

 یهوا  ابعواد و مرلاوه    یو منتخوب در تحل  یاش کودها  یکو یعنوان  به ،گرایی ساشنده کردیرو
، بور  یبو یترک یریادگیو  یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به یبرا هیوتاگودی 

 دیو منواب  تیک  یسواش  کپارچوه یو  میو اتصال مااهی قیدان  تلا دیه چون ساخت و تول ییها مرلاه
 یهنگوام  یکتوب درسو   ،یبیترک یریادگی یکه در فضا دهد یپژوه  نشان م نیا یها افتهیدارد. 

انتقوال   یرورف بورا   یعنووان منبعو   کنند کوه نوه بوه    اایا یریادگی ندیدر فرا ینق  مریر توانند یم
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 انیتوسوط دانشوجو   دیو دانو  جد  دیو فعالانه معنا و تول یباشساش یبرا یعنوان بستر دان ، بلکه به
محتووا و   یفراتر رفتن اش بواشخوان  یبه معنا ،یقیدان  تلا دی. ساخت و تولرندیقرار گ مورداستااده

اسوت؛   یواقعو  یهوا  نهیمناب  مک   و شم ،یبا تجار  فرددر ارتبا   میمااه ینیپرداختن به باشآفر
اطلاعوات اش   بیو دانشوجو در ترک  ییمنواب ، بور توانوا    یسواش  کپارچوه یو  میاتصال مااه که درحالی

اش موضووعات   کپارچوه ی یدرکو  جواد یا یبورا  یا و چندرسوانه  تالیجیمناب  د ریبا سا یدرس  کتا
س اسوت کوه نشوان داد در    2023پوژوه  لئوو چون ر     یحاضر ه سوو بوا نتوا    یها افتهی .دارد دیتیک
بور   یمبتنو  یها تیفعال یدر طراح ییگرا ساشنده کردیرو که هنگامی ،یبیترک یریادگی یها طیمح

و  رنود یگ یقورار مو   یمعنادارتر یریادگی یها تیدر موقع انیدانشجو شود، یلحاظ م یکتا  درس
انود   کرده دیتیک زیس ن2020ر یو ل یپژوه  با نی. ه چنساشند یبرقرار م محتوابا  یتر نیتعام  ع 

 جواد یدانو  و ا  یسواش  کپارچهی  یبا تسه ،یدر استااده اش کتب درس ییگرا ساشنده یساش ادهیکه پ
-توال یجید یهوا  طیدر مح تر نیع  یریادگیمشارکت فعال، به  نیاش طر میساخت مااه یبرا نهیشم

 ،یبو یترک یریادگیو  یدر بسوترها  یاش کتب درسو  نهیاستااده به ن،یکند. بنابرا یک   م یحضور
مناعو    یهوا اش ابزارهوا   است توا کتوا    ییگرا ارول ساشنده هیبر پا هیوتاگودی  یطراح اشمندین

 شوند.  یتبد یقیخلا  و تلا یریادگی یبرا ایپو یانتقال محتوا، به منابع
عنوووان یکووی اش کوودهای منتخووب در تحلیوو       رویکوورد یووادگیری مشووارکتی، بووه   

هووای یووادگیری  بوورای اسووتااده بهینووه اش کتووب درسووی دانشووگاهی در محوویط  تاگودیوو هیو
های تی ی مبتنوی   های تعاملی و فعالیت هایی چون استااده اش ابزارها و رسانه ترکیبی، بر مرلاه

های تسوهی  گورد    اشج له مرلاهدهد که  های این پژوه  نشان می بر محتوا تیکید دارد. یافته
 توجوه بوه   هوای یوادگیری ترکیبوی    در محویط  هوای درسوی   کتوا  اسوب اش  برداری من در بهره

توانند بستر مناسوبی بورای    میاست، که گیری اش امکانات تعاملی  رویکرد مشارکتی و با بهره
د. اسوتااده اش ابزارهوا و   کنو فوراهم   فوردی  میوان یادگیری گروهی، تبادل معنا و تع یون فهوم   

هووای آموششووی و  ، اسووناد مشووترک، پلتاوورم هووای تعوواملی ماننوود تالارهووای گاتگووو   رسووانه
و سواخت دانو  ج عوی را در تعامو  بوا       گیوری  بواشخورد ، امکان بحوث،  ها ویدئوکناران 

و   های تی ی مبتنوی بور محتووا    ساشد. ه چنین، طراحی فعالیت محتوای کتا  درسی فراهم می
 موجوب  ـ هوا  ها، یا نگوارش ج عوی خلاروه    نظیر تحلی  گروهی متون، ارائه مشارکتی فص 

 مبتنوی  و اجت واعی  یوادگیری  برای بستری به فردمحور منب  ی  اش درسی کتا  که شود می
راسوتا   هوم س 2024ر این رویکرد با نتای  پوژوه  شواتلا و ه کواران    .دشو تبدی  ه کاری بر

ویژه در  گیری اش راهبردهای مشارکتی در تعام  با محتوای درسی، به است که نشان داد بهره
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های ارتبواطی و احسواا    کیبی، موجب افزای  درک ماهومی، ارتقای مهارتهای تر محیط
نیز تیکید کردند که استااده اش س 2022ر شود. ه چنین، لیو و ه کاران تعلن یادگیرندگان می

های درسوی، هنگوامی بیشوترین ایور را دارد کوه در قالوب        های تعاملی در کنار کتا  فناوری
کوارگیری اروول    املی هدایت شود. بور ایون اسواا، بوه    های گروهی و ساختارهای تع پروده

توانود راهبوردی    هوای درسوی، موی    های مبتنی بر کتا  یادگیری مشارکتی در طراحی فعالیت
 د.های ترکیبی محسو  شو ساشی یادگیری در محیط کارآمد برای بهینه

 رویکردهووای  یو در تحل یدیو کل یکردهووایاش رو یکو یعنووان   بووه ،یانتقواد  کورد یرو
نوا ر   ،یبیترک یریادگی یها طیدر مح یدانشگاه یاش کتب درس نهیاستااده به هیوتاگودی 

 یرهایو خلوون مسوو انیدانشووجو یذهنوو یتوان ندسوواش ،یآموششوو یدر محتوووا یشوویبوور باشاند
پوژوه    نیو ا یهوا  افتوه یو فناورانه اسوت.   یاجت اع ،یمتناسب با اقتضائات فرهنگ یریادگی

نقود و   ،یتوسعه تاکور انتقواد  ـ  یبا سه مرلاه محور وندیدر پ کرد،یرو نیکه ا دهد ینشان م
 توانود  میـ  و داده یبر هوش مصنوع یمناب  مبتن یساش یو شخص یدر مناب  آموشش یباشنگر

فوراهم   یبو یترک یریادگیو  یدر فضوا  یدرسو  یها در استااده اش کتا  یا خواهانه بستر تحول
انتقوال   یبورا  ینوه رورفاً منوابع    دیو با یدرسو  یهوا  کتا  ،یآورد. اش منظر توسعه تاکر انتقاد

 یباشوند. نقود و بواشنگر    میماواه  تیو باشتعر  یتحل ،یگر پرس  یبرا ییدان ، بلکه سکو
 ییمحتوووا، شناسووا یانتقوواد  یووبووه تحل انیدانشووجو نیتشووو یبووه معنووا ،یدر منوواب  آموششوو

 ن،یو متکثور اسوت. ه چنو    یمحلو  یانداشها چشم هیمعنا بر پا دیو باشتول ،یعل  یها یریوگس
هووش   یهوا  یبور فنواور   هیو منواب  بوا تک   یسواش  یشخص ،یبیترک یریادگینو هور  طیدر شرا
ـ  یفورد  یاشهوا ین هیو بور پا  نیگزیمنواب  جوا   ای یقیمطالعه تطب یرهامسی ارائه مانندـ  یمصنوع

راسوتا بوا    هوم   یو تحل نیاد. شو یریادگی یریپذ ع ن، تنوت و انطبا   یموجب افزا تواند می
در  ژهیو و به ،یانتقاد کردیس است که نشان دادند رو2021ر  ییو لو  یپژوه  م یها افتهی

 یبوا محتووا   انیتور دانشوجو   و مشارکت فعال یلیموجب پرورش نگاه تحل ،یبیترک یبسترها
 نیبه ا ،یمجاش موششبر بستر آ یا در مطالعه زیس ن2022و ه کاران ر ی. مجبرشود یم یدرس

عنووان   بوه  یدرسو  یهوا  نق  کتوا   تیبه باشتعر تواند یم یانتقاد کردیکه رو دندیرس جهینت
 یریو گ س نشان داد بهوره 2022و ه کاران ر ویپژوه  ل ن،یک   کند. ه چن ایمناب  باش و پو

در تعامو  بوا    شده یساش یشخص یها تیفعال یدر طراح یبر هوش مصنوع یمبتن یاش ابزارها
منجور   یریادگی ندیدر فرا انیدانشجو یو کنشگر یخودآگاه  یبه افزا ،یآموشش یمحتوا

 ،یاش کتوب درسو   یریگ در بهره یانتقاد هیوتاگودی  کردیاساا، اتخاذ رو نی. بر اشود یم
 کند. اایا یبیترک یریادگیدر بستر  یدر تحول آموشش دانشگاه ینق  مه  تواند یم
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آمووشش عوالی اسوت. کتوب     تورین منواب  آموششوی نظوام     های درسی یکی اش مهوم کتا 
دانشگاهی در نظام آموشش عالی نق  مه وی در یوادگیری دانشوجویان دارد، کتوب دانشوگاهی      

ای باشند که متاکرانه و با درنظرگرفتن ت وامی   توانند منب  آموششی ارشش ند و آموشنده  شمانی می
س. در ایون  2024 ،1های آموششی نوین نگاشوته شوده باشوند ربوودیریتی و بوسوتومی       ابعاد در حوشه

هوای درسوی مبتنوی بور تحوولات       شمینه توجه و اهت ام به طراحی مناسب کتب دانشگاهی و برنامه
ای برخوردار است. کتوب دانشوگاهی بایود ه گوام بوا ایجواد بسوترهای نووین         روش اش اه یت ویژه

 یادگیری، چون بستر مجاشی و ابزارهای نوین چون هوش مصنوعی مورد روشآمدی قورار گیورد.  
هوای درسوی متناسوب بوا      در این شمینه، توجوه بوه طراحوی و بواشنگری کتوب دانشوگاهی و برناموه       

های ایون پوژوه  نشوان داد کوه      ای برخوردار است. یافته تحولات نوین آموششی اش اه یت ویژه
 و مشوارکتی  یوادگیری  گرایوی،  سواشنده  خوودراهبری،  ج له اش ادغام رویکردهای هیوتاگودی 

هوای ترکیبوی منجور     ساشی کارکرد کتب دانشوگاهی در محویط   تواند به بهینه یم انتقادی رویکرد
هوای   های درسی باید ه گام با بسترهای نووین یوادگیری رماننود سوامانه     شود. بر این اساا، کتا 

ایس  هووای نو هووور رماننوود هوووش مصوونوعی و ابزارهووای چندرسووانه آموووشش مجوواشیس و فنوواوری
عنوان منب  مرج ، به محرکوی بورای یوادگیری       سنتی خود بهروشآمد شوند تا علاوه بر حاظ نق

این پژوه ، با سنتز مطالعات موجوود، چوارچوبی منسوجم    د. نشوپذیر تبدی   فعال، ع ین و انتقال
توانود مبنوایی    های درسی در آموشش عالی ارائه کورده اسوت کوه موی     برای استااده بهینه اش کتا 

هوای درسوی    گاهی و مدرسان در طراحی و اجرای برنامهگذاران، مرلاان کتب دانش برای سیاست
هوای   هایی ه چون دسترسی محدود به برخی پایگواه  البته پژوه  حاضر با محدودیتد. قرار گیر

شوود در   اسوت. بنوابراین، پیشونهاد موی     های ذاتی رویکردهای کیای مواجه بوده داده و محدودیت
ون میودانی راهکارهوای هیوتاگودیو  در    های بومی، بوه آشمو   مطالعات آینده ض ن طراحی مدل

توانود مسویر را    های نوین پرداختوه شوود. چنوین رویکوردی موی      های درسی و فناوری تلاین کتا 
. ه ووار سواشد   و استااده مویر اش کتب درسیهای ترکیبی  برای ارتقای کیایت یادگیری در محیط

 شود: ها ارائه می در ادامه چند پیشنهاد کاربردی بر مبنای یافته
هوای نووین چوون هووش مصونوعی و      ساشمان تیلیت کتب دانشگاهی بوا تلایون فنواوری    و

ابزارهای واقعیت مجاشی در طراحی و تدوین کتب آموششوی شمینوه پویوایی آن را فوراهم آورده     
 تا دانشجویان متناسب با علاین و سطوح آموششی خود بتوانند اش مناب  آموششی استااده کنند.

                                                                                                                                        
1.  Budiarti & Bustomi 
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کتوب دانشوگاهی و انتشوارات وابسوته بوا در نظور گورفتن دیودگاه         سواشمان تویلیت    و
ناعان ارلی چون دانشجویان و اساتید مختلت شمینه روشآمدی و نیاشسنجی آموششوی را   ذی

شوود بوا    های محور ساخت دانو  تلایقوی پیشونهاد موی     فراهم آورند. در این شمینه طبن یافته
 محتووای  بهبوود  و تولیود  در مشارکت رایب دانشجویان و اساتید اش ساشی شمینه دعوت شبکه
 را فراهم آورند. سویکی تک ی  مثلاًر درسی

شده که نق  هیوتاگودیو  را در تعامو  دانشوجو بوا منواب        تدوین ی  مدل بومی و
سامانه آموشش مجاشی، ویودیو، پادکسوت، کتوا  کاغوذیس     ، LMSی رچون درسی و فناور
شود ساشمان تیلیت کتوب دانشوگاهی بوا    اد میتهیه شود در این شمینه پیشنه .کند مشخص می

 ها در ارتبا  باشند.ریزی آموششی دانشگاههای برنامهک یته
لیسوت یوا    چو  شوود بوه طراحوی    هوای بُعود ارششویابی پیشونهاد موی     با توجه به یافته و

اپلیکیشن خودارشیابی برای دانشجویان بر مبنای رویکرد هیوتاگودیو ، بوا هودف سونج      
در بسووترهای مختلووت مجوواشی و   خودراهبرانووه در اسووتااده اش کتووب درسووی هووای  مهووارت

 حضوری در کلاا توجه شود.
 و ماواهیم  شوود بوا اتصوال   گرایوی پیشونهاد موی   هوای بُعود سواشنده    با توجوه بوه یافتوه    و
هووایی چووون اسووتااده اش محتوووای غنووی و  آموششووی مبتنووی بوور رویووه منوواب  سوواشی یکپارچووه
 بوا  ادغام در یادگیری اکوسیستم تب الکترونی  تعاملی و طراحیای، استااده اش ک چندرسانه

 مختلت شمینه پویایی کتب و روشآمدی آن فراهم آید. یادگیری مناب 
های محور شخصی ساشی مناب  مبتنی بور هووش مصونوعی پیشونهاد     با توجه به یافته و

کوه دانشوجو    هایی قرار گیورد  یا لین   QR codeهای مختلت کتا ،  در کنار بخ شود  می
سواشها،   مسواله، شوبیه   های تعاملی مبتنی بر هوش مصنوعی هدایت کند؛ مانند حو   را به پلتارم

 ی.وگو مستقیم با دستیار مجاش شده یا حتی گات ساشی های توضیحی شخصی فیلم

 

 منابع
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آمووشش و  راسوتانداردها و شواخص هواس.     یکو یالکترون یریادگیو  یهوا  طیدر مح یریادگی یسطوح عال
 . 132-111س، 45ر12 س،یتیرعلوم ترب یابیارشش
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 ،یپوژوه  و نگوارش کتوب دانشوگاه    . «یها و مراکر آموشش عال در دانشگاه  یتدر دیجد یها رسانه
 . 257-233س, 54ر28
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